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VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

PROVOZNIi RAD SKOLNT{ JIDELNY

Vypracoval: Michaela Pietrova, vedouci §kolni jidelny

Schvalil: RNDr. Toma$ Hudec, feditel §koly
Smérnice nabyv platnosti ode dne: : 23.11.2019
Smérnice nabyva uéinnosti ode dne: 23.11.2019

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatkd, které
tvori souéast tohoto predpisu.

Adresa jidelny: Skolni jidelna Gymnézium Josefa Bozka, Cesky Té&in, p. o., Frydecka 689/30
Telefon: 558 746 535, 591 144 350

Mobil 731 643 110

E-mail: pietrova@gmct.cz

Webove stranky: www.gmcet.cz , www.strava.cz (informace, jidelnigek, ptihlasky a odhlasky, ...)
Utedn{ hodiny jidelny: 7:00-14:00 hodin,

Vedouci stravovéani: Michaela Pietrova

L

Na zaklad® ustanoveni zékona & 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zakladnim stfednim, vys§im
odborném a jiném vzdelavani (3kolsky zdkon), vyhl. 137/2004 Sb., nat. ES 852/2004 vydavam jako
statutarni organ Skoly tuto smérnici.

Ve vyrobnich a ostatnich prostoradch kuchyné musi zaméstnanci dodrZovat stanovené postupy pro
uvadéni pokrmi do ob&hu, predpisy a pokyny k zajidténi bezpenosti a ochrany zdravi pii praci
a navody k obsluze a drzb& vyrobnich a pracovnich prostfedki a za¥izeni.

Konat &innost ve stravovacich sluzbach mohou pouze zamé&stnanci, ktefi splituji predpoklady
zdravotni zplisobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané vefejného zdravi.

Organizace provozu stravovani

Kazdy novy stravnik se musi pfihlasit osobné¢ ve $kolni jidelng, vyplnit pfihlasku ke stravovéni
a koupit si €ip ke stravovani. TaktéZ pokud stravnik konéi Skolni dochdzku nebo kondi stravovéni
v jideln€ je povinen se ze stravovani odhlasit osobn& u vedouci stravovéni, anebo pisemns.

Obedy se vydavaji dle zvefejnéného ¢asového harmonogramu. Harmonogram je vyvéSen ve $kolni
jidelné&,anebo na webovych strankach.

Z4ci maji moZnost se stravovat za cenu potravin, tyto ceny jsou zvefejnéné na strankach $kolni
jidelny a na webovych strankéch.

K odbéru obédu ma kazdy strédvnik &ip, ktery je zpoplatnény dle smérnice teditele Skoly.
Pfi zapomenuti €ipu si stradvnik vyzvedne néhradni stravenku.

V pfipadé¢ ztraty Cipu postupuje stravnik stejn€, pokud viak &ip do tif dné nenajde, je povinen si
pofidit novy na vlastni naklady.
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- Cip je moZno neposkozeny vrétit, vraci se za n&j zéloha. Cip mé Zivotnost 9 let, ale pokud jej
stravnik poSkodi, zni¢i nebo ztrati, musi si koupit novy. V p¥ipadg, Ze bude mechanicky poskozen,
ale bude fungovat, lze jej pfepouzdtit za poplatek.

- Pokud mé stravnik absenci ve Skole a neodhldsi si stravu, prvni den absence je obéd
za dotovanou cenu, dal$i dny jsou za plnou (nedotovanou cenu). Absence je porovnavana
s tf{dni knihou.

-V piipadé, Ze si stravnik pfijde vyzvednout obéd do jidlonosige, plati pravidla pro vydej stravy
do jidlonosi&a. !

- PfihlaSovani a zména obédu - vZdy den pfedem do 12:00 hodin

e osobné ve §kolni jidelné

e telefonem 558 746 535, 591 144 350, mobilem 731 643 110 - od 7:00 do 12:00 hodin
e internetem - pietrova@gmct.cz, pfihlasky a odhlasky, www.strava.cz *

e odhlasky den pfedem do 13.00hodin

- Stravnik, ktery odebere alespoti jeden obéd v mésici mé piistup na www.strava.cz, (internetové a
mobilni ptihlasky a odhlasky a dal$i informace).

- Kazdy obéd musi byt vzdy uhrazen pfedem.

- Neprojde-li bezhotovostni platba, jsou ob&dy odhlaseny.

- Telefonické, internetové a SMS pfihlaSky, kdy strdvnik nemd na svém kont& penize,
se nerealizuji.

V pfipadé, Ze nastane nedoplatek, u hotovostnich plateb se automaticky odhlaguji obédy
aZ k vyrovnani konta od konce platby. Pokud stravnikovi u viech plateb nastane nedoplatek nad 50,-
K¢ a neni to z &eho odeist, ptijde e-mail poStou upominka k zaplaceni nedoplatku;

- - hotovostni platby jsou kazdy den;

- stravnici jsou povinni se chovat pfi stravovani ohleduplng, v souladu s hygienickymi
a spoleCenskymi pravidly pfi stolovani a dodrZovat zdsady chovani zdku ve $kolni jidelng, které
jsou zvefejnéné na webovych strankach a na nasténkach skolni jidelny;

- stravnik, ktery zplsobi jideln¢ $kodu na majetku je povinen tuto $kodu uhradit, u zakd bude
nahrada vyZadovéna tehdy zni&i-li nebo poskodi-li Zak majetek svou nekézni;

- stravnik muZe byt vylouden ze stravovani, neuhradi-li Uplatu za stravné nebo svym nevhodnym
chovanim poruuje vnitini ¥4d nebo Zasady chovéni zaku ve 8kolni jidelng;

- jidelni listek a ostatni informace jsou vystaveny na vyhrazenych mistech pro stravovéni
v prostorach Skoly a 8kolni jidelny a na webovych strankach www.gmct.cz;

- smluvni vztah mezi stravnikem (jeho zdkonnym zastupcem) a organizaci nabyvé platnosti
podpisem pfihlaSky ke stravovani. Zanikd ukonéenim vzd&lavani nebo ukondenim studia, nebo
odhlaSenim ze stravovéni a vyrovnanim pohledavek obou smluvnich stran;

- v8echny ceny ob&du a poplatky jsou zvefejnény na nésténkach a na webovych strankach;

- cizi osoby v jidelné se mohou pohybovat pouze po domluvé s vedouci jidelny;

- veSkeré informace o zmé&nach ve $kolni jideln& a v provoznim radu b&hem Skolniho roku jsou
vyvéSeny na nasténkach a na webovych strankach.

Vyse stravného
Sazba stravného se ¥idi vyhl. 107/2005 Sb. ministerstva kolstvi.

Zasady chovani Zaku ve $kolni jidelné

1. ZAci odeberou na tac polévku a hlavni jidlo. Pokud ¢ekd na vydani jidla vice stravnikd, fadi
se do fronty.

2. Odber jidla se uskutedni poté, co zdk oznaéil odbér jidla ptiloZenim &ipu k vydejnimu snimadi,

Zapomnél-li Zak ¢ip, bude mu obéd vydan aZ po vyzvednuti si ndhradni stravenky.

PoZaduje-li Zak pfednostni vydani stravy, vyZada si souhlas dozirajiciho.

PouZité nddobi odevzda 74k u okénka k tomu uréenému.

Z4kiim neni dovoleno vodit s sebou osoby, které se v jidelné nestravuji.

oW
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6. Jakékoli zranéni hlasi Zék ihned dozirajicimu.

7. Ptikazy vedouci $kolni jidelny, kuchafek, dozirajictho, jsou pro stravnika zdvazné.

8. Zapomene-li Z&k €ip, vyZada si u okénka néhradni stravenku.

9. Kromé ovoce a zeleniny, buchet a pizzy neni dovoleno z jidelny vynaset jidlo bez jidlonoside.

10. Zni&i-li zak svou nekdzni nddobi nebo nébytek jidelny, Skodu uhradi.

11.Pfi opakovaném poruSeni nebo zdvaZném poruSeni reZimu jidelny muZe byt strvnik
ze stravovani vyloucen.

12. Na chovéni Zaku ve $kolni jideln€ db4 pfedem uréeny dozor dle rozvrhu hodin.

Vydej stravy

Vydej stravy probihd ve dvou ob&dovych pfestdvkach a to od 11:35-12:15 a 12:25-13:05.
Doba vydeje nesmi piekro€it 4 hodiny od dohotoveni pokrmu. Pfi vydeji je tieba pouZivat vhodné
néstroje pro manipulaci se stravou /vidlice, nabéracky, rukavice/. Vydavané pokrmy musi mit teplotu
vy$8i nez +60°C. B&hem vydeje je nutné méfit teplotu pokrmu vpichovym teplomé&rem.
Pokrmy jsou v gastronaddobéch umistény ve vyhfivacim pultu.

Jidelni listek je k dispozici na vyvéskéach ve Skolni jidelné a na internetovych strankach 3koly. Zména
v jidelnim listku je vyhrazena, vedouci Skolni jidelny miZe zmé&nit menu v zavislosti na dodavce
potravin, havarijni situaci a podobné. Tato zména bude zaznamenana do jidelniho listku. Skladba
jidelniho listku se fidi,, spotfebnim koSem ,, (vyZivové normy sbirky zdkond &. 107/2005 Sb.) pro
Skolni stravovéni, jehoZ plnéni kontroluje krajska hygienicka stanice.

Pravidla pro vydej stravy do jidlonosice

Vydej do jidlonosi¢t od 11:00 do 11:15 hodin a od 13:05 do 13:15 hodin.

1. Stravnik si mdZe donést vdob&€ mezi 7:00-10:30 hodin &isty a oznaCeny jidlonoside
na vyhrazené misto pied jidelnu nebo si osobné piijde v dobé pro odbér do jidlonosida.

2. Pokud se jednd o absenci Zadka, kazdy, kdo pfijde pro obéd do jidlonoside, je povinen
se zastavit u okénka pro stravenku nebo mit Cip.

3. Stravnik, ktery pfijde s jidlonosi¢em, si jej rozloZi na tdcek a bude mu naloZen kuchaikou obgd.
Takto naloZeny obéd si zanese na stll pro pfeloZeni, d4 si jidlonosi¢ dohromady a tacek odloZi u
okénka pro pouZzité néddobi.

4. Do sklenénych nebo zneliSténych nadob stravu neddvame, dle § 26 zdkona &. 258/2000,

o ochran¢ vefejného zdravi, je osoba povinna zajistit, aby pfedméty b&Zného uZivani

za obvyklych nebo béZné nepfedvidatelnych podminek nezplsobily poskozeni zdravi fyzickych

0sob nebo nepiiznivé ovlivnily potraviny nebo pokrm.

Jidelna zodpovidé za hygienickou nezévadnost stravy nejdéle do konce ufednich hodin jidelny.

6. Dle vyhlasky 602/2006 Sb., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluZzby doporuujeme obgd
spotiebovat do 4 hodin po naplnéni jidlonosice. ‘

7. ‘Neodhlaeny a neodebrany ob&d je uctovadn a neni za n&j ndhrada. U $kolnich stravnikd plati
vyhlaSka o Skolnim stravovani €. 107/2005, kde od 2. dne absence neni narok na dotovany obéd,
ale stravnik plati ob&d v plné reZii.

w s

Prijem a skladovani potravin

Smlouvy s jednotlivymi dodavateli jsou zaloZeny u feditele $koly. Pfejimka zboZi se musi provadét po
strance kvantitativni a kvalitativni., Za spravnou pfejimku nese zodpovédnost vedouci SJ a hlavni
kuchatka. Potraviny se vybaluji mimo prostor kuchyné, obaly se bezprostfedn& likviduji. Skladovanim
nesmi dojit k poskozeni kvality skladovaného zboZi pii dodrZeni skladovacich podminek. V suchém
skladu, v lednicich, v mrazicich jsou umistény teploméry. Teploty jsou kontrolovany. Dle Kodexu
hygienickych pravidel CACA/RCP 39-1993 maji byt skladované syrové potraviny Zivo&isného plivodu
zchlazené na 1 aZz 4°C. Ostatni suroviny, kter€ vyZaduji chlazeni, je tfeba uchovévat na nizké teploty,

v r

jak dovoluje jakost. MraZené suroviny, které se ihned nepouZiji, je tfeba uchovavat &i skladovat pii
teploté -18°C nebo niZsi.
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Pozadavky na zdravotni stav pracovniki a jejich osobni hygiena

1. Pfed nastupem do zaméstnéni se musi vSichni pracovnici kuchyné podrobit preventivni prohlidce
a musi mit vystaven zdravotni prikaz, osvojit si a prokazat znalosti nutnych k ochrané vefejného
zdravi ve smyslu poZadavkd Zékona &. 258/2000 Sb. o ochrang& vefejného zdravi, Vyhlasky ¢.
602/2006 Sb. o zasadach osobni a provozni hygieny.

2. Zamé&stnanci jsou povinni hlésit oSetfujicimu lékafi kazdou zménu zdravotniho stavu, kterd by
mohla mit za nésledek kontaminaci vyrobk.

3. Pracovnici nesmi mit pfi praci v kuchyni Z4dné ozdoby rukou /prsten, ndaramky/, nehty musi byt
zastfiZené a nenalakované.

4. Je nutné pedovat o télesnou ¢istotu a pred zapodetim vlastni prace, pHi ptechodu z netisté préce na
Cistou /napt. uklid, hrubd piiprava/, po pouziti WC, po manipulaci s odpadem p# kazdém
znecisténi je nutno si umyt ruce v teplé vod€ s pouZitim vhodného myciho /ptip. desinfekéniho/
prostiedku.

5. Je nutné nosit osobni ochranné pracovni prostiedky, zejména pracovni odév, pracovni obuv
a pokryvku hlavy pfi vyrobé potravin, pracovni odév musi byt udrzovéan v &istot& a podle potieby
ménén vprib&hu smény, pfed pouZitim toalety je nutné pracovni odév odloit
a po peclivém umyti rukou opét obléci.

6. Nelze opoustét objekt Skolni kuchyné v pribshu pracovni doby v pracovnim od&vu a v pracovni
obuvi.

7.V pribéhu prace na pracovisti nesmi pracovnik provadét toaletni a kosmetické Upravy zevné&jsku.

Plati zakaz koufeni a zdkaz vstupu cizich osob na pracovists.

9. Ukladéani pouZitého pracovniho odé&vu, jakoZ i ob&anského od&vu na misto k tomu vyclenéné,
ukladéni pracovniho odévu a obanského odévu oddéleng.

2o

Provozovatel je povinen zajistit
Aby praci v kuchyni vykonévaly jen osoby zdravotng& zptisobilé.
Osobni ochranné a pracovni pomticky.
Aby povéfeni pracovnici byli sezndmeni s hygienickymi poZadavky préce v kuchyni.
- Podminky pro osobni hygienu, uloZeni pracovniho a soukromého obleden.
Provadéni technickych Uprav, natéri a malovéani dle potieby ve vyrobnich a skladovacich
prostorach. ’
6. Vypracovani sanitaéniho fadu a zaji$téni jeho dodrZovani.

N

Povinnosti pracovnikii — organizace provozu kuchyné

1. Pracovni doba kuchyné 6:00 hod — 14:30 hod.

2. Odpovédnost za odemykani a zamykéni prostor méa hlavni kuchaika Balazsova Agéta a vedouci SJ
Pietrovéa Michaela.

3. Manipulaci s finan¢nimi prostfedky vykonava vedouci SJ Pietrova Michaela v kancel¥i vedouci

SJ.

Dbét na svijj zdravotni stav.

Mit na pracovisti zdravotni prikaz.

DodrZovat provozni a sanita&ni ¥4d a také f4d HACCP na pracovisti.

DodrZovat zésady provozni a osobni hygieny.

Znat a dodrZovat hygienické pozadavky na vyrobu, poddvéni, skladovéni a pfipravu pokrmd.

UZivat jen schvdlené a pfedepsané technologické a pracovni postupy, vSimat si kvality

a nezavadnosti zpracovavanych potravin.

10. Kontrola zaru¢nich 1hit potravin.

A S S

Zasady provozni hygieny
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Nacini, nddobi, pracovni plochy, strojn& technologické zafizeni, pfepravni obaly a rozvozni
prostfedky mus{ byt udrZovany v &istot& a v takovém stavu, aby nedochdzelo k ohroZovéni jakosti
a zdravotni nezdvadnosti potravin a pokrm.

Uklid vSech pracovist’ a prostor se provadi prib&Zné& za pouZiti mycich, popiipad€ dezinfekénich
prostiedk.

Sanitarni zafizeni, ale i viechny prostory musf byt udrZovény v ¢istot§ a provozuschopném stavu,
fadn& odvétravany, na WC musi byt hygienické pomiicky (toaletni papir, mydlo, papirové utérky
apod.).

Musi byt provadéna pribezné likvidace odpadu.

Pfedméty nesouvisejici s vykonem pracovni &innosti nelze pechovavat v objektu $kolni kuchyng.
Preventivné je nutno pisobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodaved a pribéZzné musi byt
provadéna béZna ochrannd dezinfekce, dezinsekce a deratizace.

Do prostor 8kolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze pfipustit vstup nepovolanych osob
a zvifat, do 8kolni jidelny je pfisny zdkaz vstupu zvifat.

Osobni véci, obtansky odév a obuv lze odkladat pouze v $atng, a to oddélens od pracovniho odévu.
Zékaz koufeni ve vSech prostorach.

. Pro uklid lze pouZivat jen takové myci, &istici a dezinfek&ni prostfedky, které jsou uréeny pro

potravinafstvi. Tyto prostfedky jsou ukladény oddgleng v &erné kuchyni. Myti n4dobi
se provadi v dostate¢né teplé pitné vodg s ptidavkem myciho prostfedku po predchozi oéisté od
zbytkti. Bilé niddobi a pifbory se myji v my&ce na nadobi.

Pro ucely splnéni poZadavki BOZP jsou zam&stnanci Skolni kuchyné povinni

L

2.
3.
4
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Nepracovat s noZzem smérem k t&lu.

Odkladat nafadi, zejména pouZité noze, vzdy na uréené misto.

Nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochazi.

Pii manipulaci s nddobami s horkym obsahem vZdy pouZivat ochranné latkové rukavice a dbat
zvySené opatrnosti pfi chizi.

Nasazovat pridavna zatizeni u kuchyiiskych robotd jen p¥i vypnutém motoru,

Do masového strojku vtlatovat maso jen dfevénou palickou, tladitkem, u narezovych strojii
pouzivat pfi obsluze pfislu§ného né¢ini, $picky salamu odkrajovat ru¢ng.

Zkousky t€sta, popiipad¢ jinych surovin pfipravovanych robotem, pouze po zastaveni stroje.
Zbytecng neodkladat pomiicky na vafeni (noZe, vidlitky, nab&ragky,...) na pracovni plochy

Dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach Skolni kuchyné a jidelny byly do sucha vytfeny, bez
zbytkli pokrmt a odpadk.

Nadoby z diivodu bezpetné manipulace nenapliiovat tekutinami po okraj; zachézet s elektrickymi
¢i plynovymi spotfebici a panvemi (vyklapéni, apod.) jen p¥i vypnuti elektrického proudu (plynu);
presvédCit se vZdy o vysi vody v plasti kotle podle vodoznaku; zabezpetit vypoustéci kohoutky
varnych kotlt proti néhodnému otevieni; dbat na sprévnou funkci pojistovacich ventilli, neZadat
pomoc osob fadné€ nepoucenych a neprodkolenych.

Nepfenaset nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi pokrmy.

Dbat zvySené pozornosti pfi snimén{ pokli¢ek a pak z nadob s horkymi pokrmy.

Zavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci $kolni kuchyné a zabezpedit jejich
opravu odborné zptsobilym zamé&stnancem.

PIn¢ se soustfedit na préci; pfi préci se nerozptylovat a nerusit ostatni pfi pracovni ¢innosti.
Pravideln€ kontrolovat Ihiitu pouzZitelnosti potravin a konzerv.

Nedotykat se pfi manipulaci s pokrmy nebo poZivatinami pfimo rukama, pokud to neni podle jejich
povahy nezbytné; zaméstnanci musi vZdy pouZivat vhodné na¢ini a piibort a poéinat si pfitom
s uizkostlivou ¢istotou. .

DodrZovat zdkaz kladeni bilého nddobi nebo mélkého &erného nédobi naplnéného pokrmem nebo
umytcho na podlahu a ponechévat je v nedistém nebo praném prostredi, nezakryté.

Pfi myti nadobi a pfiborll pouZivat dostateného mnoZstvi &isté horké pitné vody; teplota myci
vody min. 40 °C; nepouzivat kovové draténky; voda k poslednimu smyvani ma byt horkd, aby
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nadobi samo oschlo a nebylo tfeba pouZivat utérek; dezinfekce nddobi se provadi jenom na
zvl4stni pokyn organt statniho odborného dozoru.

Pt obsluze elektrickych spotfebidd, strojii a zafizeni provadét pouze takové ukoly, které obvykla
préce vyzaduje a brat do rukou jen ty &asti, které jsou k tomu urCeny.

Nedotykat se vadnych vodi¢t nebo nedostateéné chran€nych piivodd ke spotfebiim
a strojim a nevéSet na &asti elektrické instalace, vypinaCe a kabely Z4dné pfedméty nebo &asti
odévu.

Pii pouziti hornich podlazi kuchyfiskych peci dbat zvySené opatrnosti pii vyndavani rozpélenych
plechd.

Nemanipulovat za chodu se strojem na brambory, nesahat do otevieného stroje rukou, Skrabka na
brambory musi byt zakryta.

DodrZovat pravidla pro nakladani s nebezpeénymi chemickymi latkami a piipravky.

Pfi vzniku pracovniho turazu vlastniho nebo spoluzaméstnance, ihned tuto skutetnost oznémit
vedoucimu zaméstnanci a Uraz zapsat do knihy urazi.

Vsichni zaméstnanci musi byt pravidelné o t&chto pokynech pouceni, vedouci SJ provadi
pravideln& zépis o tomto proskoleni a sezndmeni s podpisy vSech zaméstnanci.

Je tteba dbat o to, aby stropy, fimsy a topna zafizeni byly zbavovany prachu. Podlaha a okna musi
byt pedlivé &ist&ny. Okna musi byt opatieny sftémi proti vnikani hmyzu a ptactva do pracovnich
mistnosti.

V kuchyni, jideln& a ve skladech nesmé&ji byt uschovavéany obfanské Saty a obuv. Nesmi se tam
susit pracovni od&vy, pracovni obuv a jiné pfedméty. .

Likvidace odpadu

Biologicky odbouratelné odpady jsou skladovany v uzavienych nddobach. Odbér tohoto odpadu je
provadén denné na zdklad® pisemné smlouvy sodbératelem. Ostatni odpad je umistovan
v pfistavenych kontejnerech a vyprazdfiovan firmou FCC Ceska Republika, s.r.o. Cesky Té&sin.
Pouzité jedlé oleje jsou odvaZené a likvidované firmou Trafin Oil, a.s. a lapal tuku je odEerpavan

firmou ASORD- EKO s.r.o..

Vseobecné pokyny
Dle daného jidelni¢ku rozdgli hlavni kuchatka tkoly a zarovefi upfesni technologicky postup prace.
Kazdodenni dodrZovani kritickych bod a mé&feni teploty se uvadi na pfedepsané tiskopisy.

Zavérecna ustanoveni

L.

"
3.

Zruduje se predchozi znéni této smémice ze dne 1.2.2012. UloZeni smérnice v archivu Skoly
se fidi Spisovym a skartaénim fadem Skoly.

Smérnice nabyva platnosti dnem

Smérnice nabyva uginnosti dnem

V Ceském T&8ing 23.11.2019

Gymndun dole
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RNDr. Tomas Hudec 1t0. 62231639 3 Pietrova Michaela

teditel vedouci SJ



