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1. Identifikacni udaje

Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program étyfletého gymnazia
(zpracovano podle RVP G verze platna od 1. 10. 2020)

Vzd¢lavaci program: RVP G
Studijni forma vzdélavani: 79-41-K/41, denni forma studia

Nazev $koly: Gymnazium Josefa Bozka, Cesky Té&sin, p. o.
Adresa skoly: Frydecka 689/30
737 01 Cesky T&sin
1Z0O: 000 601 578
ICO: 62 33 16 39
Jméno feditele: RNDr. Tomas Hudec
Koordinator SVP:  RNDr. Tomas Hudec
Kontakty: Tel. + fax 558 746 431

e-mail sekretariat@amct.cz
WWW.gmct.cz

Ztizovatel: KU — Moravskoslezsky kraj
28. fijna 117
702 18 Ostrava
Tel. 595 622 222
Fax 595 622 126
e-mail posta@kr-moravskoslezsky.cz

Posledni aktualizace od 1. 9. 2025 RNDr. Tomas Hudec
teditel Skoly
Cislo jednaci:
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2. Charakteristika Skoly

Ceské reformni realné gymnazium Slezské matice osvéty lidové v Ceském T&3ing bylo
zalozeno v roce 1921. Soucasna budova Skoly byla oteviena v roce 1935 a v roce 1986 byl
objekt Skoly prohlaSen za kulturni pamatku.

Do sité $kol, predskolnich zafizeni a $kolskych zafizeni bylo Gymnézium, Cesky Té&Sin,
ptispévkova organizace (dale jen gymnazium) zatazeno rozhodnutim MSMT ¢&. j.12783/96-61-
07 ze dne 2. ¢ervence 1996 s Gcinnosti od 1. zati 1996. Aktualné platné rozhodnuti o zafazeni
je ke dni 6. 9. 2012, €. usneseni 25/2343 ze dne 5. 9. 2012.

Dnem 1. za¥i 2019 nabylo u&innosti rozhodnuti MSMT &. MSMT-11296/2019-3 ze dne
5.4.2019 o povoleni vyuky nekterych pfedméti v cizim jazyce: anglickém, francouzském
a némeckém jazyce.

Dne 6. dubna 2016 byl Skole rozhodnutim MSMT ¢&j. 10864/2016-1 udélen &estny nazev
Gymnazium Josefa Bozka, Cesky Té&Sin, pfispévkova organizace (po vyznamném védci
Té&sinského Slezska a prvnim konstruktérovi parniho stroje v Cechach Josefu Bozkovi).

2.1 Velikost Skoly

Skola ma 12 tiid, 1 t¥idu se étyfletym studijnim programem a jednu t¥idu s osmiletym studijnim
programem v kazdém ro¢niku.

Gymnazium ma ve vztahu k poc¢tu Zakt a k realizovanym vzdélavacim programim odpovidajici
prostorové podminky. Samotnd vyuka probihd v hlavni budové $koly. Skola disponuje
25 kmenovymi a odbornymi u¢ebnami (nové vybudovana ptirodovédna ucebna, ucebna fyziky,
nove zrekonstruovana ucebna biologie, u¢ebna déjepisu, ucebna zemépisu, ucebna vytvarné
vychovy, ucebna hudebni vychovy, ucfebna informatiky a vypocetni techniky, 3 jazykové
ucebny vybavené IT technikou a vyukovym softwarem, 2 laboratofe — biologicka a nové
zrekonstruovana laboratot chemicka. K dispozici je rovnéz reprezentacni aula s kapacitou 200
mist a tzv. ,,Sklenik* pro vyuku mimo hlavni budovu $koly. Od skolniho roku 2019/2020 je
k dispozici nova sportovni hala.

2.2 Vybaveni Skoly

Kmenové tfidy i odborné ucebny jsou moderné a funkéné zatizeny. K standardnimu vybaveni
vSech uceben patii dataprojektory s ozvucenim, zatemnéni, PC s pfipojenim k internetu,
nasténny obrazovy materil apod. Pro vétSinu uceben jsou k dispozici vizualizéry. Ucebny jsou
vybaveny modernim vyskové stavitelnym zdkovskym nabytkem. Skola je pokryta Wi-Fi
pfipojenim k internetu, vSechny ucebny jsou zasitovany a multimedialné vybaveny. V ramci
vyuky télesné vychovy je vyuzivan také méstsky zimni stadion, plavecky bazén a atleticky
stadion.

Kabinety vyucujicich, knihovna, pracovna teditele Skoly, zastupce feditele Skoly, ekonomky
(ucetni) jsou vybaveny pocitaci, vSechny jsou sitové propojeny s pfipojenim na internet.
V prostorach gymnazia se nachazi odloucené pracovisté PPP Karvina pro mésto Cesky Té&3in
a okoli.

Stravovani je zajisténo ve Skolni jidelné.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditel, zastupce feditele a ucitelé vSeobecné vzdélavacich pfedméta.
Pedagogicky sbor tvoii v souc¢asné dobé 30 pedagogl plné kvalifikovanych uciteli, muzi
predstavuji asi polovinu pedagogického sboru gymnazia.

Diuiraz klademe na odbornou a pedagogickou zpisobilost vSech uciteli a jejich dalsi vzdélavani.
Snazime se, aby ucitelsky sbor gymndzia byl pln¢ kvalifikovany a aprobovany. Ucitelé se dle
planu DVPP za¢&astnuji Skoleni podle zajmu a aprobaci.
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Gymnazium uzce spolupracuje S jinymi $kolami v regionu. Nékteti ucitelé skoly puisobi také
jako vysokoskolsti pedagogové a didaktikové vSeobecné vzdéelavacich predméta. Od roku 2008
mame akreditovany kurzy DVPP pro $koleni ucitelt zakladnich a stfednich skol. U¢itelé jsou
¢leny mnoha komisi odbornych soutézi a olympiad.

Ve $kole pusobi vychovny poradce, metodik prevence socialné — patologickych jevi, metodik
environmentalni vychovy, metodik ICT a koordinator tvorby SVP.

2.4 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Ptimo na Skole pracuji partnerské organizace:

Spolek rodi¢i a piatel $koly p¥i Gymnaziu Josefa Bozka, Cesky T&in, Frydecka 689/30
- podporuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.

Sportovni klub Gymnazia Cesky Té&in, Frydecka 689/30
- zajiStuje mimoskolni ¢innost studentd Skoly, zejména v pohybovych a sportovnich aktivitach, ¢len
Asociace Skolnich sportovnich klubli Ceské republiky.

Stiredoskolsky klub ASK CR p¥i Gymnaziu Cesky T&in, Frydecka 689/30
- podporuje mimoskolni aktivity v oblasti pfirodovédnych a humanitnich pfedmétil, clen Asociace
stiedoskolskych klubt Ceské republiky.

Nadaéni fond piatel Gymnazia Cesky T&in
- podporuje vzdélani a vychovu studentti gymnazia.

Gymnazium dlouhodobé spolupracuje s Gymnaziem Jozefa Miloslava Hurbana v Cadci
a Lycée André Malraux z francouzského Remiremont .

Standardni soucasti zivota Skoly jsou vyjezdy do zemi, ve kterych se uZivad nami vyucovany
jazyk (Rakousko, Anglie, Francie).

Skola aktivné spolupracuje s charitativnimi organizacemi napf. Zivot détem, Svétluska.
Dlouhodobé spolupracujeme se stacionafem Radost v Ttinci a pofddame vanoc¢ni Blesak, jehoz
vytézek Zaci gymnazia vénuji pottebnym.

Nase Skola spolupracuje s OS TRIANON a spolené se zaméfujeme prioritné
na environmentalni aktivity.

V ramci Programu prevence kriminality v Ceském T&$iné pravidelné ziskavame z méstské
pokladny finan¢ni zdroje, diky kterym mizeme rozvijet soutézni a nesoutéZni sportovni aktivity
déti a mladeze.

Informacni centrum Skoly ma akreditovany moduly pro Skoleni DVPP z oblasti informac¢nich
technologii a nabizi kurzy pedagogiim z Sirokého okoli

V ramci prevence negativnich jevil kazdy rok potddame adaptacni kurz, ve kterém se zaci
prvniho ro¢niku navzajem poznavaji, uci se vzajemné spolupracovat a respektovat se.

2.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Pti Skole je (podle zakona) ziizena Skolské rada, kterd ma Sest ¢lenid. Rodice a zakonni zastupci
74kt spolupracuji s vedenim $koly prostfednictvim pravidelnych schiizek SRPS (Spolek rodict
a pratel Skoly), kde ziskavaji informace a mohou ovlivnit déni ve Skole.

V ramci prevence socidlné patologickych jevl (vSechny typy zévislosti, Sikana) gymnézium
spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou, ktera sidli v prostorach gymnazia.
Skola spolupracuje s vysokoskolskymi pracovisti nejen z regionu (OSU, VSB TU, VUT Praha),
s PPP Karvina, méstem Cesky T&sin apod.
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Vetejnost je kazdorocné informovana o uplynulém Skolnim roce prostfednictvim obsahlé
vyrocni zpravy.

2.6 Informacni systém

Webové stranky Skoly (http://www.gmct.cz) a $kolni facebook poskytuji aktualni informace
0 skole jako celku. V ptipad€ zajmu zde lze najit podrobné informace o jednotlivych aktivitach
$koly a projektech. Zaci a jejich rodiée jsou pravidelng informovani o prospéchu, rozvrhu hodin
a aktualnich akcich pomoci internetového vystupu systému Bakalafi.

2.7 Charakteristika zaku

Vzhledem k poloze, tradici a kapacité¢ zakli ma gymnazium rozsahlou spadovou oblast.
Pfijimame zaky z Ceského T&3ina, T¥ince, Jablunkova, Tranovic, Vélopoli, Hradisté, Térlicka,
Ve vztahu k zakim preferujeme individualni pfistup nejen ve vzdélavani, ale i ve vychové
a Vv feseni problémi. Atmosféra mezi zaky navzajem i mezi zaky a uciteli je pratelska. Snazime
se 0 maximalni vstficnost, korektnost a oboustrannou tictu. Zaky reprezentuje Studentské rada,
jejiz ¢innost vedeni skoly plné podporuje.

Zakam se snazime nabizet jak sportovni vyziti, tak odborny rist prostfednictvim rtiznych
krouzkt v ramci Stfedoskolského klubu a Sportovniho klubu. V priibéhu studia se Zaci mohou
téSit na lyzatsky kurz v 1. ro¢niku, vodacky kurz ve 2. ro€niku a turisticky kurz ve 3. ro¢niku.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Motivujeme zaky a vedeme je k aktivnimu uceni, pro zivot duleZzitym kompetencim ucit se,
fesit problémy a socidlnim dovednostem. Charakter prace ma rozvijet kritické mysleni,
podporovat pocit bezpeci, ziskavat zdravé sebevédomi a schopnost sebehodnoceni.

Nasim zamérem je vychova cloveéka kulturniho, tvofivého, komunikativniho, mravné
odpovédného, hledajiciho své misto v zivote, chapajiciho hodnotu zdravi a aktivné usilujiciho
0 jeho ochranu, svobodné jednajiciho s touhou se dale vzdélavat a zlepSovat kvalitu svého
zivota, ¢lovéka hledajiciho své misto ve spole¢nosti a ve svété. Clovéka zvidavého,
sebezdokonalujiciho se, rozumné reagujiciho v konkrétnich praktickych Zzivotnich situacich,
rozvijime u zak kompetence, které jsou nezbytné pro zivot v Evropé¢ 21. stoleti.

Nasim cilem je zlepSovani estetiky prostiedi skoly, vytvareni dobrych vztahi mezi uciteli
a zaky, mezi uciteli a rodici, uciteli a ostatnimi zam¢&stnanci $koly, mezi Zaky samotnymi.
Mezi klicové aktivity patii vyuka cizich jazykd s moznosti pfipravy na mezinarodni zkousky
z anglického, némeckého a francouzského jazyka, vyuka informatiky vcetné¢ zakladl
programovani a robotiky a vyuka pfirodnich véd v kontextu posilovani polytechnického
vzdélavani.

SVP je zpracovan podle RVP GV a vyhovuje viem jeho pozadavkiim. Postupné je zdkiim dana
moznost vyrazné profilovat své studium podle svych studijnich z4jmt formou volitelnych
predméti.

3.2 Profil absolventa

Usp&snym ukondenim piisluného $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) doséhne zak
sttedniho vzdé€lani s maturitou.

Prioritou je ptiprava zaku na vysokoskolska studia, ale také osvojeni si zakladnich principt
orientace na trhu prace vcetné uplatnéni absolventi v zemich EU. Absolvent gymnazia je
schopen samostatné¢ myslet a vyhledavat podstatné a zasadni informace. Dokaze otevienc
a kriticky pfijimat nové nazory, metody prace a feSeni problému. VSeobecné vzdélani s
diirazem na oborovou orientaci Zakll v ramci volitelnych predmétid umoznuje uspésné studium
na humanitné 1 pfirodovédné zamétenych studijnich oborech vysokych skol.

Absolvent nedisponuje pouze encyklopedickymi védomostmi, ale umi vyuzit Siroké spektrum
ziskanych poznatkli pii dalS§im studiu na vy$Sim stupni Skol a pii budovani vlastni profesni
kariéry. Duraz klademe na vSeobecny pichled a orientaci v aktudlnim déni ve svété, ve
spole€nosti a ve vybranych oborech lidského védéni. Za nezbytny predpoklad pro Zivot clovéka
21. stoleti povazujeme rovnéz velmi dobrou jazykovou vybavenost a schopnost vyuzivat ICT
jako bézny pracovni nastroj. NaSim absolventem je osobnost piiméfené sebevédoma
a zodpovédna, respektujici a tolerujici nazory a myslenky druhych. Osobnost, ktera cti moralni
a pravni normy spole¢nosti a bude je dodrzovat.

3.3 Organizace prijimaciho Fizeni

Piijimaci fizeni se ¥idi pfislusnou vyhlaskou MSMT a aktudlné platnymi pravnimi piedpisy.
Ptijimaci zkousky se konaji kazdoro¢né v dubnu.

Uchazec¢i jsou sefazeni dle vysledku piijimacich zkousek a prospéchu dosazeného
na vysvédéenich ze ZS podle kritérii stanovenych feditelem.

Pfijati mohou byt pouze uchazeci, ktefi vyhovuji kritériim stanovenym pro piijimaci fizeni.
Ptesné informace o upravé piijimaciho fizeni pro uchazefe o studium jsou publikovany
na strankach skoly www.gmct.cz
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3.4 Organizace maturitni zkousky

Organizace maturitni zkousky se fidi $kolskym zikonem a piislusnou vyhlaskou MSMT.
Ve spoleéné &asti maturitni zkousky mohou Zaci skladat viechny zkousky vypsané MSMT.
V profilové ¢asti maturitni zkouSky skladaji Zaci dvé zkousky ze vSeobecné vzdélavacich
predmétii. Nabidku téchto predméta stanovuje kazdorocné feditel Skoly, ktery zaky s nabidkou
v dostate¢ném piedstihu sezndmi a u kazdé zkousky specifikuje, jakou formou (jakymi
formami) bude zkouska konana. Tyto informace feditel Skoly zvefejni na webu Skoly.

3.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

V procesu vyuky jsou vyvazené zastoupeny klasické i moderni metody a formy vyuky:

- podpora vyuky pomoci moderni didaktické techniky,

- seminafe a diskuse,

- samostatné a tymové projekty,

- dlouhodoba samostatna prace,

- prezentace a obhajoba vysledkd (i v cizim jazyce),

- prakticka vyuka (exkurze, laboratorni prace, sportovni kurzy).
Ve vyuce klademe diraz na vlastni zodpovédnost zakt za své vzdélani a vysledky studia.
Ucebni plan a osnovy predméti jsou sestaveny s dirazem na mezipfedmétové vztahy
a souvislosti. Ugebni plan je sestaven variabilné. Zaci mohou diky 3iroké nabidce volitelnych
pfedmétli zejména na vyS$im stupni gymnazia volit v ramci seminaii obory podle svého
profesniho zajmu.
Pro zvyseni kvality studia je maximalné vyuzito déleni na skupiny. Zaci se mohou uéastnit na
fizeni a organizaci Skolniho Zivota prostfednictvim studentského parlamentu.
Skola soustfedéné rozviji vSechny kli¢ové kompetence zaki a uplatiuje rozliéné metody
a formy vyuky:

Frontalni vyuka kompetence k uceni
- standardn€ vyuzivané strategie zatazena

Vv kazdém ro¢niku studia

Pamét’ové uceni, prace s fakty kompetence k uceni
- standardn€ vyuzivana strategie zatazena

Vv kazdém ro¢niku studia
- ke zvladnuti u¢iva musi mit zdk dostate¢né

znalosti

Laboratorni prace kompetence komunikativni

- zafazovany priib&zné v predmétech biologie, kompetence k feSeni problému
chemie a fyzika kompetence k podnikavosti

- 7aci pracuji prevazné v malych skupinach nebo
samostatné podle druhu provadénych

experimentl

Lyzarsky vycvikovy kurz kompetence obCanské

- zejména pro zaky prvniho ro¢niku kompetence komunikativni

Projektova vyuka kompetence k feseni problémil

- zafazena pro zaky vSech ro¢niki v riznych kompetence socialni a personalni
piedmétech a riznou formou. kompetence obCanské

- Vv kontextu centralniho tématu si Zaci voli kompetence komunikativni
konkrétni feSeny problém kompetence k podnikavosti
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- dutraz je kladen na tymovou praci,
mezipfedmétové vztahy a na prezentaci

vysledk

Exkurze kompetence k uceni

- potadany pro doplnéni vyuky, vybirany se kompetence k podnikavosti
zietelem na dal$i mozny profesni rozvoj kompetence komunikativni

- napln je stanovena podle konkrétniho zajmu a
nabidky (v¢etné zahrani¢nich)

Piedmétové soutéze kompetence k uceni

- je podporovana ucast zaku ve vSech kompetence k feseni problému
predmétovych soutézich

- je vedena evidence vysledkd, které jsou
nasledné zvetejnény

Sportovni soutéze kompetence socialni a personalni
- Skola se pravidelné zac¢astiiuje sportovnich

2

souteézi Skol i mimoskolnich sportovnich aktivit

Zavérecné prace kompetence k uceni
- jsou zpracovavany v ramci ukonceni studia kompetence k feSeni problémi
nékterych piedméti (3. nebo 4. ro¢nik) kompetence k podnikavosti

- ZAci priibézné praci konzultuji a upravuji podle | kompetence komunikativni
pokynii vedouciho

Sportovni kurz kompetence obCanské
- zejména pro zaky 2. nebo 3. ro¢niku kompetence komunikativni
- zaméfeni a destinace se voli podle zdjmu zaku a

aktualni nabidky

r wr

3.6 Zabezpeceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a zakd nadanych Skola zavadi podptirna opatfeni tak, aby odpovidala zdravotnimu stavu zakt
a aby zohlednila jejich kulturni prostiedi nebo odlisné zivotni podminky.

Z4kim s mirnymi obtizemi ve vzd&lavani poskytuje $kola sama v soudinnosti se $kolskym
poradenskym zafizenim (SPZ) podplirna opatfeni 1. stupn&. Maji podobu individualizace
pristupu k zakovi a tzv. planu pedagogické podpory (PLPP) a jsou ptesné definovana v §10
vyhlasky €. 27/2016.

PLPP se vypracovava na dobu max. 3 meésicli. Na jeho tvorbé, realizaci a vyhodnocovani se
podili vychovnéa poradkyné spolu se vSemi vyucujicimi daného zdka. Vychovna poradkyné
rovnéz v teto zaleZitosti spolupracuje se zakonnymi zastupci zaka a odbornymi pracovniky
SPZ.

Podptirna opatieni 2. — 5. stupné $kola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporu¢eni SPZ,
na zékladé¢ diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb a po udéleni pisemného
informovaného souhlasu zletilého zdka nebo zakonného zastupce zéka.

U téchto zaku teditel skoly zohlednuje podminky pii ptijimacim fizeni a u maturitnich zkousek
k formée a druhu postizeni a znevyhodnéni.

Ve spolupraci s pedagogickym centrem muzZe feditel gymndzia na Zadost zdkonnych zastupct
nezletilého zaka nebo zletilého zdka pfipravit individudlni vzdélavaci plan, ve kterém lze
zohlednit druh, stupen a miru postiZzeni. Po posouzeni konkrétnich podminek muze byt takovy
zak dale uvolnén z hodnoceni n¢kterého predmétu nebo mize byt vzdélavani preruseno.
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3.7 Zabezpeceni Zakii mimoradné nadanych

Mimotadné nadanym zakliim Skola v odivodnénych ptipadech zajisti podpiirnd opatfeni
v ramci 1. stupné podpory vyhotovenim individudlniho vzdélavaciho planu (IVP). V ném je na
zéklad® zavéra doporuteni SPZ stanoven vzdélavaci model — napf. Gpravy v obsahovém
a casovém rozvrzeni uciva, ucast na vyuce ve vys$im ro¢niku, zafazeni zaka do specialni
vzdélavaci skupiny apod.

IVP je zpracovan nejpozd&ji do 1 mésice ode dne, kdy §kola obdrzela doporudeni SPZ. Na jeho
obsahu se podileji vyucujici pfedmétd, v nichz zak projevuje mimotadné nadani. Za jeho
tvorbu, upravy a hodnoceni zodpovida vychovna poradkyné.

3.8 Kariérové poradenstvi

Kariérové poradenstvi je soucasti komplexni poradenské ¢innosti Skoly, kterd je organizovana
na zaklad¢ Skolského zdkona a vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich. V této oblasti je realizovana spoluprace
s pedagogicko-psychologickou poradnou a dal§imi Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Jsou
organizovany prednasky a seminafe zaméfené na informace ostudiu na VS aVOS
a poskytovany individualni konzultace. Zaci maji také moZnost u¢astnit se $etfeni zaméteného
na sebepoznavani a profesni orientaci.

Vyznamnou soucasti poradenské cinnosti je péfe o zdky se specifickymi vzd€lavacimi
potiebami a zdky mimofddné¢ nadané. Tuto oblast upravuje vyhlaSka ¢. 73/2005 Sb.,
0 vzdelavani deti, zakt a studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaku
a studenti mimotfadné nadanych, ve znéni v. €. 62/2007 Sb., 227/2007 Sb., 326/2008 Sb.
Vzdélavani téchto zaki se muze uskuteciiovat podle individualniho vzdélavaciho planu, jehoz
ramcovy obsah je vymezen ve vyhlasce ¢. 73/2005 Sb.

3.9 Zaclenéni priirezovych témat

Priifezova témata reprezentuji v nasem Skolnim vzd&lavacim programu aktualni okruhy
problémi soucasného i budouciho svéta; formuji a rozvijeji osobnost zdka ptredevSim
v hodnotové orientaci a oblasti postojii. Zaci zvladaji jednotlivd témata individudlng
I ve vzajemné spolupraci.

1. Osobnostni a socialni vychova

Priifezové téma Osobnostni a socidlni vychova mé kazdodenni vyuziti v bézném ZzZivoté.
Reflektuje osobnost zdka, jeho individualni potieby i zvlaStnosti. Jeho smyslem je pomahat
kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, Ze se u¢ivem stava sam Zak, stava se jim konkrétni
zékovska skupina a stavaji se jim vice ¢1 méné bézné situace kazdodenniho Zivota.

2. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Priifezové téma Vychova k mysSleni v evropskych a globélnich souvislostech akcentuje
ve vzdelavani evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni a mezinarodni mysleni. Podstatnou
soucasti evropské dimenze je vychova budoucich evropskych obcani jako zodpovédnych
a tvorivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v obanské a pracovni sféie
1 v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pifi respektovani identity néarodni.
Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech prolind vSemi vzdélavacimi
oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziiuje uplatnit dovednosti, které si Zaci osvojili
Vv jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zakl tradi¢ni evropské
hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna lidska vtile, moralka, uplatiiovani prava a osobni
zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.
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3. Multikulturni vychova

Pritezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoziuje zakiim seznamovat
se s rozmanitosti raznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.

Multikulturni vychova zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozumeéni
odliSnym kulturdm. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chéapani
a respektovani neustale se zvysujici rozmanitosti. U menSinového etnika rozviji jeho kulturni
specifika a soucasné poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zzijicich ve spolecném staté, u obou skupin pak
pomaha nachézet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.
Multikulturni vychova se dotyké i mezilidskych vztaht ve Skole, vztahii mezi uciteli a zaky,
mezi zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou.

4. Environmentalni vychova

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahi ¢lovéka
a zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji
spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince.
Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi c¢lovékem
a prostitedim pfi piimém pozndvani aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych,
védeckotechnickych, politickych a obcanskych, hledisek ¢asovych (vztahi k budoucnosti)
I prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti
ruznych variant feSeni environmentalnich problémt. Vede jedince k aktivni ti¢asti na ochrané
a utvareni prostfedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl
a hodnotovou orientaci zaki.

Na realizaci prufezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym
propojovanim, rozSifovanim, upevilovanim 1 systematizaci védomosti a dovednosti
ziskavanych v téchto oblastech umoziiuje Environmentalni vychova utvareni integrované¢ho
pohledu osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni. V maximalni mife vyuziva
pfimych kontakti zakd s okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni mysSleni s vyraznym
ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince.

5. Medialni vychova

Prifezové téma Medidlni vychova v zdkladnim vzdé&ldvani nabizi elementarni poznatky
a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace s médii. Média a komunikace piedstavuji
velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkli a poznatkil pro stale vétSi okruh piijemci. Pro
uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty,
které ptichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit
a vyuzit podnéty pfichazejici z médii. Média se stavaji dllezitym socializacnim faktorem, maji
vyrazny vliv na chovani jedince a spoleCnosti, na utvateni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota
vibec. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat,
presveédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (v€cna spravnost, logicka
argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje znacnou priipravu.

Prurezova témata

Realizovano v predmétech
Priiezova témata — Tematicky okruh
y 1. ro¢nik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4. roénik
1. Osobnostni a socialni vychova — OSV
. . .02V, | FLz8v,F, | CIL AL | CL AL
Poznavani a rozvoj vlastni 0sobnosti " L IR ZSV,F, | NI, R,
F,HV,VV, | HV,VV, -
TV TV Bi, TV ZSV, TV
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o . ., ZSV, F,
Seberegulace, organizacni dovednosti a efektivni | ALMF 0 Ny | ALZSVIE g 4y
feSeni problému HV, W TV ™
CIL AL | ey Al ]
NG N R, | CRAL e
Socialni komunikace VT, ZSV, [\t e pv | O NGRLG TR Ty
F, HV, VV, Vi "1 ZSV,F, TV T
vV, TV
TV
- CIL, AL, | «
Moralka vSedniho dne C\;\I; I.I{_\\; ZSV, HV, CJL+€SV’ AJ’_I_Z\;SV’
’ VvV, TV
CIL,FI,M, | CIL, FJ, M,
. “x IVT,F, G, | IVT,ZSV, | CIL,FI, M,
Spoluprace a sout¢z HV.W. | F.G.HV. | ZSV.F.G M, TV
TV VvV, TV
2. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — EGS
Globalizaéni a rozvojové procesy IVT, G IVT ZsV, G ZsV
ZSV, F D, ZSV A D,
Globalni problémy, jejich pficiny a disledky F,CH,G e ’ ’ ZSV, Bi,
CH, G CH
SF, SCH
Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova G G
spoluprace
5 EIL. AT CIL,Al, | CIL,Al, | CIL, Al
Zijeme v Evropé NJ.F) D | NFLD, | NJF)LD, | NJ,FJ,D,
U Z5V, VWV Z5V, G 5V
Vzdélavani v Evropé a svéte Al
3. Multikulturni vychova - MKV
CIL, ALD, | 2D,
Zakladni problémy sociokulturnich rozdild Ny | ZSV,HV, | AJ,D,ZSV | A), D, ZSV
G, HV, VWV VvV
Psychosocialni aspekty interkulturality ZS\\//’\L_' Vi HV, VV
Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi « CJL,NJ
c o, , Y 1, CIL, ZSV Ny NJ NJ, FJ
lidmi z rizného kulturniho prostiedi ZSV
4. Environmentalni vychova — EV
Problematika vztaht organismu a prostfedi ZSV, Bi Bi, G CH, Bi Bi
NJ, FJ, D, Al, D,
Clovek a Zivotni prostredi AJ’T?/’ F GD’\E\’/CTH\’/ ZSV, F, ZsV, Bi,
' ' CH, TV SF, SCH
Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky CH G A, Bi
5. Medialni vychova — MV
FJ, IVT,
Média a medialni produkce IVT, . HV, ZSV, F, NJ, D, NJ, ZSV, F
TV ZSV,F, TV
HV, TV
Al IVT A, IVT,
Medialni produkty a jejich vyznamy o, | ZSV,HV, | AL, F), TV
HV, TV
VvV, TV
Uzivatelé zZsvV
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Utinky medialni produkce a vliv médii HV ﬁJVZ\S/\\i ZsV ZsV
Role médii v modernich déjinach HV HV, VV AJ, D
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4. Ucebni plan
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rispévkova organizace

4.1 Tabulace u¢ebniho planu

Tabulace uc¢ebniho planu Predmét 1. ro& 2. rot 3. roc 4. roc Celkem Z toho Hodiny
Vzdélavaci oblast U U I e zadroky | disp. h. celkem
Jazvk Cesky jazyk a literatura 4,0 4,0 4,0 4,0 16,0 4,0 12,0
azy . .
a jazykova komunikace Anglicky jazyk 4,0 4.0 4.0 4,0 16,0 4.0 12,0
DalSi cizi jazykV(NJ, FJ) 3,0 3,0 3,0 3,0 12,0 0,0 12,0
Matematika Matematika 4,0 4,0 4,0 4,0 16,0 6,0 10,0
a jeji aplikace
Informatika Informatika 2,0 2,0 0,0 0,0 40 0,0 40
Y Déjepis 2,0 2,0 2,0 2,0 8,0
Clovék a spoleénost
ZSV 1,0 2,0 2,0 2,0 7,0
Fyzika 2,0 2,5 2,5 0,0 7,0
Chemie® 2,5 2,0 2,5 0,0 7,0 8,0 36,0
Clovék a piiroda Biologie? 2,5 2,5 2,0 2,0 9,0
Geografie 2,0 2,0 2,0 0,0 6,0
Geologie? 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Uméni a kultura HV/VV 2,0 2,0 0,0 0,0 4,0 0,0 40
Y Télesna vychova 2,0 2,0 2,0 2,0 8,0
Clovék a zdravi 0,0 8,0
Vychova ke zdravi ¥ 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Clovék a svét prace ZSV? 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
VP1 0,0 0,0 2,0 2,0 4,0
VP2 0,0 0,0 2,0 2,0 4,0
Volitelné vzdélavaci aktivity 4.0 8,0
VP3 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0
VP4 0,0 0,0 0,0 2,0 2,0
Priurezova témata Povinna souéast vzdélavani® 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Celkem hodin v ro¢niku 33,0 34,0 34,0 31,0 132,0 26,0 106,0
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Volitelné predméty ve 3. ronicich — dvouleté seminare

1. blok seminaii 2. blok seminait 3. blok seminaia
SAJ Semmar z anglického SAJ Semmar z anglického sD Seminé z d&jepisu
jazyka jazyka
S7SV Semnvlar ze ’zaklavdu SNJ Semmar z némeckého SE Seminéf z fyziky
spolecenskych véd jazyka
SM | Seminaf z matematiky SFrd Semindf SZ Seminar z geografie

Z francouzského jazyka

SD | Seminéf z d&jepisu szsy | Semindf ze zékladd SM | Seminat z matematiky
spolecenskych véd

SG | Seminéf z geografie SBi Seminaf z biologie Seminaf z informatiky
SIVT | avypocetni techniky
SBi Seminar z biOlOgie SCH Seminaf z chemie - programovéni
SDG Semmar_z deskriptivni SMD Ssarpmar z modernich X X
geometrie déjin

Volitelné predméty ve 4. ro¢nicich — jednoleté seminare

SAJ Seminat z anglického jazyka

SNJ Seminat z némeckého jazyka

SFrJ | Seminéf z francouzského jazyka

SZSV | Seminar ze zakladu spolecenskych véd

SM Seminaf z matematiky

SF Seminar z fyziky

SG Seminat z geografie

SBi Seminaf z biologie

SCH Seminaf z chemie

Seminar z informatiky a vypocetni techniky —

SIVT o
programovani

SDG Seminaf z deskriptivni geometrie

SCHA | Seminaf z chemie v anglickém jazyce

SCHF | Seminaf z chemie ve francouzském jazyce

SMF | Seminat z matematiky ve francouzském jazyce

SZSVN | Seminaf ze zaklada spolecenskych véd v némeckém jazyce

KM Ctenim a psanim ke kritickému mysleni
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4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu:

s E
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CJ2 — Némecky nebo Francouzsky jazyk dle vybéru zakua
integrovano do obsahu Biologie, Geografie a Chemie
integrovano do obsahu Zaklady spolecenskych véd
predmét Vychova ke zdravi integrovan do obsahu Biologie a Chemie

zaci si voli ve 3. ro¢niku studia 3 dvouhodinové volitelné predméty a ve 4. ro¢niku

1 dvouhodinovy volitelny pfedmét dle aktualni nabidky
6. povinna soucast vzdélavani — integrovano do obsahli vyucovacich predmétd.

Pouzité zkratky
Zkratka | Pfedmét ZKkratka | Pfedmét

CJL | Cesky jazyk a literatura HV | Hudebni vychova

Al Anglicky jazyk VV | Vytvarna vychova
NJ | Némecky jazyk TV | T¢lesné vychova
FJ Francouzsky jazyk VKZ |Vychova ke zdravi
M Matematika OSV | Osobnostni a socialni vychova
Inf | Informatika VDO | Vychova demokratického ob¢ana
D Déjepis MKY | Multikulturni vychova

ZSV | Zaklady spolecenskych véd EV | Environmentalni vychova
F Fyzika MV | Medialni vychova

CH | Chemie EGS Vychova k mysleni v evropskych
Bi Biologie a globalnich souvislostech
G Geografie
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5. UCebni osnovy
5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychéazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, spole¢né s anglickym, némeckym a francouzskym jazykem.

Cilem Jazykového vyucovani a literarni vychovy je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuji zédka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vnimat rdzna jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat, G¢inné uplatiovat
| prosazovat vysledky svého poznavani, mit Gictu ke kulturnim tradicim. Kultivace jazykovych
dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti. Vzdélavaci obsah
predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, v ramci vyuky vném vsak
rozliSujeme tfi zakladni slozky (soucasti):

e jazykova vychova

e komunikac¢ni a slohova vychova

e literarni vychova.

Casové vymezeni piredmétu:
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky
1. az 4. ro¢niku s tydenni hodinovou dotaci 4 - 4 - 4 - 4.

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét je zpravidla vyucovan v kmenovych tfidach (u¢ebnach). Podle charakteru
uciva a cilt vzdélavani jsou v hodinach vyuzivany rizné metody prace (frontalni vyuka, fizena
diskuse, rozhovor, skupinovd prace, problémové vyucCovani, prezentace, cteni
s porozuménim, kratkodobé a sttednédobé projekty, referaty aj.).

Do vzdélavaciho procesu Ceského jazyka a literatury jsou zaélenény nékteré okruhy téchto
prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obCana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova.

Vyvchovné a vzdélavaci strategie:

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci zakii sméfuji ucitelé prostiednictvim

nasledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. Kompetence Kk uéeni:

e vedeme Zaky k samostatnému uvazovani a kultivovanému vyjadfovani nazori

e motivujeme zaky systematicky a promyslené k aktivnimu ptistupu k vyuce

e zadavame zakiim ukoly, prostfednictvim kterych se uci vyhledavat informace v raznych
zdrojich (odborné literatute, médiich, internetu apod.).
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2. Kompetence k FeSeni problémii:

]

umoziujeme zakim prezentovat vlastni prace (individualné i ve skupinach)

podnécujeme zaky vhodnymi dotazy k feSeni rtiznych problémovych situaci

podporujeme vhodnymi tikoly samostatnost, tviirci a logické mysleni

zapojujeme zaky do soutézi — olympiada v Ceském jazyce, recitacni soutéze, autorské
literarni soutéze apod.

vedeme zaky k hodnoceni vlastni prace i prace spoluzaki, k preddvani vlastnich zkusenosti
a poznatkd.

. Kompetence komunikativni:

klademe diraz na formalni spravnost mluveného i pisemného projevu (referaty, diskuse,
mluvni cviéeni, slohova cviceni aj.)

vedeme zaky k prednesu uméleckych texti (recitace, dramaticky dialog aj.)

podnécujeme zaky k Cetbé a k pisemnému i Gstnimu formulovani vlastnich ctenarskych
zkuSenosti a prozitki

umoziujeme a hodnotime vlastni literarni ¢innost zaka — posilame do soutézi.

. Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky k systematické praci v tiidnim kolektivu, ve skupinach

vybizime zéky k diskusim na rozli¢né témata (v malych skupinéch i v ramci celé tiidy)
vytvafime ve vyuce pratelskou atmosféru a vychovdvame zidky k sebevédomému,
asertivnimu jednéni

péstujeme v zacich schopnost sebekritiky, kritiku vytvaret i ptijmout.

. Kompetence ob¢anské:

organizujeme pro zaky besedy, pfednasky s odborniky, navstévy kulturnich akei
vychovavame zaky k tcté k tradicim a kulturnimu i historickému dédictvi

podnécujeme v zacich pozitivni vztah k uméni

podporujeme vlastni tvotivou uméleckou ¢innost zaki

vyzadujeme dodrZovani stanovenych pravidel pii organizaci vyuky

vedeme zaky k tolerantnimu chovani vii¢i sobé navzajem

vybizime Zaky k otevienosti a upfimnosti v jednani, k piekondvani ostychu a ziskdvani
zdravého sebevédomi pii vystupovani pred kolektivem.

. Kompetence k podnikavosti:

motivujeme zaky k zodpovédnému plnéni tkoll
dislednou kontrolou plnéni zadanych ukoll péstujeme v zacich zakladni pracovni navyky.

. Kompetence digitalni

vedeme Zaky k bezpe¢nému a kritickému vyuzivani digitalnich technologii
ucime je zpracovavat a sdilet informace digitalni cestou
rozvijime schopnost tvofit digitalni obsah a posuzovat jeho kvalitu
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Piredmét — Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik

Mezipredmétové vztahy

Ocekavané a Skolni vystupy U¢ivo oy L s
a prurezova témata
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Zak Zaklady informatiky OSV - Poznavani a rozvoj vlastni

- zvildadne zpuisob vyhledavani informaci z riiznych informacnich zdroji
- je schopen vytvorit vypisek, sestavit osnovu a konspekt

- Jazyk a ziskavani informaci
- Jazyk a studium textu

osobnosti

Zak

- odlisuje ruzné variety narodniho jazyka a vhodné jich vyuziva ve svém
Jjazykovém projevu v souladu s komunikacni situaci

- vhodné vyuziva riiznych jazykovych vrstev ve svém jazykovém projevu
v souladu s komunikacni situaci

- pri analyze vybranych textii popisuje zakladni rysy Cestiny a vysvétiuje
zakonitosti jejiho vyvoje i soucasné vyvojové tendence

Cestina jako jazyk narodni, obecné poudeni o
jazyku a feci

- Uzemni a socialni diferenciace ¢estiny

- Soucasna spisovna ¢estina

MKY — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild, vztah

k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostiedi

Zak

- ovlada v mluveném projevu zdsady spisovné vyslovnosti a pro ucinné
dorozumivani vhodné uziva zvukové prostredky reci (modulace sily,
vySky hlasu a tempa Feci; umisténi prizvukit a pauz, spravné frazovani)

- si 0svoji zdkladni pravopisné jevy a hranice slov v pismu

Zvukova a graficka stranka jazyka

- Pismo, jeho vznik a druhy

- Obecné zasady spisovné vyslovnosti, zvukové
prostfedky souvislé feci

- Vztah mezi zvukovou a grafickou strankou
jazyka

- Zékladni pravopisné jevy

- Hranice slov v pismu

Zak
- pracuje se zakladnimi jazykovédnymi priruckami a typy slovniku
- orientuje se v zdakladnich vrstvach slovni zasoby

Slovni zasoba

- Jednotky slovni zasoby

- Slovniky

- Vyznam slova a jeho slozky

- Vyznamové vztahy mezi slovy

- Zmény ve slovni zasobg, slovo v textu

Zak

- voli v pisemném i mluveném projevu vhodné vyrazové prostiedky podle
Jjejich slohotvorného rozvrstveni, funkce a vztahu k dané situaci, kontextu
a adresatovi

- vysvétluje a oditvodnuje vyznam slov v daném kontextu

- 7idi se principy trideni slov na slovni druhy,

- rozlisuje mluvnické kategorie

Tvoreni slov

- Stavba slovniho tvaru

- Tvofeni slov odvozovanim a skladanim

- Vyznamové okruhy slov z hlediska
slovotvorného

- Slovotvorba v soucasné jazykové praxi

- Univerbizace a multiverbizace
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Zak

- vysvétluje a odiivodiiuje pouZiti jazykovych prostredkii v ramci funkcnich
styli

- voli prostredky podle slohotvorného rozvrstveni, podle funkce a vztahu
k dané situaci

- pouziva rizné prostredky textového navazovani vedouci ke zvyseni
srozumitelnosti, prehlednosti a logické souvislosti sdeleni; uplatni
textové ¢lenéni v souladu s obsahovou vystavbou textu a rozvijenim
téematu

Obecné pouceni 0 slohu

- Styl jazykovych projevi

- Jazykové styly a slohotvorni ¢initelé, realizace
styli v textech

- Slohotvorné postupy

- Slohova charakteristika vyrazovych prostredki

- Text (komunikat) a komunikacni situace,
funkce komunikatd

- Pripravenost, oficialnost, formalnost,
mluvenost, psanost

- Komunikacni strategie

Zak

- se seznamuje s vypravécim slohovym postupem v ukdzkach z umélecké
literatury

- aplikuje své znalosti v praktickych cvicenich a ve slohovych pracich

Vypravovani
-V umélecké literature
-V bézné komunikaci

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, socialni komunikace,
spoluprace a soutéz

MKYV - Vztah k multilingvni situaci
a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostiedi

Zak
- je schopen vyuzivat ziskanych teoretickych poznatkii pri tvorbé
zakladnich slohovych utvari publicistického stylu

Slohové ttvary publicistického a odborného
stylu
- Referat (mluveny a psany)

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, socialni komunikace,
moralka vSedniho dne, spoluprace

- rozlisSuje mluvenou a psanou podobu utvaru publicistického stylu - Reportaz a soutéz
- posoudi a interpretuje komunikacni ucinky textu, sva tvrzeni
argumentacné podpori jeho vSestrannou analyzou
- porizuje z textu vypisky, zpracovava vytahy, konspekty
LITERARNI KOMUNIKACE

Zak

- rozlisi umélecky text od neumeleckého, objasni rozdily mezi fikénim a
redalnym svétem a popise, jakym zpuisobem se redlny svét promitd do
literarniho kontextu

- rozlisi a specifikuje jednotky vypraveni (Casoprostor, vypravec, postavy)
a zhodnoti jejich funkci a ucinek na ctendare

- rozezna typy promluv a posoudi jejich funkci v konkrétnim textu, ziskané
dovednosti a védomosti, své schopnosti dokaze uplatnit pri rozboru
prectenych deél

Zaklady literarni védy

- Literarni teorie, literarni historie, literarni
kritika, poetika, interdisciplinarnost literarni
veédy

- Literatura a jeji funkce

- Jazykové, kompozicni a tematické prostredky
vystavby literarniho dila — tropy, figury,
rytmus, rym a zvukové prostiedky poezie,
monolog a dialog, typy kompozice, motiv,
téma

- Zakladni literarni druhy (préza, poezie, drama)
a zanry (lyrické, epické, dramatické — bajka,
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pohadka, balada, romance, baje, mytus,
legenda, povést)
- Metody interpretace textu (vyznam, smysl,
popis, analyza, interpretace)
Zak Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové EGS — Zijeme Vv Evropé
- uvede zdkladni literdrni sméry a jejich vvznamné predstavitele v ceské a | literatury
svétové literature - Staroveka literatura (Bible, antickd literatura)
- formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového - Stiedoveka literatura (eposy, legendy, kroniky, | D historicky kontext daného obdobi
predstaveni a ndzory na umélecké dilo satiry, staroslovénsky, latinsky a ¢esky psana | VV+HV uméni starovéku,
- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popise strukturu a jazyk literatura na naSem Gzemi) sttedoveku a pocatkti novovéku
literdrniho dila a viastnimi slovy interpretuje smysl dila - Renesance v literatuie ZSV pocatky filozofie
- porovnd rizna ztvarnéni téhoz nametu v literarnim, dramatickém i - Barokni literatura
filmovém zpracovani. - Klasicismus, osvicenstvi a preromantismus
- vyhleda informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i v dalsich vV literatute
informacnich zdrojich
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Cesky jazyk a literatura

2. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Zak
- diferencuje jednotlivé jazykové rodiny v ramci historického kontextu

- je schopen zditvodnit zarazeni ceského jazyka mezi jazyky slovanské a do

rodiny jazykii indoevropskych
- zna zdkladni vyvojova specifika ceské slovni zasoby

Jazykové rodiny
- Cestina, jazyk slovansky
- Vyvojova specifika ¢eské slovni zasoby

OSV - Socialni komunikace

EGS — Zijeme Vv Evropé

MKYV - Vztah k multilingvni situaci
a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prosttedi

Zak

- je schopen poznat jednotlivé slovni druhy v daném textu

- ovlada problematiku mluvnickych kategorii jmen a sloves

- diferencuje odchylky v urcovini mluvnickych kategorii nékterych jmen

Tvaroslovi

- Slovni druhy, jejich mluvnické kategorie a
tvary

- Mluvnické kategorie jmen a sloves

Zak

- charakterizuje specifika jednotlivych utvarii popisného slohového
postupu

- realizuje své teoretické znalosti v praxi — Vv podobé stylistickych cviceni
a slohove prace

Popis

- Prosté sdélovaci — pracovni postup, navod

- Subjektivné zabarveny — véci, budovy,
mistnosti, mista v krajin¢

- Charakteristika

- Liceni

OSV — Poznavéani a rozvoj vlastni
osobnosti

Zaik

- je schopen vyuzivat ziskanych teoretickych poznatkii pri tvorbé
zakladnich slohovych utvari publicistického stylu

- rozlisuje mluvenou a psanou podobu utvari publicistického stylu

Slohové utvary publicistického stylu
(Fejeton, ¢lanek, zprava)

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, socialni komunikace,
moralka vSedniho dne, spoluprace
a soutéz

LITERARNI KOMUNIKACE

Zak

- definuje zakladni znaky romantické literatury

- na prikladu viastnich ctendrskych zkuSenosti charakterizuje
romantického hrdinu

- rozeznava a odlisuje v tvorbé nékterych autorii prvky realistické

- uvede zdkladni literarni smery a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a
svetove literature

Zpisoby vyjadrovani zazitki z lit. dél

- Text a intertextovost

Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové

literatury

- Ceska a svétova literatura v 19. stoleti

- Romantismus Cesky, svétovy

- Narodni obrozeni v Ceské literature, ustni
lidova slovesnost

EGS — Zijeme Vv Evropé

D — historicky kontext daného
obdobi

VV+HV umélecké sméry daného
obdobi ve vytvarném umeéni a hudbé
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- formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndazory na umélecké dilo

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popise strukturu a jazyk
literarniho dila a vilastnimi slovy interpretuje smysl dila

- porovnd ruznd ztvarneni tehoz namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

- vyhleda informace v riiznych typech katalogui, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

- Realismus Cesky, svétovy

- Naturalismus

- Moderni sméry pielomu 19. a 20. stoleti
(impresionismus, symbolismus, dekadence)

ZSV mysleni o spolecnosti 19. st.
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Zak

- wuziva znalosti o vétnych clenech a jejich vztazich v praxi, o aktudlnim
¢lenéni vypovedi a o druzich vét podle zaméru mluvéiho k vhodnému
vyjadreni myslenky, k ucinnému dorozumivani, logickému strukturovani

- zvildda interpunkcni pravidla ve vété jednoduché

Skladba - véta jednoducha

- Véta jako jednotka komunikace

- Druhy vét podle postoje mluvciho

- Zakladni principy vétné stavby, aktualni
¢lenéni vypovedi

- Vétné Cleny zdkladni a rozvijejici

- Zaklady valencni a textové syntaxe

Zak

- vyuzivd znalosti o skladbé souveéti prakticky

- orientuje se Vv textu delsich vétnych celkil

- zvildda interpunkcni pravidla ve slozitych souvétich

Skladba - souvéti

- Souvéti souradné

- Vztahy mezi souradné spojenymi vétami
- Souvéti podradné

- Druhy vedlejsich vét

Zak

- vyuzivad efektivné a samostatné riiznych informacnich zdroju

- zpracovava z odborného textu vypisky, vytahy, anotace, shrnuti

- orientuje se v knihovné

- umi vyhledavat informace

- efektivné a samostatné vyuziva riznych informacnich zdroji (slovniky,
encyklopedie, internet)

Vyklad
- Specifické rysy odborného stylu
- Zapis bibliografickych tdaja

OSV - Socialni komunikace

Zék
- charakterizuje jednotlivé utvary administrativniho stylu

Slohové utvary administrativniho stylu
- Dopis — tfedni, soukromy

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, socialni komunikace

- vyuzivad svych teoretickych poznatkii z oblasti administrativniho stylu - Zadost
v praxi
Zak Uvaha OSV - Poznavani a rozvoj vlastni

- wuziva osobnich zkuSenosti pri tvorbé slohovych utvarii uvahového stylu
- vhodné kombinuje poznatky objektivni, (z odborné cetby, odborného
stylu) se subjektivné zabarvenymi (osobnimi zkusSenostmi, ndzory)

- Specifické rysy uvahového stylu
- Esej

osobnosti, socialni komunikace,
moralka vSedniho dne, spoluprace
a soutéz

LITERARNI KOMUNIKACE
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Zak

- charakterizuje moderni trendy ve vytvarném uméni a jejich odraz
vV literature

- popisuje specifické prostredky basnického jazyka na konkrétnich
prikladech literdarnich textii

- interpretuje na zdklade teoretickych znalosti basnické texty

- vyuzivd poznatky z vlastni Cetby

- interpretuje na zaklade vyuZiti teoretickych poznatkit a viastnich

Ctenarskych zkusenosti hlavni myslenky literdarnich textii daného obdobi | -

Ceska a svétova literatura prvni poloviny 20.
stoleti

Nové umélecké sméry zacatku 20. stoleti
Ohlas 1. svétové valky v literatute
Literarni avantgarda

Obrana ¢lovéka, lidskosti a demokracie
Reakce literatury na fasistické nebezpeci a
literatura v dob& okupace

Literarni kritika

Divadlo a film

EGS — Zijeme v Evropé

D — historicky kontext daného
obdobi

VV+HV umélecké sméry daného
obdobi ve vytvarném umeéni a hudbé
ZSV mysleni o spolecnosti 19. st.
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Cesky jazyk a literatura

4. roénik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Zak

- uplatiuje znalosti zdsad ceského pravopisu, tvaroslovi, slovotvornych
a syntaktickych principii ceského jazyka

- prakticky vyuziva poznatkii z oblasti vétné stavby

VSestranny jazykovy rozbor

- Systematizace a upeviiovani ziskanych
poznatkil z riznych oblasti gramatiky

- Textovost a intertextovost

Zak

- voli v pisemném i mluveném projevu vhodné vyrazové prostiedky podle
Jjejich slovotvorného rozvrstveni a podle funkce

- orientuje se v umeéleckém textu z hlediska obsahu, stylistiky a pravopisu

- zvildda zakladni principy tviirciho psani

-V pisemném i mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostiedky podle
Jejich funkce a ve vztahu ke sdélovacimu zaméru, k dané situaci,
kontextu a k adresdtovi; vysvétli a oditvodni vyznam slov v daném
kontextu

Styl umélecké literatury
- Jazykové, kompozicni a tematické prostredky
literarniho dila: kompozice, motiv, téma

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

Zak

- voli pri tvorbeé Zivotopisu vhodné vyrazové prostiedky podle zaméreni
- rozlisuje specifika bezného a strukturovaného Zivotopisu

- Je schopen eliminovat nepodstatné udaje ve strukturovaném zivotopisu

Zivotopis, motivacni dopis

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

Zak

- ovlada se zretelem k dané situaci, kontextu i adresatovi techniku hlasu,
spravnou vyslovnost

- posuzuje a interpretuje komunikacni ucinky textu

-V mluveném projevu vhodné uziva nonverbalnich prostredkii reci

- pri tvorbé viastniho textu mluveného i psaného vyuziva zdakladni principy

rétoriky
- voli adekvatni komunikacni strategie, zohlednuje partnera a publikum,
rozezndva manipulativni komunikaci a dovede se ji branit

Zaklady rétoriky

- Zakladni pravidla mluveného projevu

- Recénicky projev v praxi, monolog, dialog

- Zékladni principy debaty, diskuse

- Vlastnosti textu, principy vystavby textu
(koherence, Clenéni)

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, socialni komunikace

Strana 27 (celkem 172)




LITERARNI KOMUNIKACE

Zak

hodnoti specifika literarnich Zanru a proudii na konkrétnich prikladech
hodnoti prinos autorii a narodnich literatur do svétového umeéni
interpretuje texty ukdazek z citanky

priblizuje viastni ctenarské zazitky formou referatii ostatnim spoluzakiim
uvede zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a
svetove literature

rozpozna zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje dojmy ze své cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umelecké dilo

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popise strukturu a jazyk
literarniho dila a vilastnimi slovy interpretuje smysl dila

Porovnd ztvarnéni téhoz namétu v riznych zpracovanich

Vyhleda informace v katalozich, v knihovné atd.

Ceska a svétova literatura druhé poloviny 20.

stoleti

- Reflexe 2. svétové valky

- Zanrova a tematicka pestrost svétové literatury
(neorealismus, magicky realismus, rozhnévani
mladi muzi, beatnicka literatura, antiutopie,
postmoderna, trivialni a brakova literatura)

- Ceska literatura po 2. svétové valce
(schematismus 50. let, oficialni, exilova a
samizdatova literatura, experimentalni
literatura, malé divadelni scény, literatura
faktu)

EGS - Zijeme Vv Evropé

D — historicky kontext daného
obdobi

VV+HV umélecké sméry daného
obdobi ve vytvarném uméni a hudbé
ZSV mysleni o spolecnosti 19.
stoleti
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5.1.2 Predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk patii do oblasti Jazyk a jazykovéa komunikace a spociva
predevsim ve vedeni zakl k védomému uzivani jazyka jako zakladniho nastroje komunikace
(a to mluvené i psané) v riznych komunikac¢nich situacich. Cilem je zejména podpora rozvoje
komunika¢nich kompetenci, vybavuji Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziuji spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat, G€inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani, mit ictu ke kulturnim tradicim. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.
Anglicky jazyk je vyucovan tak, aby sméfoval k dosazeni urovné B2 podle SERRJ (spolecny
evropsky referencni ramec jazyku).

Casové vymezeni predmétu:
Predmét anglicky jazyk je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky 1. az 4. rocniku
s tydenni dotaci 4-4-4-4.

Organizaéni vvmezeni predmétu:

Vyuclovaci pfedmét Anglicky jazyk je realizovin v moderné vybavenych uéebnach
s audiovizualni technikou, jejiz soucasti je poc€itac s pfipojenim k internetu a dataprojektor.
Nékteré ucebny jsou vybaveny interaktivni tabuli nebo moderni interaktivni televizi, kterd
umoziuje piimou préci s digitalnim obsahem a podporuje interaktivni vyuku.

Vyznamnou soucdsti vyuky je pravidelné vyuzivani multimedialnich jazykovych uceben
s didaktickou technikou a plné¢ digitalizovanym systémem Robotel SmartClass+, ktery
efektivné podporuje rozvoj vSech ¢tyt klicovych jazykovych dovednosti — mluveni, poslechu,
Cteni a psani.

Vyuka je dale obohacena o digitalni technologie, které motivuji zaky a podporuji
individualizaci uceni. Vyuzivame tablety s jazykovymi aplikacemi, bryle pro virtualni realitu
(VR) pro simulaci realnych jazykovych situaci a online vyukové platformy, které rozvijeji
slovni zasobu, gramatiku i porozumeéni autentickym textim a poslechtim.

Ve vSech hodinach dochazi k déleni tfid do 2 az 3 skupin, ¢imz je umoznén individualng;si
piistup a aktivngj$i zapojeni kazdého Zdka. Podle charakteru uciva a vzdélavacich cili
vyuzivame rozmanité formy a metody vyuky — frontdlni vyuku s vizudlnimi pomiickami,
poslechova cviceni, interaktivni dialogy, popisy obrazku, samostatna vypravéni, miniprojekty,
prezentace, praci s autentickymi materidly (filmy, pisné&, videa, ¢lanky) a kooperativni ¢innosti
ve dvojicich nebo skupinéch.

Mezipredmétové vztahy jsou rozvijeny predevsim v tématech s jazykovym, geografickym,
historickym a kulturnim pfesahem, pfi¢emz digitalni technologie umoziuji propojeni i s dalSimi
vzdélavacimi oblastmi (napf. tvorba multimedialnich vystupii, vyhledavani a kritické
zpracovani informaci, online spoluprace).

Strana 29 (celkem 172)



Cilem je vést zaky k aktivnimu, smysluplnému a bezpecnému vyuzivani digitalnich technologii
jako bézné soucasti vyuky i kazdodenniho Zivota, a zaroven rozvijet jejich komunikativni
kompetenci v anglickém jazyce v readlném 1 digitalnim prostiedi.

Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk jsou integrovdna nasledujici prifezova
témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

1.

Kompetence K uéeni:

vytvafime dostatek komunikacénich pfilezitosti pro pouzivani anglického jazyka

nabizime aktivacni metody, které¢ povedou k samostatné praci s dvojjazycnymi slovniky
a jinymi encyklopedickymi materialy.

Kompetence k FeSeni problémi:

predkladame zaktim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti anglického
jazyka

vedeme zaky k porovnavani stavby anglického a ceského jazyka, vyhledavani shod
a odlisnosti a odvozovani pravidel.

Kompetence komunikativni:

nabizime zakim dostatek moznosti k porozuméni anglicky vedenému rozhovoru
a anglicky psanym jednoduchym textim

vedeme zaky, aby se nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk.

Kompetence socialni a personalni:
vytvatime dostatek situaci, k jejichz zvladnuti spolupracuji se spoluzaky
navozujeme dostatek situaci, které povedou k uvédomeni si spole¢nych i rozdilnych ryst

lidi z rizného jazykového prostiedi.

Kompetence ob¢anské:

na ptikladech z anglosaskych zemi vedeme zaky, aby se snazili vcitit do problematiky
zivota lidi v jinych zemich.

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje néroda, dilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dtlezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence k podnikavosti:
vedeme Zzdky kuvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materialt
a dvojjazycnych slovnikll pro samostatné studium
vedeme Zaky k peclivé systematické praci.

Kompetence digitalni
u¢ime zaky smysluplné a bezpené vyuzivat digitdlni nastroje pro vyhledavani,

porozuméni, zpracovani a sdileni informaci v anglicting

Strana 30 (celkem 172)



e vedeme z4ky k samostatnému pouzivani digitalnich zdroju (slovniky, pfekladace, vyukové
aplikace, videa, podcasty) ke zlepSeni jazykovych dovednosti

e podporujeme tvorbu digitdlniho obsahu v angli¢tiné — napt. prezentaci, videi, podcastu,
textll €i blogli — s dirazem na jazykovou spravnost a ucelnost sdéleni

e rozvijime schopnost kriticky hodnotit obsah v anglickém jazyce na internetu a ovéiovat
jeho vérohodnost

e ucime zaky respektovat autorskd prava pfi praci s cizojazynymi materialy a jednat eticky
v online prostredi

e propojujeme digitalni technologie s redlnym pouzivanim anglického jazyka, naptiklad pii
mezinarodni komunikaci, spolupraci na online projektech ¢i vyuziti Al néstroji

e motivujeme zaky k vyuzivani digitdlnich nastroji jako prosttedku pro vlastni jazykovy
rozvoj a celozivotni uceni.

Diiraz je kladen na ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi)
pro dalSi osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu
k mateiskému a dalSim jazykim.

Spole¢ny evropsky referenéni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni
(lingvistické, sociolingvistické¢, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost
sociokulturniho prostiedi a redlii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové
kompetence jazykové vyuky.

SERRJ — spole¢ny evropsky referencni ramec jazykll — detailné popisuje jednotlivé urovné
znalosti ciziho jazyka (Al, A2, Bl, B2, Cl) v receptivnich, produktivnich a interaktivnich
dovednostech.

Samostatny uZivatel — trovenl B1, B2.

Uroveii Bl

Rozumi hlavnim myS$lenkdm srozumitelné spisovné vstupni informace tykajicich se béznych
témat, se kterymi se pravidelné setkava se Skole, v praci a ve volném c¢ase. Umi si poradit se
situacemi pii cestovani v oblasti, kde se timto jazykem mluvi. Umi napsat jednoduchy souvisly
text na témata, kterd dobfe zna nebo ktera ho/ji osobné zajimaji. DokaZe popsat své zazitky
a udalosti, sny, nad¢je a cile a umi struéné vysvétlit a odiivodnit své nazory a plany.

Uroveii B2

DokazZe porozumét hlavnim myslenkam slozitych textli véetné odborné zamétenych diskusi ve
svém oboru. Dokéze se ucastnit rozhovoru plynule a spontdnné s rodilymi mluvéimi. Umi
napsat srozumitelné podrobné texty na rlizna témata. Vysvétli své nazory a stanoviska, uvede
vyhody a nevyhody rtiznych moznosti.
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Anglicky jazyk

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Porozuméni a poslech

zak rozumi hlavnim bodiim a myslenkam autentického ustniho
projevu na aktualni téma, postihne jeho hlavni a doplnujici
informace

rozlisi v projevu jednotlivé mluvci, identifikuje rizny styl a citové
zabarveni

postihne zapletku i sled udalosti ve filmu

Cteni

zadk porozumi hlavnim bodiim a myslenkam autentického cteného
rozlisi hlavni a dopliujici informace a identifikuje strukturu textu
vyhleda a shromazdi informace z riznych textit na mené bézné
konkrétni téma a pracuje se ziskanymi informacemi

odvodi vyznam neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni
zasoby, kontextu, znalosti tvorby slov a internacionalizmii
vyuziva slovniky, encyklopedie a média

Mluveni

zak formuluje svlij ndzor srozumitelné, gramaticky spravné a
pomérné plynule

voln¢ a srozumitelné reprodukuje piecteny nebo vyslechnuty
autenticky text se slovni zdsobou a jazykovymi strukturami
pfednese souvisly projev na zadané téma

podrobné popise sebe, své okoli, rodinu, své zajmy a ¢innosti s nimi
souvisejici, popiSe diim nebo byt, hovofi o zdravi, pratelstvi a
dovolené

vyjadii a obhdji své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou ustni
formou

okomentuje a prodiskutuje odlisné nazory riznych text

reaguje v méné béznych situacich uzitim vhodnych vyrazi a
frazeologickych obrati

Jazykové prostiedky

Fonetika a pravopis
- zvukova vystavba slova, zvukova stranka
vty
- foneticka redukce, fonetické rysy
- zakonitosti vyplyvajici z psané podoby jazyka
pro frazovani a intonaci
- konvence pouzivané k prezentaci vyslovnosti

Gramatické kategorie a lexikologie

- srovnani pfitomnych cast, akéni slovesa

- vyjadieni minulosti — minuly ¢as prosty,
prabehovy, perfektum, used to

- vyjadreni budoucnosti — going to, pfit. ¢as
pribehovy, will

- modalni slovesa (should, ought to, will, may,
might, could)

- predpiitomny a minuly ¢as prosty kontrast

- predpfitomny Cas prosty x prib&hovy

- ptedbudouci a budouci prabéhovy cas

- prvni podminka vyjadieni predpovedi
budoucnosti

- frazova slovesa, jednoduché idiomy

- ustéalena vétna spojeni

- slozena a odvozena slova

Tematické okruhy a komunikaéni situace
Vychozi texty jsou obsahové i jazykove
uméleckého, publicistického, naucného a
popularné-védeckého stylu, vztahuji se

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a feSeni problému

- Socialni komunikace

EGS
- Zijeme v Evropé

MKV
- Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

EV
- Clovek a Zivotni prostiedi

MV
- Medialni produkty a jejich
vyznamy
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- komunikuje plynule a foneticky spravn¢ na konkrétni témata i v
méné béznych situacich

- pfi setkani s rodilymi mluvéimi zahaji, vede a zakon¢i dialog a zapoji
se do zivé diskuse na riznd znama témata

Psani

- zak logicky a jasné strukturuje formalni i neformalni pisemny projev
ruznych slohovych stylil

- pouziva bohatou vSeobecnou slovni zasobu k rozvijeni argumentace

- vyuziva slovniky pfi zpracovani pisemného projevu na neznamé
téma

- sestavi souvisly text na $irsi skalu témat a vyjadii své stanovisko

- napise formalni i neformalni dopis, e-mail

- napiSe kratky pribéh na jakékoli téma

- snaZzi se pouzivat i slozit¢jsi spojovaci vyrazy

k béZnym a konkrétnim tématim, se kterymi se
zak muze setkat v kazdodennim zivoté nebo pfi
cestovani do zemi dané jazykové oblasti

- dovolena

- popis osoby a zivotnich etap

- popis téla, identita, vnimani sebe sama

- zdravi a nemoci, nehody, Zivotni styl

- sporty, vybaveni pro sport a zdbavu

rodina, blizci lidé, osobnost
- dovolena
- pratelstvi, spoleCenské vztahy

Komunikacni funkce jazyka a typy texti

- vyjadieni a obhajoba postoje, nazoru a
stanoviska — ptiznani, odsouzeni, omluva,
odpusténi, spekulovani, vyvozeni zavéru,
dosazeni shody

- emoce — zajem/nezajem, zklamani,
ptrekvapeni, udiv, obava, vdéénost, Ihostejnost

- del8i pisemny projev — vaha

- Cteny ¢i slySeny text — texty informacni,
popisné, faktografické, imaginativni

- samostatny ustni projev — popis, srovnani,
ozndmeni, prezentace

- interakce — ndhodné situace v osobnim i
profesnim Zivote€, formalni i neformalni
rozhovor, diskuse, komunikace
prostiednictvim internetu, korespondence

- informace z médii — tisk, film,
audionahravky, videonahravky, internet

Reilie anglicky-mluvicich zemi
The United Kingdom

- spolec¢nost a kultura, umeéni
- sport, zaliby
- narodni zvlastnosti, rodina
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Anglicky jazyk

2. ro¢nik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Porozuméni a poslech

- Zak rozumi hlavnim myslenkdam autentického ustniho projevu na aktudlni
téma, postihne jeho hlavni a dopliujici informace

- zachyti podstatné body autentického ustniho projevu, které jsou
prondSeny spisovné a zietelné

- rozlisi Vv mluveném projevu jednotlivé mluvci, identifikuje citové
zabarveni

- postihne zapletku ve filmu

Cteni

- Zak precte srozumitelné a plynule text

- porozumi hlavnim bodum a myslenkam autentického cteného textu na
aktualni téma

- rozlist hlavni a doplnujici informace

- odvodi vyznam neznamych slov na zdkladeé jiz osvojené slovni zasoby a
kontextu

- vyuzivd zakladni typy slovnikii a média

Jazykové prostiedky

Fonetika a pravopis

- zakonitosti vyplyvajici z psané podoby jazyka pro

foneticka redukce, fonetické rysy

vvvvv

frazovani a intonaci

Gramatické kategorie a lexikologie

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci

komunika¢niho zaméru zéka (jsou tolerovany

elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni

a porozumeéni)

pridavna jména 2. a 3. stupeni

véty praci

ustalena vétna spojeni

vyjadieni budoucnosti a minulosti
modalni slovesa pro vyjadieni minulosti
nepiima fe¢, nepiimé otazky, transformace
trpny rod, nepravidelna slovesa

vztazna zajmena, neurcitd zajmena
podminkové véty

frazova slovesa

vztazné véty tésné, volné, participidlni, valence
ustalené kolokace, ustalena vétna spojeni,
jednoduché idiomy

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

EGS
- Zijeme v Evropé

MKV
- Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

MV

- Medialni produkty a jejich
vyznamy

- Utinky medialni produkce a
vliv médii
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Mluveni

zak formuluje sviyj nazor primerené srozumitelné, spontanné a
gramaticky spravné

strucné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty jednodussi text se
zndmou slovni zasobou

prednese souvisly kratky projev na zadané téma

popise riizna zaméstnani, hovori o nakupovani, sluzbach, digitalnich
technologiich, médiich, zlocinech, dovolené a prazdninach

vyjadri své myslenky, ndzory a stanoviska vhodnou ustni formou
komunikuje primérené plynule a foneticky spravné na konkrétni obecna
témata, klade otazky

castecné rozumi rodilym mluvcim, vede jednodussi dialog a zapoji se do
zive diskuse na obecna osvojena téemata

Psani

Zak sestavi kratky text na dané téema

logicky strukturuje formalni i neformalni projev

srozumitelné a primérené gramaticky spravné predavd informace
pouzivd primérene bohatou slovni zasobu

vyjadri své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou pisemnou formou
snazi se pouzivat spojovaci vyrazy

vyuziva slovnik pri zpracovani pisemného projevu na aktualni téma

Tematické okruhy a komunikacni situace
Vychozi texty jsou obsahové i jazykove naro¢néjsi,
ale nekomplikované, nesou prvky uméleckého,
publicistického, nau¢ného a popularné-védeckého
stylu, vztahuji se k béznym a konkrétnim tématim,
se kterymi se zak muZze setkat v kazdodennim Zivote
nebo pfi cestovani do zemi dané jazykové oblasti

- popis domu nebo bytu, domaci potieby

- véda a technika, pokrok

- popis charakterovych vlastnosti

- uméni, umélecké predméty

Komunikacni funkce jazyka a typy texti

- vyjadieni postoje a nazoru — souhlas, nesouhlas,
svoleni, prosba, odmitnuti, omluva, litost

- emoce — radost/zklamani

- Kkratsi pisemny projev — Zivotopis, prani,
blahopfani

- delsi pisemny projev — esej, ¢lanek

- samostatny ustni projev — popis, prezentace,
reprodukce textu, srovnani, shrnuti

- Cteny Ci slySeny text — jazykove nekomplikované
a logicky strukturované texty, texty informacni a
popisné

- interakce — nahodné situace v osobnim i
profesnim zivot¢, neformalni rozhovor,
komunikace prostfednictvim médii

- informace z médii — audionahravky,
videonahravky, internet, tisk, film

Redlie anglicky-mluvicich zemi
- osobnosti kultury, védy a techniky
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Anglicky jazyk

3. ro¢nik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a priurezova témata

Porozuméni a poslech

- Zak rozumi hlavnim bodium a myslenkam autentického ustniho
projevu na aktualni téma, postihne jeho hlavni a doplnujict
informace

- rozlisi v projevu jednotlivé mluvci, identifikuje rizny styl a citove
zabarveni

-_postihne zapletku i sled udalosti ve filmu

Cteni
- Zak porozumi hlavnim bodiim a myslenkam autentického cteného
- rozlisi hlavni a doplnujici informace a identifikuje strukturu textu
- vyhleda a shromdzdi informace z riznych textii na méné bézné
konkrétni téma a pracuje se ziskanymi informacemi
- odvodi vyznam neznamych slov na zadkladeé jiz osvojené slovni
zasoby, kontextu, znalosti tvorby slov a internacionalizmii
- wyuziva slovniky, encyklopedie a média

MIluveni
- Zak formuluje svij nazor srozumitelné, gramaticky spravné a
pomeérné plynule
- volné a srozumitelnée reprodukuje precteny nebo vyslechnuty
autenticky text se slovni zasobou a jazykovymi strukturami
odpovidajicimi narocnéjsimu textu
- prednese souvisly projev na zadané tema
- podrobné popise sebe, své okoli, rodinu, své zajmy a cinnosti s nimi
souvisejici, popise ditm nebo byt, hovori o zdravi, pratelstvi a
dovolené
- vwjddri a obhdji své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou ustni
formou
- okomentuje a prodiskutuje odlisné nazory riuznych textu
- reaguje v méné béznych situacich uzZitim vhodnych vyrazii a
frazeologickych obratii

Jazykové prostiedky
Fonetika a pravopis

- zvukova vystavba slova, zvukova stranka véty

- foneticka redukce, fonetické rysy

- pravidla pravopisu u slozitéjsich slov

- zakonitosti vyplyvajici z psané podoby jazyka pro
frazovani a intonaci

- konvence pouZivané k prezentaci vyslovnosti

Gramatické kategorie a lexikologie

- srovndni pfitomnych Cast, akéni slovesa

- vyjadieni minulosti — minuly ¢as prosty,
pribéhovy, perfektum, used to

- vyjadieni budoucnosti — going to, pfit. Cas
prabéhovy, will

- pridavna jména — 2. a 3. stupen

- modalni slovesa (must, have to, should, may, might,
can’t, can, could, be able)

- casove véty

- predptitomny ¢as prubéhovy

- predminuly cas

- predbudouci a budouci priibéhovy cas

- vety praci (wish, if only)

- frazova slovesa, jednoduché idiomy

- ustalend vétna spojeni

- slozena a odvozena slova, transpozice

Tematické okruhy a komunikacéni situace

N7

nesou prvky uméleckého, publicistického, nau¢ného

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a feSeni problémi

- Socialni komunikace

EGS
- Zijeme v Evropé

MKV
- Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

MV
- Medialni produkty a jejich
vyznamy
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- komunikuje plynule a foneticky spravne na konkrétni témata i
V méné beznych situacich

- pri setkani s rodilymi mluvcimi zahdji, vede a zakonci dialog a
zapoji se do zZivé diskuse na riizna znamd témata

a popularné-védeckého stylu, vztahuji se k béznym a
konkrétnim tématim, se kterymi se zak mize setkat
V kazdodennim zivot¢ nebo pfi cestovani do zemi
dané jazykové oblasti

- popis osoby a zivotnich etap

- popis téla, identita, vnimani sebe sama

Psani

- Zak logicky a jasné strukturuje formdlni i neformalni pisemny projev
riiznych slohovych stylu

- pouzivd bohatou vseobecnou slovni zasobu k rozvijeni argumentace

- wyuziva slovniky pri zpracovani pisemného projevu na neznamé
téma

- sestavi souvisly text na $irsi Skalu témat a vyjadri své stanovisko

- napise formalni i neformdlni dopis, e-mail

- napise kratky pribeh na jakékoli téma

vvvvv

- zdravi a nemoci, nehody, Zivotni styl

- popis domu nebo bytu, domaci potieby
- sporty, vybaveni pro sport a zabavu

- rodina, blizci lidé, osobnost

- dovolena

- pratelstvi, spoleCenské vztahy

Komunikaéni funkce jazyka a typy texti

- vyjadreni a obhajoba postoje, nazoru a
stanoviska — ptiznani, odsouzeni, omluva,
odpusténi, spekulovani, vyvozeni zavéru, dosazeni
shody

- emoce — zajem/nezajem, zklamani, prekvapeni,
udiv, obava, vdé¢nost, lhostejnost

- kratsi pisemny projev — pozdrav, vzkaz, odpoveéd’,
osobni dopis

- delsi pisemny projev — tivaha

- Cteny i slySeny text — texty informacni, popisné,
faktografické, imaginativni

- samostatny ustni projev — popis, srovnani,
oznameni, prezentace

- interakce — nahodné situace v osobnim i profesnim
zivoté, formalni 1 neformalni rozhovor, diskuse,
komunikace prostfednictvim internetu,
korespondence

- informace z médii — tisk, rozhlas, film,
audionahravky, videonahravky, internet

Reilie anglicky-mluvicich zemi
- spolecnost a kultura, uméni
- sport, zaliby
- narodni zvlastnosti, rodina
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Anglicky jazyk

4. roénik

Ocekavané a skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prifezova témata

Porozuméni a poslech

zadk rozumi hlavnim bodiim a myslenkam autentického ustniho projevu
informace

rozlisi v projevu jednotlivé mluvci, identifikuje ruzny styl, citové
zabarveni, ndazory a stanoviska jednotlivych mluvcich

postihne zapletku i sled udalosti ve filmu ¢i hie

Cteni

zak porozumi hlavnim bodiim a myslenkam autentického cteného textu ci

vvvvvv

rozlisi hlavni a dopliujici informace a identifikuje strukturu textu

vyhleda a shromazdi informace z riiznych textii na méné bézne, konkrétni |~

téma a pracuje se ziskanymi informacemi

odvodi vyznam neznamych slov na zdkladé jiz osvojené slovni zdasoby,
kontextu, znalosti tvorby slov a internacionalizmii

vyuziva riizné druhy slovniki, informativni literaturu, encyklopedie a
média

cte s porozumenim literaturu ve studovaném jazyce

Mluveni

zak formuluje sviyj nazor srozumitelné, gramaticky spravne, spontanné a
plynule

volné a srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky
text se slovni zasobou a jazykovymi strukturami odpovidajicimi
narocnéjsimu textu

prednese souvisly projev na zadané téma

podrobné popise své okoli, své zajmy a c¢innosti s nimi souvisejici,
charakterove vlastnosti, hovori o védeé a technice, umeéni a cestovani
vyjadii a obhdji své myslenky, ndazory a stanoviska vhodnou ustni formou
adekvatné a gramaticky spravné okomentuje a prodiskutuje odlisné
nazory riiznych faktografickych a imaginativnich texti

Jazykové prostiredky

Fonetika a pravopis
- zvukova vystavba slova, zvukova stranka véty
- foneticka redukce, fonetické rysy
- zakonitosti vyplyvajici z psané podoby jazyka pro
frazovani a intonaci
- konvence pouzivané k prezentaci vyslovnosti

Gramatické kategorie a lexikologie
- vyjadieni mnozstvi
gerundium a infinitiv
- modalni slovesa pro vyjadfeni minulosti
- nepfima fec, nepiimé otazky, tdzaci dovetky
- trpny rod, nepravidelna slovesa, transformace
- vztazna zdjmena
- podminkové véty, slozita souveti
- frazova slovesa
- vztazné véty té€sné, volné, participialni, valence
- pftislovi, odborné fraze a vyrazy na znama témata

Tematické okruhy a komunikacni situace
Vychozi texty jsou obsahové i jazykove naro¢néjsi,
nesou prvky umeleckého, publicistického, nau¢ného
a popularné-védeckého stylu, vztahuji se méné
béznym, konkrétnim i abstraktnim témattim, se
kterymi se zak muze setkat v kazdodennim zivoté
nebo pii cestovani do zemi dané jazykové oblasti

- véda a technika, pokrok

- popis charakterovych vlastnosti

- uméni, umélecké predméty

- komunikace, cestovani, svétonazor

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

Socialni komunikace
Seberegulace, organizacni

dovednosti a feSeni problému

Moralka vSedniho dne

EGS

Zijeme v Evropé
Globalni problémy, jejich
priciny a disledky
Vzdélavani v Evropé a ve

svete

MKV
- Zékladni problémy

sociokulturnich rozdila

EV
- Clovek a Zivotni prostiedi
- Zivotni prostiedi regionu a

CR

MV
- Role médii v modernich

d¢jinach
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vvvvv

vhodnych vyrazi a frazeologickych obratii

- komunikuje plynule a foneticky spravnée na témata abstraktni i konkrétni
v méné beznych i odbornych situacich

- pri setkani s rodilymi mluvcimi zahdji, vede a zakonci dialog a zapoji se
do zivé diskuse na rizna témata tykajici se odbornéjsich zajmai

Psani

- Zak logicky a jasné strukturuje formalni i neformalni pisemny projev
riznych slohovych styli

- S porozuménim prijima a srozumitelné i gramaticky spravné predava
obsahove slozitéjsi informace

- pouziva bohatou vseobecnou slovni zasobu k rozvijeni argumentace, aniz
by redukoval, co chce sdélit

- wyuzivd vykladové i odborné slovniky pri zpracovani pisemného projevu
na nezndmé téma

- sestavi souvisly text na Sirokou Skalu témat a vyjadri své stanovisko

vvvvvv

- vyjadri své myslenky, nazory a stanoviska vhodnou pisemnou formou

romany, ¢asopisy

jidlo, recepty

- zivotni prostfedi, ekologie, globalni problémy
témata z oblasti vetejné, pracovni a vzdélavaci

Komunikacni funkce jazyka a typy texta

- vyjadieni postoje a nazoru — svoleni, prosba,
odmitnuti, moznost a nemoznost, pochvala,
pokarani, nutnost, poteba, zakaz, ptikaz

- emoce — zdjem/nezajem, sympatie, strach

- kratsi pisemny projev — pfani, blahoptani,
pozvani, utedni dopis, inzerat

- delSi pisemny projev — vypravovani, esej, odborny
popis, Zivotopis, podrobny popis

- Cteny &i slySeny text — texty informacni, popisné,
faktografické, dokumentarni, imaginativni i
umélecké

- samostatny ustni projev — popis, srovnani,
vypravéni, prezentace

- interakce — formalni i neformalni rozhovor,
nahodné situace v osobnim i profesnim zivote,
strukturovany pohovor, komunikace
prostfednictvim telefonu a médii

- informace z médii — tisk, TV, internet, telefon

Realie CR a anglicky-mluvicich zemi

- Redlie CR podle aktudlnich témat k maturité
(politické a ekonomické postaveni ve svéte, kultura,
uméni, literatura, vzdélavaci systém, rodinny zivot,
tradice, prumysl, zemédélstvi)

- Redlie nékterych anglicky mluvicich zemi podle
aktudlnich témat k maturité (politické a ekonomické
postaveni ve svété, kultura, uméni, historie,
vzdélavaci systém, rodinny Zivot, sport, tradice,
vyznamné osobnosti, ispéchy, jazykové zvlastnosti
a odlisnosti, vztahy s CR)

- Literatura podle aktualnich témat k maturité,
vyznamna dila a autofi
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5.1.3 Predmét: Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Predmét Némecky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace spole¢né
s predméty Cesky jazyk a ostatnimi cizimi jazyky. Vyuka navazuje na vyuku ¢eského jazyka
a anglického jazyka. Vzdélavani v Némeckém jazyce vychazi ze Spolecného referenc¢niho
ramce pro vyuku jazyki, cilem je dosazeni jazykové trovné Bl. Zamétfujeme ji na rozvoj
komunikativnich schopnosti zdka, vedeme je k postupnému zvlddani mluveného
a v jednodussi podobé i pisemného projevu. Rovnéz se snazime zaky sezndmit se zivotem
v zemich, kde se vyucovany jazyk pouziva.

Cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuji zdka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat, u¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani, mit uctu
ke kulturnim tradicim. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti
vsech vzdélavacich oblasti.

Vyuka zahrnuje:

e zakladni komunikaci v béznych kazdodennich situacich

zakladni gramatické struktury a typy vét

psani jednoduchych sdé¢leni

praci se slovnikem a dalSimi zdroji informaci (internet, ¢asopisy atd.)
tvorbu projektil v rdmei skupinové prace.

Casové vymezeni predmétu:

Predmét Némecky jazyk je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky prvniho az ¢tvrtého
ro¢niku s tydenni hodinovou dotaci 3—3—-3-3.

Zaci si voli v prvnim ro¢niku jeden ze dvou jazykt (némecky nebo francouzsky jazyk) a pak
pokracuji ve vyuce zvoleného jazyka po celou dobu studia na gymnaziu.

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyucovaci hodiny probihaji ¢astecné v jazykové ucebné vybavené audiovizualni technikou,
jejiz soucasti jsou pocitace pro ucitele i vSechny zéky, dataprojektor a ozvuceni, a v dalSich
ucebnach vybavenych audiovizudlni technikou. Vyucujici maji k dispozici CD piehravace.

Vyuka zahrnuje formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
jazykova komunikace

poslech s porozuménim

¢teni s porozuménim

procviCovani a rozvijeni slovni zasoby

skupinova prace (feSeni konkrétnich situaci — Rollenspiele)

tvorba pisemnych sdéleni (dopis, email)

vyuka a procvicovani gramatiky

préce s internetem a dal$imi multimedidlnimi materialy

projekty.

Predmétem prolinaji prurezova témata:

e Osobnostni a socidlni vychova: poznavani a rozvoj vlastni osobnosti, socialni komunikace
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Zijeme v Evropé
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Multikulturni vychova: vztah k multilingvni oblasti a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostiedi

Environmentalni vychova: ¢loveék a zivotni prostiedi

Medidlni vychova: média a medialni produkce.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

1.

Kompetence k uceni:

zaktim nabizime aktiva¢ni metody, které je vedou k samostatné praci s ¢esko-némeckymi
slovniky

snazime se vytvorit dostatek komunikacnich ptilezitosti pii pouzivani némeckého jazyka.

Kompetence k FeSeni problémii:
vedeme zaky k vyhledavani shod a odlisnosti mezi ¢eskym a némeckym jazykem
feSime s nimi bézné problémy v komunikativnich situacich.

Kompetence komunikativni:

s zaky formulujeme a vyjadifujeme myslenky a nazory v logickém sledu, vedeme je
k vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadfovani v pisemném i ustnim projevu
uc¢ime je naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat,
usilujeme o ucinné zapojeni do diskuse, vedeme je k obhajovani jejich nazoru a vhodné
argumentaci

vedeme je k porozuméni riznym typum textd a jinych informac¢nich a komunikac¢nich
prostiedkt

vyuzivame informac¢ni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné

snazime se, aby prispivali k diskusi v malé skupin€ i k debat¢ celé ttidy, chéapali pottebu
efektivni spoluprace s druhymi pii feSeni daného tkolu.

Kompetence obéanské:

na piikladech z némecky mluvicich zemi vedeme Zaky k toleranci a respektu k jinym
narodim.

jazyk chépeme jako prostfedek historického a kulturniho vyvoje ndroda, dilezity
sjednocujici €initel narodniho spole€enstvi, jako dilleZity néstroj celoZivotniho vzdélavani
rozvijime pozitivni vztah k mnohojazycnosti a Zdky vedeme k respektovani kulturni
rozmanitosti

Kompetence k podnikavosti:
motivujeme Zaky ke svédomité praci a seznamujeme je se spravnym pouzivanim rtiznych
studijnich materialii a internetu

Kompetence digitalni

zaky vedeme k vyhledavani relevantnich informaci o némeckém jazyce, kultuie a redliich
v digitadlnim prostiedi a zaci umi kriticky hodnotit spolehlivost a relevantnost nalezenych
zdrojt

zaci by méli umét efektivné komunikovat a spolupracovat v digitadlnim prostfedi
v némeckém jazyce, naptiklad prostfednictvim videokonferenci, e-mailu, diskusnich for
nebo socialnich siti
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e Vedeme zdky k bezpecnému a etickému chovani v online prostiedi, k zodpovédnému
a chovani v digitalnim prostiedi, v¢éetné respektovani autorskych prav a ochrany osobnich
udaju.

e podporujeme zaky k tomu, aby byli schopni vyuzivat digitdlni technologie k tvorbé
vlastniho digitalniho obsahu v némeckém jazyce, naptiklad psani textl, tvorbé prezentaci,
videi nebo podcastt.

Diiraz je kladen na istni komunikaci a vytvaieni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi)
pro dalSi osvojovani jazyka. RovnézZ je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu
k matefskému a dalSim jazykim.

Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni
(lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost
sociokulturniho prostredi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovofti) jako cilové
kompetence jazykové vyuky.

Urovein B1: Zak — rozumi hlavnim myslenkdm srozumitelné spisovné vstupni informace
(input) tykajici se béznych témat, se kterymi se pravideln¢ setkava v praci, ve skole, ve volném
case atd. Poradi si s vétSinou situaci, jez mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto
jazykem mluvi. NapiSe jednoduchy souvisly text na témata, kterd dobfe znd nebo ktera ho
osobn¢ zajimaji. PopiSe své zdzitky a udalosti, sny, nadéje a cile a umi stru¢né vysvétlit
a odiivodnit své nazory a plany.
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Némecky jazyk

1. ro¢nik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Zak

- rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

- vyslovuje a cte foneticky spravné v priméreném rozsahu slovni
zasoby

- rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématiim

- identifikuje strukturu jednoduchého textu a rozlisi hlavni
informace

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialu

- rozumi beznym pokynim a jednoduchym vétam vyucujiciho
souvisejicim s organizaci vyucovaciho procesu, vcetné navodu
na typicke cinnosti a aktivity

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu

- Cte potichu jednoduché texty obsahujici prevazné znamé
Jjazykové prostredky,; pri cteni pouziva abecedni slovnik ucebnice

- Cte potichu texty obsahujici prevazné znamé jazykové prostredky
véetné jednoduchych autentickych textii

- wyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvori
odpovéd’ na otazku

- shrne a ustné i pisemné sdeli bézné, obsahové jednoduché
informace

- reprodukuje a obménuje pametné osvojené mikrodialogy

- reprodukuje uistné i pisemné obsah primérené obtizného textu a
Jjednoduché konverzace

- ustné obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

- pisemné obménuje kratké probrané texty

- sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné
sdeélent, kratky text a odpoved’ na sdéleni; vypini své zakladni
udaje do formulari

- formuluje pisemné jednoduché otdazky a odpovida na né

- formuluje ustné otazky, odpovida na otazky

Zvukova stranka jazyka

- vétna intonace

- segmentalni jevy s diirazem na jevy odlisné

- od matefského jazyka

- (zaviené/oteviené, kratké/ dlouhé, prizvucné/nepiizvucéné
samohlasky, redukované e, zdvojené souhlasky,
prehlasky 4, o, ii, diftongy ei/ai, eu/idu, au)

Graficka stranka jazyka a pravopis

- némecka abeceda

- psani velkych pismen, ptehlasek, 3

- pravopis vyrazi osvojované slovni zasoby

Slovni zasoba

- vrozsahu asi 1000 lexikalnich jednotek zahrnujicich
vyrazy z vymezenych tematickych okruht, situaci a
funkci jazyka

Mluvnice

Skladba

- jednoducha véta oznamovaci a tazaci

- zapor nicht, kein, odpovéd’ s doch

Podstatna jména

- rod podstatnych jmen

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- Clen ur¢ity, neurcity, nulovy, zdporny - 1. a 4. pad jedn. a
mnoz. ¢isla

Pfidavna jména

- v prisudku, v doplnku

- Zajmena

- osobni, tazaci, ukazovaci, privlastiovaci, zaporna —v 1. a
4. padu

Cislovky

- zakladni

- tadové, datum, letopocet

CJ — pravopis, vyslovnost,
mezilidska komunikace,
jazykovy projev

ZSV - rodina, mezilidské
vztahy

G - Evropa

HV — zpév pisni, koled
OSV - socialni komunikace
EGS - Zijeme v Evrop¢
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samostatné po audiooralni pripravé zformuluje text pozdravu,
blahoprani, jednoduchého dopisu, vzkazu, sestavi kratké
vypravéni, jednoduchy popis (napft. obrazku, osoby, mista)

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci

se s dospelym i kamaradem, poskytne poZadovanou informaci
umi se kratce souvisle vyjadrovat v ramci vymezenych
tematickych okruhil

pouziva abecedni slovnik ucebnice

pouziva dvojjazycny slovnik

Slovesa

- Casovani pravidelnych a nepravidelnych sloves

Vv pfitomném case

¢asovani sloves s odlucitelnymi pfedponami

- slovesa s 4. pAdem

- vazba ,es gibt*

- modalni slovesa mdgen, kdnnen

- vazba ich mochte

Prislovce

- prislovce gern, lieber

- tazaci ptislovce — wo, was, wann, wie, wer, woher,
warum

Piedlozky

- ptedlozky — z pocatku prevazn¢ lexikalné am, im +
casovy udaj, in, aus + nazvy stat casové —am, um, von
... bis, vor, nach

- mista—in, zu

- nejfrekventovanéjsi s 3., 4., 3. a 4. padem

- splyvani se ¢lenem

Spojky

- soutadici

Témata

- pozdravy

- konicky

- dny v tydnu, mésice, rocni obdobi

- rodina

- barvy

- jidlo, napoje, potraviny

- ndzvy mést, zemi, svétadili

- Skola a volny ¢as

- oslavy, darky, prani, svatky

- obleceni

- domov, domadci prace, domaci ¢innosti
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Némecky jazyk

2. roénik

Ocekavané a skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- rozumi obsahu jednoduchych textii v ucebnicich a obsahu
autentickych materidlu s vyuzitim vizualni opory

- v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

- rozumi projeviim reprodukovanym ze zvukového zaznamu, popr.
videozdznamu

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty priméreného rozsahu

- orientuje se v ruznych typech textii, vyuziva logickeého odhadu

- sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci

- souvisejicich s Zivotem v rodiné, skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- si vyzddd jednoduchou informaci

- strucné reprodukuje obsah primérené obtizného textu, promluvy i
konverzace

- samostatné vede jednoduchy dialog, formuluje otdzky, odpovida na
né a vyjadri vlastni nazor

- sdeli zdakladni informace nebo hlavni myslenky z primérené dlouhého
a primérenée narocného precteného ci vyslechnuteho textu

- pisemné, gramaticky spravné tvori a obménuje jednoduché véty a
kratké texty

- zachyti a zaznamend myslenky ¢i udaje z vyslechnutého textu

- jednoduse a souvisle popiSe své okoli, své zdjmy a ¢innosti s nimi
souvisejict

- pisemné vyjadri hlavni myslenky ze snadného vyslechnutého projevu
nebo precteného textu

Zvukova stranka jazyka

- vétna intonace

- segmentalni jevy s dirazem na jevy odlisné od
matetského jazyka (zadopatrové ng/nk, ztrata
znélosti na konci slova, aspirované p, t, K,
samohlasky, piehlasky, dvojhlasky, hlasky ch, s,
h, vokalizované r/er, asimilace, raz, piizvuk)

Graficka stranka jazyka a pravopis

- pravopis vyrazd osvojované slovni zasoby

- pravidla interpunkce

- zékladni pravidla o déleni slov

Slovni zasoba

- produktivni slovni zdsoba zahrnujici vyrazy
vymezenych tematickych okruht, situaci a funkci
jazyka v rozsahu cca 2000 lexikalnich jednotek

- tvoteni slov skladanim

- tvofeni slov — pfipona — isch

Mluvnice

Skladba

- véta rozkazovaci

- slovosled ve vétach hlavnich, vedlejsich po
spojkach soufadicich a podfadicich

- negace

- vyjadieni kladné odpovédi na zapornou otazku

- Casova posloupnost

- vazba es gibt

- poradek slov ve vété s perfektem

Tvaroslovi

- zapor nicht, kein, odpovéd’ s doch

- Clen urcity, neurcity, nulovy v 1., 3. a 4. pade

Podstatna jména

- vyjadfovani ¢eskych padu sklonovanim,
predlozkami a skladanim

- 2. pad vlastnich jmen

CJ — popis a charakteristika

osoby

Bi — lidské télo

G — Evropa, cestovani

ZSV — zamgéstnani

HV — zpév pisni, koled
OSV - socialni komunikace
EGS - Zijeme V Evropé

MKYV - vztah k multilingvni situaci
a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi
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- mnozné Cislo — prohloubeni a systematizace

- podstatnad jména s predlozkou

Pridavna jména

- sklofiovani po ¢lenu urcitém a neurcitém, po
privlastiiovacich zdjmenech

- stuptiovani

- ptidavna jména s ptiponou — ig, -lich, -isch

- Casové udaje ve 4. pad¢ — nichst-, diese-, letzt-

- ptridavna jména s piedlozkou

Zajmena

- osobni zajmena v 3. padé

- tazaci, privlastnovaci, ukazovaci, neurcita v 1., 3.
a 4. pade

- neosobni z4jmeno man

- zvratné zajmeno sich

Cislovky

- urceni vahy, ceny

Slovesa

- Casovani pravidelnych sloves, pomocnych,
zpisobovych a nepravidelnych sloves a sloves s
pfedponami odlucitelnymi a neodlucitelnymi

- rozkazovaci zptusob

- slovesa se 3. padem

- slovesa se 4. padem

- modalni slovesa

- zvratna slovesa

- perfektum pravidelnych, nepravidelnych sloves,
sloves s odlucitelnou a neodlucitelnou predponou

- préteritum sloves haben a sein

- vazby sloves s predlozkami

- vyjadieni budoucnosti tvarem pritomného ¢asu

Prislovce

- mista, ¢asu, zplsobu, miry

- stupnovani, srovnani s wie a als

Predlozky

- dalsi pfedlozky s 3., 4., s 3. a 4. padem

- splyvani se ¢lenem
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Spojky

- soufadici a podfadici

Témata

- nakupy

- télo, zdravi, nemoci

- bydleni

- prib¢h dne

- pamétihodnosti, vyznamné budovy, orientace ve
mésté

- dopravni prostfedky

- vyuka cizich jazykt

- povolani, vzdélani, volba povolani

- vzhled, moda, obleCeni

- cestovani, pozdravy z dovolenych, prazdninové
aktivity

- pocasi

- popis a charakteristika

- zdravi, nemoci

Strana 47 (celkem 172)




Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Némecky jazyk

3. ro¢nik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Zak

- rozumi upresnujicim pokyniim souvisejicim s vedenim hodiny v cizim
jazyce

- rozumi pokyniim a vétam, adekvadtné na né reaguje

- rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvci, identifikuje ruzné styly a
citova zabarveni promluvy

- pochopi obsah a smysl konverzace dvou rodilych mluvcich

- porozumi béznym sdélenim a hlasenim z oblasti kazdodenniho Zivota
(napr. v dopravnich prostiedcich, na nadrazi)

- Cte nahlas, plynule a foneticky spravnée autentické texty

- vyhledava v textu informace

- reprodukuje a obménuje dialogy

- srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty, méné narocny
autenticky text se slovni zasobou na bézna témata

- dokonci zapocaté vypraveni, domysli chybéjici celky

- souvisle a plynule pohovori na znama témata, véetné jednoduchych
téemat tykajicich se realii

- sestavi ustné i pisemné souvisly text na jednoduché téema jako linedarni
sled myslenek

- se nauci vyplnovat bezné formuldre

- samostatné zformuluje dopis, odpovéd na dopis, pozvanku

- odhadne vyznam neznamych slov na zdkladé jiz osvojené slovni
zasoby a kontextu

- ucelné pracuje se slovnikem

Zvukova stranka jazyka

segmentalni jevy s dirazem na jevy odlisné od
matetského jazyka (zakladni varianty vyslovnosti,
napt. psaného ig vyslovovaného jako —ik/ich)
souvislého textu

vyslovnost cizich slov, zemépisnych nazvii

Graficka stranka jazyka a pravopis

upeviovani pravopisu v souladu se soucasnou
pravopisnou normou

Slovni zasoba

lexikalni jednotky v souvislosti s poslechem a
¢tenim doplitkovym materiali

seznameni se zptisobem odhadu vyznami na
zakladé¢ tvoteni slov

regionalni varianty vybrané slovni zasoby
tvofeni slov pomoci pfipon

Miluvnice
Skladba

slovosled ve vétach hlavnich a vedlejSich

Tvaroslovi
Podstatna jména

slabé sklonovani

mnozné ¢islo — prohloubeni a systematizace
vyjadfovani ¢eskych pada sklonovanim

s predlozkami

zpodstatnély infinitiv, zpodstatnélé pridavné

jméno

2. pad u prijmeni

Pridavna jména

stupniovani pravidelné a nepravidelné
skloniovani bez ¢lenu, se ¢lenem urcitym a
neurcitym

CJ - média

CJ — zptisoby osvojovani si
ciziho jazyka, mezi jazykova
interference

G — Evropa

Bi — ekologie

ZSV — mezilidské vztahy

OSV - socialni komunikace
EV — ¢lovék a zivotni prostiedi
EGS - zZijeme V Evropé

MKYV - vztah k multilingvni situaci

a ke spolupraci mezi lidmi
z riizného kulturniho prostredi
MV — média a medidlni produkce
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Zijmena

- tazaci, pfivlastiiovaci, ukazovaci, neurcita

- z&jmeno es

- zvratné zajmeno sich

- neurcita a zaporna zajmena

Slovesa

- dalsi nepravidelna slovesa

- modalni slovesa

- perfektum a préteritum pravidelnych,
nepravidelnych sloves, sloves s odlucitelnou
predponou, zpisobovych sloves

Piislovce

- mista, ¢asu, zpisobu

- stupnovani pravidelné, nepravidelné

Predlozky
- dalsi predlozky s 3.,4., s 3. a 4. pddem
- predlozky v ¢asovych udajich

Spojky
- souftadici, podtadici
Témata
- sport
- vyuka cizich jazykt
- Skola
- povolani, volba povolani
- média
- potraviny, pfisady, pokrmy, mnozstvi, baleni
kuchynské predméty

- zivot ve mésté a na venkoveé
- svétové strany, pocasi, zivotni prostredi
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Némecky jazyk

4. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Zak
- rozumi hlavnim bodum ¢i myslenkam autentického ustniho projevu i
psaného textu na bézné a znamé téma

umi pracovat s oficialnimi vyslechnutymi texty zprdav a komentdrii
Cte potichu i nahlas primérené narocné riiznorodé texty, véetné textii
popularné naucnych odpovidajicich zajmiim dané veékové skupiny
orientuje se v téchto typech textii, ve vetsi mire vyuziva logického
odhadu

uziva riizné techniky cteni dle typu textu a ucelu cteni

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu

zvlada strategie cteni v souladu se sledovanym cilem vyuky
odpovidajicim zpiisobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
pouziva prvky umoznujici diskutovat, zdiivodriuje, presvédcuje,
dotazuje se, vede interview,
pohovori na znama témata vcetné temat tykajicich se realii, prednese
kratkou prezentaci
pisemné zformuluje hlavni myslenky z vyslechnutého i ¢teného textu
sestavi strukturovany zivotopis

zformuluje vzkaz, neformalni i formalni dopis

logicky a jasné strukturuje stredné dlouhy pisemny projev, formalni i
neformalni text na bézné ¢i znamé tema
formuluje sviij nazor ustné i pisemné na jednoduché, bézné téma
srozumitelné, gramaticky spravné a strucné

vysvetli gramaticky spravné své ndazory a stanoviska pisemnou i ustni
formou a v krdatkém a jednoduchém projevu na téma osobnich zdjmai
nebo kazdodenniho Zivota

reaguje adekvatné a gramaticky spravné v béznych, kazdodennich
situacich uzitim jednoduchych, vhodnych vyrazii a frazeologickych
obratii

Zvukova stranka jazyka

- vyslovnost cizich slov, zemépisnych nazvi, slov
piejatych

Graficka stranka a pravopis

- pravopisné zmény spojené s deklinaci a konjugaci

Slovni zasoba

- lexikalni jednotky v souvislosti s poslechem a
¢tenim doplitkovym materialt

- seznameni se zptisobem odhadu vyznamu na
zakladé tvofeni slov

Mluvnice

Skladba

- Slovosled véty hlavni, vedlejsi, nepiimé otazky,
infinitivni konstrukce

- vyjadieni doporuceni a rad, podminek a piani

- véty vztazné

Tvaroslovi

- tvofeni slov — pfipony —Vvoll, -los, -chen

Podstatna jména

- druhy pad

- sklofiovani vlastnich jmen

- zemegpisna a obyvatelska podstatnd jména

Pfidavna jména

- zemepisna

- zpodstatn¢la pridavna jména

Zajmena

- ukazovaci (derselbe)

- vztazna zajmena ve vSech padech

- vztazna zajmena po predlozkach

S jistou mirou sebediivery komunikuje foneticky spravné s pouZitim Prislovce

osvojené slovni zdsoby a gramatickych prostredkii - zé&jmenna prislovce
zapoji se, pripadné s mensimi obtizemi do rozhovoru s rodilymi Slovesa

mluvcimi na bézné a znamé téma v predvidatelnych kaZdodennich - trpny rod

situacich - konjunktiv 11

CJ - literatura, Getba

CJ — mezi jazykova
interference

G - Evropa

ZSV — mezilidské vztahy

OSV - poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, socialni komunikace
EGS - zZijeme V Evropé

MKYV - vztah k multilingvni situaci
a ke spolupraci mezi lidmi

z riizného kulturniho prostredi

MV — média a medialni produkce
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vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodnem vykladovém
slovniku

vyuziva riizné druhy slovnikii pri cteni faktografickych texti
vyuziva prekladové slovniky pri zpracovani pisemného projevu na
méné bézné téma

P

budouci ¢as

slovesa s piedlozkovou vazbou
plusquamperfektum

préteritum ve vypraveéni
zavisly infinitiv

redlozky

dvoudilné ptedlozky, pfedlozky s druhym padem

Spojky

dvoudilné spojky

Témata

cestovani, ubytovani, orientace ve méste
stéhovani, bydleni

rodinné situace, vztahy Vv rodiné

média, komunikace na internetu, nakupovani na
internetu a v obchodé

prezentace, statistiky

prace, vybér povolani

némecky mluvici zemé

Ceska republika

ukazky vyznamnych literarnich dél
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5.1.4 Predmét: Francouzsky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci pfedmét Francouzsky jazyk patii do vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk RVP G.

Pfi naplilovani vyucovaciho obsahu jsou realizovana nasledujici priifezova témata RVP G:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Francouzsky jazyk svym vzdélavacim obsahem souvisi zejména se vzdélavacimi obsahy
predméti Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Zemépis, Informatika a vypoéetni technika.
Cilem je umoznit zaktim slozeni maturitni zkousky na urovni Bl SERRJ, popi. ziskat
mezinarodni jazykovy certifikat DELF BI1.

Casové vymezeni predmétu:

Francouzsky jazyk je jednim z nabizenych dalSich cizich jazyku, ktery si zéaci voli na zacatku
gymnazidlniho studia. Nésledné se stdva povinnym vyucovacim pfedmétem po celou dobu
¢tytletého studia s tydenni hodinovou dotaci 3—3-3-3.

Na predmét navazuje volitelny pfedmét Seminaf z francouzského jazyka, ktery si Zaci mohou
zvolit od 3. ro¢niku jako dvoulety nebo ve 4. ro¢niku jako jednolety.

Organizacni vymezeni piredmétu:

Vyuclovaci pfedmét Francouzsky jazyk je realizovdn v moderné vybavenych ucebnéch
s audiovizualni technikou, jejiz soucasti je pocita¢ s pfipojenim k internetu a dataprojektor.
Minimalné¢ jednou tydné je vyucovan v multimedialni jazykové ucéebné s didaktickou
technikou. Kazdé misto zéka je zde vybaveno pocitatem s pfipojenim k internetu a sluchatky
s mikrofonem. V této ucebné jsou rovnéz k dispozici interaktivni tabule s dataprojektorem,
mapy, plakaty, slovniky.

Vyuka je dale obohacena o digitdlni technologie, které motivuji Z4ky a podporuji
individualizaci uceni. Efektivné vyuzivame bryle pro virtudlni realitu (VR) pro simulaci
redlnych jazykovych situaci a online vyukové platformy, které rozvijeji slovni zasobu,
gramatiku 1 porozuméni autentickym textiim a poslechiim.

Podle charakteru u€iva a cili vzdélavani jsou v hodinach vyuZzivany rizné metody prace: vyuka
frontalni, skupinovd, parovad a projektovd, poslechy a ¢teni s porozuménim, jazykova
komunikace, popisy, vypraveni, prezentace, prace s literarnimi a pisfiovymi texty, tvorba textu,
ukazky filma, pisni apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

1. Kompetence k uéeni:

e nabizime zaklim aktivacni metody vedouci k samostatné préaci a vyhledavani informaci
z dostupnych zdroju (ucebnice, slovniky, Casopisy, literatura, internet apod.)

e vybizime zéky k hodnoceni osobniho pokroku.

Kompetence Kk FeSeni problémi:
vedeme zaky k vyhleddavani shod a odliSnosti ve stavbé francouzského, ceského Ci
anglického jazyka
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vytvaiime zakim konkrétni situace kazdodenniho Zivota a vybizime je Kk jejich feseni ve
francouzsting.

Kompetence komunikativni:

nabizime zaktim porozuméni francouzsky vedenému rozhovoru a psanym textim
vytvatime komunikacni ptilezitosti, rozvijime u zaka schopnost spravné ustné i pisemné
formulovat své myslenky, vyjadfovat sviij nazor

vedeme zaky k pouzivani i nedokonale zvladnutého jazyka.

Kompetence socialni a personalni:

v ramci skupinového a parového vyucovani vedeme zaky ke schopnosti spolupracovat,
naslouchat a respektovat ndzor druhych, k uvédoméni si odliSnosti rizného kulturniho
a jazykového prostredi.

Kompetence obéanské:

vedeme zaky k poznavani geografie, historie a kultury Francie a jinych frankofonnich zemi,
vedeme je ke sledovani aktudlniho déni a k vyjadieni vlastnich komentait udalosti
rozvijime u zakl pozitivni vztah k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

a tradic.

Kompetence k podnikavosti:
vedeme zaky k uvédomélému pouzivani materialii pro samostatné studium
predkladame zakiim moznosti, kde v praxi vyuzit francouzsky jazyk a jak se ve spole¢nosti
uspesné realizovat.

Kompetence digitalni:

ucime zaky uceln¢, bezpecné, odpoveédné a samostatné pouzivat digitalni nastroje
k ziskavani, zpracovani, uchovavani, organizaci a sdileni informaci

vedeme Zaky k vytvareni, Gpravé a interpretaci digitdlniho obsahu s diirazem na
smysluplné vyuZiti ve Skolni i béZné praxi

podporujeme kriticky pfistup k Al, k informacim a k jejich ovéfovani

ucime zZaky chranit své soukromi, respektovat autorska prava.
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Francouzsky jazyk

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zik Gramatika OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
Porozuméni a poslech - podstatnd jména — rod, Cislo osobnosti

- reaguje na jednoduché otazky v ramci probranych témat

- pochopi smysl kratké, jednoduché, peclivé vyslovované konverzace
- rozumi jednoduchym instrukcim tykajicich se organizace vyuky
Ustni projev

- pouziva aktivné znamou slovni zasobu

- dokaze vyslovit obtizné francouzské hlasky

- tvori a obmeénuje jednoduché vety

- dba na gramatickou spravnost

- reaguje adekvatnée na zdkladni otazky tykajici se jeho osoby

- tvori kratka vyjadreni tykajici se probranych konverzacnich témat
- popise jednoduse své okoli, své zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici
Pisemny projev

- osvoji si zakladni aspekty pisemné podoby francouzského jazyka

- tvori a obménuje jednoduche vety

- pisSe nebo doplnuje kratky text

- wvyuziva digitalni technologie ke korekci textu

Porozuméni a Cteni

- Cte foneticky spravné primérené narocny text

- identifikuje strukturu jednoduchého textu a rozlisi hlavni informace
- wyhleda klicovou informaci v jednoduchém textu

¢leny podstatnych jmen — rod, ¢islo, stahovani
¢lenu s ptedlozkou

pridavna jména — rod, ¢islo, shoda,
nepravidelné tvoreni Zenského rodu
zajmena — osobni, pfivlastiovaci, tazaci,
ukazovaci, neurcité

pritomny ¢as, shoda podmétu s ptisudkem
slovesa prvni a druhé tfidy

zvratné slovesa

zakladni nepravidelna slovesa

zapor, otazka, rozkaz

vazbailya

predlozky

¢islovky zakladni, fadové

soufadici spojky

vyjadfeni mnozstvi, ¢asu, mista

Slovni zasoba, tematické a konverza¢ni

okruhy

skola, ucebny, vybaveni, Skolni prostory,
ucitelé, pomicky, pfedméty, rozvrh hodin
rodina

jednoduché predstaveni a popis osoby
jednoduchy osobni dotaznik

typy bydleni, mistnosti, vybaveni
zaméstnani, bézné profese, misto vykonu
denni rutina, volny cas, konicky

meésto, popis cesty

zakladni geografické tidaje o Francii
Frankofonie x frankofonie

frankofonni osobnosti

- Socialni komunikace
- Spolupréce a sout¢z
EGS - Zijeme v Evropé
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Komunikace, typy textu

zdvoftilost, pozvani, pfijeti, odmitnuti
vyjadteni preferenci, piikazu, ne/souhlasu
jednoduchy osobni formulaf

internetova komunikace

informacni a popisny text

audionahravky, videonahravky

Fonetika, pravopis

abeceda, specifické znaky

vyslovnost hlasek, fonetické transkripce
pravopis béznych slov

slovni ptizvuk, intonace

vazani, elize, interpunkce
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Piredmét — Francouzsky jazyk

2. roénik

Mezipredmétové vztahy

Ocekavané a Skolni vystupy U¢ivo oy L s
a prurezova témata
Zik Gramatika OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
Porozuméni a poslech - zé&jmena tazaci, pfedmét pfimy osobnosti
- reaguje na jednoduché otazky bézné komunikace - privlastinovani - Socialni komunikace

- pochopi smysl kratké, jednoducheé, peclivé vyslovované konverzace

- rozumi v§em instrukcim v ramci organizace vyuky

- situuje déj v case

- wvyuziva dvojjazycny slovnik

Ustni projev

- pouziva aktivné osvojenou slovni zasobu a gramatickée prostiedky

- tvori jednoduché rozhovory a souvisla kratka sdelent tykajici se
probranych konverzacnich témat

- reaguje adekvatné v beznych kazdodennich situacich uzZitim
Jjednoduchych vyrazii

- popise jednoduse své okoli, své zajmy a cinnosti

- vyjadruje zakladni osobni postoje

- shrne a sdeli bézné, obsahové jednoduché informace

dba na gramatickou spravnost

Pisemny projev

- pise kratke osobni sdéleni

- tvori kratky popis v ramci znamého téematu

- shrne a sdeli bézné, obsahové jednoduché informace

- vyuziva digitalni technologie ke korekci textii

Porozuméni a éteni

- Cte foneticky spravné primérene narocny text

- identifikuje strukturu jednoduchého textu a vyhleda v ném klicovou
informaci

- pridavné jména — dal$i nepravidelnosti
- Clen délivy, pouzivani ¢lenti
- blizka budoucnost
- minuly cas sloZeny
- imperfektum
- rozkazovaci zpusob zvratnych sloves
- dalsi nepravidelna slovesa
- srovnani
Slovni zasoba, tematické a konverza¢ni okruhy
- rodina a jeji spolecenské vztahy
- volny cas s prateli/s pfibuznymi
- konicky, sport, hry
- pocasi, ro¢ni obdobi
- zdravi, nemoci, lékar
- zdravy zivotni styl, potraviny
- pftiroda, zvifata
vyznamna frankofonni mésta
Komunlkace, typy texti
- vzkaz, mail, pozdrav, blog, blahoptani, prani
- vyjadfeni zakazu, povinnosti, svoleni, navrhu,

odmitnuti, omluvy, ne/zajmu, potieby, lhostejnosti,

nutnosti, ne/souhlasu, preferenci
- informacni a popisny text, audio a videonahravky
Fonetika, pravopis
- zdokonalovani vyslovnosti
- pravopis a zvukova podoba hlasek a skupin hlasek
- distinktivni rysy, rytmus

- Spoluprace a soutéz
EGS - Zijeme v Evropé
MV — Média a medialni produkce
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Francouzsky jazyk

3. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Zik Gramatika OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
Porozuméni a poslech - pouziti minulého ¢asu slozené¢ho a imperfekta | 0sobnosti

rozumi vSem pokyniim ucitele a sprdavné na née reaguje

rozumi hlavnim bodum ¢i myslenkam zretelného autentickeho
nekomplikovaného ustniho projevu rodilych mluvcich na bézné a znamé
téma

vyhleda a shrne klicové informace kratkého textu

Ustni projev

pouziva znamou slovni zdasobu a gramatické prostredky

domluvi se jednoduchou formou a s jistou mirou sebedivery v béznych
kazdodennich situacich, reaguje adekvatné uzitim vhodnych vyrazii a
frazeologickych obratii

sestavi text na probrané téma a souvisle ho vypravi

shrne a sdeli bezné, obsahoveé jednoduché informace

srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty, méne narocny
autenticky text se slovni zasobou na bézné tema

vyjadruje sviij postoj, ndazor, stanovisko a emoce

zapojuje se do konverzace jinych, diskutuje

dba na gramatickou spravnost a spravnou vyslovnost

Pisemny projev
- piSe kratsi osobni sdélent

tvori kratky popis v ramci znamého tématu

shrne a sdeli bézné, obsahové jednoduché informace

sestavi souvisly text na jednoduché téma jako linearni sled myslenek
vyuziva digitalni technologie ke korekci textii

Porozumeéni a cteni

Cte témér spravné primerené narocny neznamy text

rozumi hlavnim bodim ¢i myslenkam zretelného autentického logicky
strukturovaného a nekomplikovaného souvislého psaného textu na bézné
a znamé téma

vyhleda a shrne klicové informace v textu

odhadne vyslovnost a vyznam nezndmych slov na zakladé jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu

prubéhovy Cas

dalsi pouziti ¢lenti

dalsi vyrazy mnozstvi

budouci ¢as jednoduchy, opisny

¢islovky (doplnéni)

dalsi nepravidelna slovesa

dalsi zajmena, zdjmenna prislovce, predlozky
komparativ, superlativ

vyjadreni frekvence, ¢etnosti

situovat v ¢ase — spojky, spojkova souslovi,
prislovce, prislovecné vyrazy

1. podminkové souvéti

minuly infinitiv

trpny rod

pricesti ptitomné

Slovni zasoba, tematické a konverza¢ni
okruhy

obleceni, moda, nakupy

potraviny, vateni, restaurace, menu

svétova gastronomie

lidské aktivity

cestovani

monumenty, kulturni a pfirodni pamatky
frankofonie ve svété — zemé, mésta, osobnosti

Komunikace, typy texta

vypravovani ptibéhu, zivotopis, interview
vyjadieni radosti, unavy, nalady, litosti,
spokojenosti, obavy, piekvapeni, udivu,
zklamani, smutku, ujisténi

konverzac¢ni interakce, diskuse — vycet, navrh,
disledek, opozice, shrnuti

- Socialni komunikace

- Spolupréce a soutéz

EGS — Zijeme v Evropé

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Medialni produkty a jejich
vyznamy
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- vyuziva rizné druhy slovnikii pri ¢teni nekomplikovanych - informacni a popisny text, video-text,
faktografickych textii audionahravky

Fonetika, pravopis

- pravopis a zvukova podoba hlasek a skupin
hlasek

- distinktivni rysy hlasek
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Vzdélavaci oblast — Jazyk a jazykova komunikace
Predmét — Francouzsky jazyk

4. roénik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prifezova témata

Zik
Porozuméni a poslech

rozumi vSem pokyniim ucitele a spravnée na ne reaguje

rozumi hlavnim myslenkam zretelného logicky strukturovaného ustniho
projevu na bézné téma, rozlisi jednotlivé rodilé mluvci

shrne stredné dlouhy text a vyhleda v ném klicové informace
identifikuje riizné styly a citova zabarveni promiluvy

Ustni projev

komunikuje s jistou mirou sebediivery za pouZiti osvojené slovni zasoby
a gramatickych prostiedkii
sestavi logicky strukturovany text na jednoduché téma, ktery souvisle a

foneticky spravné vypravi

srozumitelné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky text

S beznou slovni zasobou, prezentuje klicové informace

zapoji se do rozhovoru na bezné a znamé kazdodenni téma

reaguje adekvatné uzitim vhodnych vyrazii a frazeologickych obratit
formuluje srozumitelné sviij ndazor a stanovisko, argumentuje a diskutuje
na téema osobnich zajmii nebo kazdodenniho Zivota

dba na gramatickou spravnost

Pisemny projev

logicky a jasné strukturuje stredné dlouhy formalni i neformalni text na
bézné ¢i znamé téma

sestavi text jako linearni sled myslenek na téma osobnich zdjmii nebo
kazdodenniho Zivota

dba na spravnou strukturu souvéti a gramatickou spravnost

vyuziva prekladove slovniky pro vystup na méné znamé téma

vyuziva digitalni technologie ke korekci textii

Porozumeéni a éteni

Cte témer spravné primeérené narocny neznamy text, vyhleda klicovou
informaci

vyuziva riizné techniky cteni dle typu textu a ucelu cteni

rozumi hlavnim bodiim ¢i myslenkam nekomplikovaného a logicky
strukturovaného psaného textu

Gramatika

- podminovaci zplsob pfitomny

- 2. podminkové souvéti

- dalsi vztazna zajmena

- dalsi spojky

- dalsi typy vedlejSich vét

- dalsi nepravidelna slovesa

- prevod z pfimé do nepiimé feci

- souslednost ¢asi

- konjunktiv pritomny

- pficesti pfitomné

- ptechodnik pfitomny

- shody pficesti minulého

Slovni zasoba, tematické a konverza¢ni

okruhy

- francouzské instituce, Skolstvi

- Zivotni styl, svét prace

- média, kultura

- dalsi frankofonni osobnosti

- standartni a neformalni Grovné francouzstiny

Komunikace, typy texti

- zivotopis, formalni dopis

- malil, inzerat

- vyjadieni umyslu, cile, pfani, zadosti,
zklamani, odporu, znechuceni, slibu,
upozornéni, ujisténi, nejistoty,
pravdépodobnosti, pochvaly, kritiky, smutku,
odpusténi, obavy, vdé¢nosti, moznosti, prosby,
nutnosti, nemoznosti, pochybnosti, navrhu,
rady, pod€kovani, pti¢iny, feSeni

- vyjadreni pficiny, disledku, protikladu,
pripustky

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
0sobnosti

- Socialni komunikace

EGS - Zijeme v Evropé

MKYV - Vztah k multilingvni situaci
a ke spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prosttedi
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- odhadne vyslovnost a vyznam neznamych slov na zakladeé jiz osvojené - informacni, popisny a umélecky text,
slovni zasoby a kontextu audionahravky, videonahravky

- vyuziva ruzné druhy slovnikii pri éteni faktografickych textii Fonetika, pravopis

- zdokonalovani vyslovnosti

- pravopis a zvukova podoba hlasek a skupin
hlasek
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5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Predmét: Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Matematika patii do oblasti Matematika a jeji aplikace. Obsah vyucovaciho
predmétu Matematika je spjat s vyuGovacimi pfedméty: fyzika, chemie, zemépis (Clovék
a priroda), informatika (Informac¢ni a komunikac¢ni technologie).

Vyucovaci pfedmét prolinad celym zakladnim vzd€lavanim a jiz svoji podstatou:

e rozviji logické, abstraktni a kritick¢ mysleni

e vede k myslenkové samostatnosti

pfispiva k intelektudlnimu rozvoji

formuje volni a charakterové rysy osobnosti

fesi problémové ulohy a situace z bézného zivota.

Casové vymezeni predmétu:
Predmét Matematika je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky 1. - 4. ro¢niku s tydenni
hodinovou dotaci 4-4-4-4.

Organizacni vymezeni piredmétu:

Vyucovaci pfedmét Matematika je vyucovan ve tfidach, ve vyuce se vyuzivaji nasledujici

formy a metody prace:

e frontdlni vyuka propojena fizenym rozhovorem s vyuzitim demonstracnich pomucek

samostatna prace zaku a feSeni problémovych situaci

prace ve skupinach

didaktické hry, poctatské soutéze

dostupné prostiedky vypocetni techniky (kalkulatory, vyukovy program CABRI), obsah

vyuCovaciho pfedmétu matematika je spjat s vyuCovacimi predméty: fyzika, chemie,

geografie (Clovék a p¥iroda), informatika (Informaéni a komunikaéni technologie).

e vyuziti digitdlnich technologii (tablety, bryle pro virtudlni realitu, software a aplikace
rozvijejici matematické mysleni a dovednosti, napt. Geogebra, MS Excel apod.)

Vyucéovacim predmétem matematika prolina prafezové téma:

e Osobnostni a socialni vychova, které piispiva k rozvoji osobnosti zaka v oblasti védomosti,
dovednosti, schopnosti a pomaha rozvijet osobnost zaka v oblasti postoju a hodnot, klade
diraz na formovani volnich a charakterovych rysu, rozviji dislednost, vytrvalost, schopnost
sebekontroly, tvofivost.

Vyvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:

rozvijime schopnost samostatn¢ vyhledavat informace, tfidit je a vyuzivat

zadavame ukoly zptsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti pii feSeni redlné situace
vedeme zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v realném zivoté
rozvijime pamét’ zakl prostfednictvim numerickych vypoctli a matem. algoritmi
podporujeme ucast zakt v soutézich a olympiadach, kde ma moznost srovnavat své
védomosti s jinymi Zaky, uc¢i se sebehodnoceni

e rozvijime dovednost piesného a estetického rysovani.

e o o o o
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Kompetence k feSeni problémui:

provadime se zaky rozbor ulohy, vede je k vytvofeni planu jeho feseni, odhadu feSeni
a oveérovani spravnosti vysledku

rozvijime samostatné uvazovani a vyvozovani logickych zavéra

ucime zaky uzivat rizné postupy feSeni a obhajovat sviij postup feSeni

vedeme zaky pii objevovani riznych variant feSeni

pracujeme s chybou zaka jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
rozvijime soutézivost, zafazuje vhodné problémové tkoly, matematické hadanky.

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k pifesnému vyjadiovani myslenek v logickém sledu, ke kultivovanému
pisemnému a ustnimu projevu

vedeme zaky k matematickému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky

uc¢ime zéky pracovat s informacemi, provadét situacni nacrty, rozumét udajim sestavenych
do tabulek a graft, pouzivat riznych textl a obrazovych materialt

zadavame ukoly, které Zaci fesi s vyuzitim moderni informacni a komunikaéni technologie
zaky vedeme ke komunikaci pii feSeni navozené¢ho problému

vedeme zaky k argumentaci, k diskusi, k obhajovani svych vyrok.

Kompetence socialni a personalni:

ucime zaky pracovat ve skupinach

seznamujeme zaky s pravidly spoluprace v tymu

vytvarime ptiznivou atmosféru ve tfid¢ a dodava zakiim sebediivéru

vedeme zaky k dodrzovani dohodnutych postupt, k utvateni pocitu zodpovédnosti za své
jednéni, k vzajemné spolupraci se spoluzéky pii feSeni daného tikolu, k hodnoceni vlastnich
vysledku a vysledka skupiny.

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k tomu, aby respektovali nazory spoluzaki, znali sva prava a povinnosti ve
Skole 1 mimo Skolu, dodrZovali pravidla slusného chovani

zafazovanim uloh s ekologickou problematikou vedeme zéky k chapani ekologickych
souvislosti

pfipomindnim vyznamnych matematickych osobnosti vedeme Zzaky k presvédceni
0 vyznamném postaveni matematiky jako védy ve spolecnosti.

Kompetence k podnikavosti:

disledné vyzadujeme dokonceni prace podle dohodnutych pravidel a v danych terminech
vyzadujeme od zakid zodpovédny ptistup k zadanym ukoliim, pfesnost, uplné dokonceni
prace

vedeme zaky k peclivé a systematické praci

vyzadujeme od zaku zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakd a navrhuje zlepseni
zapojujeme zaky do ptipravy a realizace $kolnich projekti a akce.

Kompetence digitalni

disledné¢ vyzadujeme vyhledavani a ovéfovani matematickych informaci a dat
z daveéryhodnych online zdroji

ucime zaky interpretovat data z tabulek, grafti a interaktivnich vizualizaci

spolupracujeme na feseni matematickych problémii pomoci online nastroju (napi. Google
Docs, GeoGebra Classroom)

sdilime se zaky matematickd feSeni a prezentace v digitalni podobé&
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vedeme zéky k vytvareni interaktivnich grafdi, tabulek a vizualizaci (napt. v Excelu,
GeoGebie)

ucime zaky spravné citovani zdroju pfi vyuzivani online materialt

dasledné u¢ime a vedeme zaky k ochrané osobnich uidajt pii praci v online prostredi
motivujeme k pouzivani digitalnich nastroji k modelovani a simulaci matematickych jevi
uc¢ime zaky samostatné hledat a vyuzivat online vyukové materialy a tutorialy
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Vzdélavaci oblast — Matematika a jeji aplikace
Predmét — Matematika

1. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prifezova témata

Zak

- Cte a zapisuje tvrzeni v symbolickém jazyce matematiky

- uziva spravne logicke spojky a kvantifikatory

- rozlisi definici a vétu, rozlisi predpoklad a zaver vety

- rozlisi spravny a nespravny usudek

- vytvari hypotézy, zdivodnuje jejich pravdivost a nepravdivost, vyvract
nespravna tvrzeni

- zdivodnuje sviij postup a ovéruje spravnost reseni problému

- uziva Vennovy diagramy pri reseni slovnich uiloh

- provadi mnozinové operace na ciselnych mnoZindch a na intervalech
realnych cisel, uziva geometrické interpretace

Vyrokova logika

- Vyroky a operace s nimi, vyrokové formule,
negace slozenych vyroka

- Kvantifikované vyroky, aplikace vyrokové
logiky

- Matematick véta a jeji dikaz (ptimy,
nepiimy, sporem)

Teorie mnoZin

- Mnoziny a operace s nimi, vztahy mezi
mnozinami, Vennovy diagramy, interval jako
mnozina

- Aplikaéni ulohy

OSV - Spoluprace a soutéz

Zak

- uziva viastnosti délitelnosti cisel, rozlisuje v aplikacnich ulohdch
nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel

- uziva viastnosti délitelnosti prirozenych cisel

- urcuje spravné prislusnost k ciselnému oboru

- upravuje ciselné vyrazy

- odhaduje vysledky numerickych vypoctii a efektivné je provadi, ucelné
vyuziva kalkulator

- Cisla spravné zobrazuje na ciselné ose

- provadi operace s mocninami s celociselnym exponentem

Elementarni teorie Cisel

- Zapisy a délitelnost prirozenych cisel,
prvocisla a Cisla sloZend, nejvétsi spolecny
nasobek, nejmensi spolecny delitel

- Dikazové tlohy o délitelnosti

Ciselné obory

- Obor ¢isel ptirozenych, celych, racionalnich
a realnych

- Mocniny s celo¢iselnym exponentem

F — Zapis ¢isel v semilog. tvaru
CH — Zapis ¢isel v semilog. tvaru

Zak

- upravuje efektivne vyrazy s proménnymi, urcuje definicni obor vyrazu
- rozklada mnohocleny na soucin vytykanim a uzitim vzorcii

- upravuje vyrazy s absolutni hodnotou, mocninami a odmocninami

Algebraické vyrazy

- Mnohocleny a operace s nimi, rozklad
mnohod¢lent na soucin, racionalni lomené
vyrazy, vyrazy s absolutni hodnotou,
mocninami a odmocninami

- Upravy vyrazi
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Zak

- Fesi linearni a kvadratické rovnice a nerovnice

- rozlisuje ekvivalentni a neekvivalentni upravy

- priFeSeni rovnic a nerovnic upravuje algebraické vyrazy

- rozlisuje ekvivalentni a neekvivalentni upravy

- analyzuje a resi problémy, vV nichz aplikuje Feseni linedrnich
a kvadratickych rovnic

- diskutuje resitelnost linedarnich a kvadratickych rovnic nebo diskutuje
pocet resent

Rovnice a nerovnice
- Linearni rovnice a nerovnice, rovnice
S neznamou ve jmenovateli, rovnice
a nerovnice s absolutni hodnotou
- Rovnice feSené substituci
- Kvadratické rovnice, vztahy mezi koteny
a koeficienty kvadratické. rovnice a nerovnice
- Rovnice a nerovnice v soué¢inovém
a podilovém tvaru, s neznamou pod
odmocninou, s parametrem
- Slovni ulohy

OSV - Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému

Zak

- Fesi soustavy rovnic, v jednodussich pripadech diskutuje resitelnost nebo
pocet FeSent

- analyzuje a resi problémy, v nichz aplikuje Fesent linedrnich
a kvadratickych rovnic a jejich soustav.

- graficky zndzornuje reSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav

Soustavy rovnic a nerovnic

- Kartézsky soucin, grafy

- Linearni rovnice a nerovnice se dvéma
neznamymi

- Soustavy rovnic a nerovnic

Zak

- zna a aktivné pouziva zakladni pojmy z planimetrie, zditvodnuje
a vyuziva viastnosti geometrickych utvarii v roviné

- na zakladé viastnosti tridi geometrické utvary

- urcuje vzajemnou polohu linearnich utvari, vzddlenosti a odchylky

- vyuzivd nacrt pri reseni geometrického probléemu

- resi konstrukcni ulohy uzitim mnozin bodi dané viastnosti

- Fesi planimetrické problémy motivované praxi

- zapiSe pomoci matematicke symboliky polohové a metrické vztahy mezi
rovinnymi utvary (rovhobéznost, kolmost, prvek, podmnozina mnoziny,
prunik a sjednoceni mnozin)

Zaklady geometrie v roviné

- Rovinné utvary, dvojice thld, ahly
v mnohothelnicich, thly v kruznici

- Mnoziny bodu s danou vlastnosti

- Konstrukéni tlohy

Zak

- resi pravouhly trojuhelnik

- vulohdch pocetni geometrie aplikuje funkcni vztahy, trigonometrii
a upravy vyrazii, pracuje s proménnymi a iraciondlnimi cisly

- 7esi polohové a nepolohové konstrukcni uillohy uzitim mnoziny vSech
bodii dané viastnosti, pomoci shodnych zobrazeni a pomoci konstrukce
na zaklade vypoctu

Geometricka zobrazeni v roviné

- Shodnost a podobnost geometrickych utvari
(predevsim trojuhelnikit)

- Pythagorova véta, Euklidovy véty

- Shodna zobrazeni — osova a stiedova
soumé&rnost, posunuti, otaceni
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Vzdélavaci oblast — Matematika a jeji aplikace
Predmét — Matematika

2. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

urcuje spravné prislusnost k c¢iselnému oboru
upravuje ciselné vyrazy
provddi operace s mocninami a odmocninami

Mocniny s celo¢iselnym, racionalnim
a iracionalnim exponentem

Mocniny, odmocniny
Mocniny s racionalnim exponentem

OSV - Spoluprace a soutéz
F — Vypocet neznamé ze vzorce

Zak

nacrtne grafy linearni funkce, kvadratické funkce, mocninné funkce,
linearni lomené funkce, exponencialni funkce, logaritmicke funkce
Sformuluje zdkladni viastnosti probranych funkci a aplikuje tyto poznatky
i na dalsi funkce

uziva kalkulacku pro urceni hodnot exponencialnich funkci,
logaritmickych funkci

uvédomi si souvislost linedrnich a kvadratickych rovnic a nerovnic,
exponencialnich a logaritmickych rovnic a nerovnic s grafem
prislusnych funkci a je schopen aplikovat tyto védomosti pri Fesent
rovnic a nerovnic

aplikuje znalost shodnych zobrazeni a stejnolehlosti pri sestrojovani
grafu

modeluje zavislosti redalnych déjii pomoci znamych funkci

resi aplikacni ulohy

Elementarni funkce

Kartézsky soucin, relace, funkce

Zakladni vlastnosti funkci

Kvadratické funkce, graf s absolutni hodnotou
Neptfima timérnost., lin. lomen4 funkce
Mocninné funkce

Inversni funkce k dané funkci

Exp. funkce, exp. rovnice

Log. funkce

Logaritmus, ptirozeny log.

Exp. a log. rovnice a nerovnice

F — Tvorba grafa

Zak

nacrtne grafy goniometrickych funkci

formuluje zdkladni viastnosti probranych funkci a je schopen aplikovat
tyto poznatky i na dalsi funkce

uziva kalkulacku pro urceni hodnot goniometrickych funkci

aplikuje znalost shodnych zobrazeni a stejnolehlosti pri sestrojovani
grafu

modeluje zavislosti redlnych déjit pomoci znamych funkcit

resi aplikacni ulohy

Goniometrie

Velikost uhld v mite obl. stupniové
Orientovany thel

Funkce sinx, cosx, tgx, cotg

Zakladni goniometricka rovnice
Slozené funkce

Vztahy mezi goniometrickymi funkcemi
Soucet a rozdil goniometrickych funkei
Reseni pravouhlého trojuhelniku

Sinova a kosinova véta

Zak

urcuje moznosti vzajemné polohy bodu, primek, rovin a prostorii
vV prostoru

Ziaklady geometrie v prostoru

Zakladni pojmy geometrie v prostoru
Polohové vlastnosti utvart v prostoru

OSV — Spolupréce a soutéz
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sestroji Fez krychle, hranolu a jehlanu rovinou, priisecnici rovin
a priisecik primky s télesem

vypocita objemy a povrchy téles a jejich casti

Fesi stereometrické ulohy motivované praxi

aplikuje poznatky z planimetrie na stereometrii

vyuziva ndacrt pri reseni prostorového problému

Rezy téles

- Prisecik piimky a télesa
Objemy a povrchy mnohosténti
Vilec a kuzel

Koule a jeji ¢asti
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Vzdélavaci oblast — Matematika a jeji aplikace
Predmét — Matematika

3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy
a prufiezova témata

Zak

- dovede resit kvadratickou rovnici x2 + 1 = 0 a dalsi kvadratické rovnice
sD <0

- znazorni komplexni ¢isla v Gaussové roviné a prevadi algebraicky tvar
komplexniho cisla na goniometricky a naopak

- ovildda zakladni pocetni operace s komplexnimi Cisly, aktivné vyuziva
Moivreovu vetu

- resi jednoduché binomické rovnice

Komplexni ¢isla

- Obor komplexnich ¢isel, Gaussova rovina,
algebraicky tvar komplexniho cisla,
goniometricky tvar komplexniho Cisla,
Moivreova véta

- Reseni rovnic v oboru komplexnich &isel

Zak
- ovlada operace s vektory (soucin redlného cisla a vektoru, skalarni
soucin, vektorovy soucin, smiseny soucin)
- wyuzivd metod analytické geometrie pri reseni komplexnich uloh
a problémii
- vyuzivad nacrtek pri reSeni rovinného nebo prostorového problému
- pouziva geometrické pojmy

Analyticka geometrie

Vektorova algebra

- Posunuti v soustavé souradnic

- Vzdalenosti bodd, stied usecky, vektor, s¢itani
vektoril, ndsobeni vektoru redlnym cislem,
linearni zavislost a nezavislost vektort

- Skalarni soucin, vektorovy a smiSeny soucin

F — Skladani sil a rozklad sil

Zak

- pouziva riiznd analyticka vyjdadient primky v roviné a v prostoru a je
schopen rozhodnout o vzdjemné poloze primek a rovin

- resi analyticky polohové a metrické ulohy o linedrnich utvarech v roviné

- wyuzivd metod analytické geometrie pri reseni komplexnich uloh
a problémii

- wvyuzivad nacrtek pri reseni rovinného nebo prostorového problému

- zduvodnuje a vyuziva viastnosti geometrickych utvari, na zakladé
viastnosti tridi utvary

Analyticka geometrie linearnich utvari

V roviné a v prostoru

- Parametricka rovnice pfimky v roving, obecna
rovnice, smeérnicovy tvar rovnice piimky,
vzajemna poloha bodi a pfimek v roviné

- Parametricka rovnice ptimky v prostoru,
parametricka a obecna rovnice roviny,
vzajemna poloha bodd, pfimek a rovin
vV prostoru

- Metrické a polohové ulohy

Zaik

- wuzivd charakteristické vlastnosti kuzelosecek k urceni analytického
vyjadreni

- z analytického vyjadreni (z osové nebo vrcholové rovnice) urci zakladni
udaje o kuzelosecce

- resi analyticky ulohy na vzajemnou polohu primky a kuzelosecky

Analyticka geometrie kvadratickych utvara
V roviné

- Kruznice, elipsa, hyperbola a parabola

- Vzajemna poloha ptimky a kuzelosecky
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Zak

- 0svoji si pojmy: variace, permutace, kombinace; je schopen aplikovat
tyto védomosti V praktickych ulohach

- upravuje vyrazy a resi rovnice s faktorialy a kombinacnimi ¢isly

- znd a dovede pouzivat binomickou vétu

- 7esi redlné problémy s kombinatorickym podtextem (charakterizuje
mozné pripady, vytvari model pomoci kombinatorickych skupin a urcuje
Jjejich pocet)

Kombinatorika

- Elementéarni kombinatorické tlohy

- Variace, permutace a kombinace (bez
opakovani), binomicka véta, Pascaliiv
trojuhelnik

Zak
- wyuzivd kombinatorické postupy pri vypoctu pravdépodobnosti, upravuje
vyrazy s faktorialy a Kombinacnimi cisly

Pravdépodobnost

- Nahodny jev a jeho pravdépodobnost

- Pravdépodobnost sjednoceni a praniku jevi,
nezavislost jevil

Zak

- diskutuje a kriticky zhodnoti statistické informace a dana statisticka
sdélent

- voli a uziva vhodné statistické metody k analyze a zpracovani dat
(vyuziva digitdlni ndstroje)

- reprezentuje graficky soubory dat, ¢te a interpretuje tabulky, diagramy
a grafy, rozlisuje rozdily v zobrazeni obdobnych souborii vzhledem
K jejich odliSnym charakteristikam

Statistika

- Analyza a zpracovani dat v riznych
reprezentacich, statisticky soubor a jeho
charakteristiky (vazeny aritmeticky pramér,
median, modus, percentil, kvartil, smérodatna
odchylka, mezikvartilova odchylka)

OSV - Spoluprace a soutéz
VT
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Vzdélavaci oblast — Matematika a jeji aplikace
Predmét — Matematika

4. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

zna souvislost mezi funkci a posloupnosti

formuluje vlastnosti posloupnosti

pouziva vztahy pro aritmetickou a geometrickou posloupnost a vyuzivd
poznatky o posloupnostech v praktickych wlohach

ovidada ditkaz matematickou indukci, diskutuje konvergenci a divergenci
rady

resi aplikacni ulohy

vysvetli pojem uver (pujcka) a dolozi priklady z praktického Zivota

Posloupnosti a Fady

- Posloupnost, ur¢eni posloupnosti rekurentné
a pomoci n-té¢ho ¢lenu

- Aritmetické posloupnost, geometricka
posloupnost, tlohy fesené pomoci aritmetické
a geometrické posloupnosti

- Nekonecna geometricka fada

- Pujcky, hypotéky, spofici Gcty

Finanéni gramotnost

Zék

resi ulohy z drive probiraného uciva

vevr

Systematizace poznatku

OSV - Spoluprace a soutéz
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5.3 Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika na Ctyfletém gymnaziu navazuje na stejnojmennou vzdélavaci
oblast v zakladnim vzdé€lavani. Rozviji informatické mySleni zakti a prohlubuje jejich
porozuméni principtim digitalnich technologii.

Studium informatiky zptistupniuje zakiim pojmy, nastroje a metody informatiky jako oboru,
ktery se vénuje efektivnimu, zejména automatizovanému zpracovani informaci. Tim, ze zaci
dokazou prostiednictvim informatickych nastroji zautomatizovat rutinni a opakujici se
¢innosti, ziskaji ¢as pro jiné ¢innosti ¢i tkoly. Postupy a postoje ziskané v informatice piendse;ji
i do jinych oblasti. Zaci se uéi feseni konkrétniho problému zobecnit i pro feseni obdobnych
problémi. Pochopeni principi fungovani digitalnich technologii zdkiim pomahd Iépe
porozumeét svétu kolem nich, rozpoznavat problémy, nalézat feSeni problémt, predchazet
problémtim, inovovat a aktivné se zapojovat do Zivota spolecnosti.

Informatika zaky uéi rozpoznavat situace, kdy je k feSeni problému vyhodné uplatnit
algoritmicky pfistup. Shromazd'uji pfiméfené mnozstvi relevantnich informaci a vytvareji
a zkouseji rizné modely, pFitom uvazlivé voli mezi presnosti a zjednodugovanim. Zaci se udi
analyzovat a vzajemné porovnavat rtizna feseni a jejich ¢asti. Posuzuji mimo jiné efektivitu
a narocnost feSeni a omezeni plynouci ze zvoleného ¢i zadaného néstroje. Vyvoj svych feseni
planuji v jednotlivych krocich, feSeni pribézné testuji a postupné vylepsuji. UCi se posuzovat
problémy podle vyznamu pro cilovou skupinu a také ptimé i nepiimé dopady nefeSeni ¢i naopak
konkrétniho feSeni nejen na cilovou skupinu, ale také na dalsi Cleny spolecnosti a Zivotni
prostiedi.

Pfi navrhovani informacnich systémil ke konkrétnimu ucelu se zaci u¢i rozumét strukturaci
velkého mnozstvi dat, vazbam mezi nimi a procestim, které pfi praci s daty realizuje jednak
pocitac, jednak ¢lovek v jakékoli roli. Pomoci digitalnich technologii ziskavaji a zpracovavaji
data, zaroven fesi zpusob jejich zabezpeceni. Diky nim také dokazou pfichazet s novymi
informacemi a zaroven snadno nepodléhaji dezinformacim.

V informatice je kladen diiraz na aktivni pfistup zaka k feseni praktickych problémii. Postupné
roste jejich obtiznost, rozsah a sloZitost. Zaci se setkavaji s ¢im dal vét§im mnozstvim tloh
s nejasnym zadanim, vice moznostmi postupll feSeni a otevienym koncem. Zaroven roste
ochota zakli experimentovat a pozitivné pracovat s chybou. Alespon nékteré z jejich navrzenych
arealizovanych feSeni je funk¢ni a fesi relevantni problém. Ucitelé do aktivit disledné ptinaseji
kontext redlného svéta a davaji dostatecny prostor pro iniciativu zaki pii objevovani vlastnich
postupti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zéka k:
e systémovému piistupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem néj;
e nachézeni rliznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci,
e Kk tymovému vyvoji fesenti;
e analyze chyb a nedostatkll zvoleného postupu, k pribéznému ovétrovani jeho smyslu
a ucinnosti a k jeho vylepSovani;
e porozuméni riznym pfistupim ke kddovani informaci 1 rGznym zpisobiim jejich
organizace;
e rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumenti;
e komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi 1 stroje;
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e dokumentaci a standardizovani pracovnich postupi tak, aby je bylo mozné sndze
zhodnotit a také ptizptisobit zménénym podminkdm nebo pouZiti ve vétsim métitku;

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni
Vv osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech;

e nezdolnosti pii feSeni tézkych problémi, zvlddani nejednoznacnosti a nejistoty
a vyporadani se s problémy s otevienym koncem;

e pfizplsobeni novym nastrojim ve chvili, kdy je potfebuje, k experimentovani,
iniciativé a hledani prostoru pro inovace.

5.3.1 Predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Informatika rozviji informatické mysleni zakd a vede je k porozuméni principtiim fungovani
digitalnich technologii. Zaci se u¢i vnimat informatiku nejen jako néstroj, ale jako zptsob
strukturovaného uvazovani o problémech a jejich feSeni. Postupné poznavaji, jak digitalni
zatizeni pracuji, jak se v nich zpracovavaji data, jak funguji informacni systémy a jak lze
technologie vyuzivat pii studiu i v bézném zivoté. Seznamuji se rovnéz se zakladnimi principy
fungovani umélé inteligence, jejim vyuzitim v béZzném Zivot€ i s moznymi riziky a etickymi
otazkami, které se k ni vazou.

Vyuka zahrnuje porozuméni zdkladnim pojmim z oblasti hardwaru a softwaru, principiim
fungovani poéitaovych siti, spravé digitalni identity a bezpe&nosti. Zaci se u¢i samostatné
a bezpecné pracovat s digitdlnimi nastroji, rozumét struktufe informacnich systémi a osvojit si
dovednosti spojené¢ s vyhledavanim, zpracovanim, uchovévanim a sdilenim informaci.
Dulezitou soucasti je i orientace v datovych strukturach, jejich vizualizace a interpretace. Prace
s daty vede k zakladim modelovani, které rozviji schopnost porozumét vztahim, strukturam
a fungovani systémul. V tomto kontextu zaci rozpoznavaji situace, kdy se pfi praci s daty
uplatiuji algoritmy nebo nastroje vyuZzivajici automatizaci a Al, a zamysleji se nad jejich
pfinosy 1 uskalimi.

Vyuka zahrnuje porozuméni zakladnim pojmim z oblasti hardwaru a softwaru, principiim
fungovani poéitatovych siti, spravé digitalni identity a bezpe&nosti. Zaci se u¢i samostatné
a bezpecn¢ pracovat s digitdlnimi nastroji, rozumét strukture informacnich systémi a osvojit si
dovednosti spojené¢ s vyhledavanim, zpracovanim, uchovévanim a sdilenim informaci.
Dulezitou soucasti je i orientace v datovych strukturach, jejich vizualizace a interpretace. Prace
s daty vede k zdkladim modelovani, které rozviji schopnost porozumét vztahiim, strukturam
a fungovani systémul. V tomto kontextu zaci rozpoznavaji situace, kdy se pfi praci s daty
uplatnuji algoritmy nebo nastroje vyuzivajici automatizaci a Al, a zamysleji se nad jejich
pfinosy 1 Uskalimi.

Do vyuky jsou zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku
a programovani s technikou, umoziuji teSit praktické komplexni problémy, podporovat
tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Diiraz je kladen na porozuméni technologickému pozadi jevii kazdodenniho digitalniho svéta,
vcetné zakladl umélé inteligence, strojového uceni, automatizace, velkych dat a jejich vlivu na
rozhodovani. Informatika zaroven rozviji schopnost reflektovat autorské a etické souvislosti
prace s digitalnim obsahem. Vyznamnou roli hraje tvofivost, samostatnost, smysluplna aplikace
znalosti a schopnost kriticky piemyslet o technologiich a jejich dopadu na spolecnost.
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Ucitelé podporuji ucast zakli na soutézich v nejriznéjSich oblastech souvisejicich
s informatikou, coZ zvySuje jejich motivaci k sebevzdélavani a miize ptispét k profesni
profilaci. Dle aktudlni nabidky mohou byt zafazeny exkurze na pracovistich vyuzivajicich ICT
technologie, navstévy vystav nebo pfednasky odborniku z této oblasti.

Casové vymezeni predmétu:

Piedmét Informatika je povinnym vyu¢ovacim pfedmétem pro zaky 1. a 2. ro¢niku a kvinty —
sexty. Tydenni hodinovéa dotace je 2—2.

VolitelIn¢ mohou studenti vyuzit dvoulety seminaf z informatiky (3. a 4. rocnik,
septima-+oktava, dotace 2-2) ¢i jednolety seminai v maturitnim ro¢niku (2 hodiny tydng)

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka pfedmétu Informatika probihd pfevazné v odbornych ucebnéach vypocetni techniky,
které jsou vybaveny dostateCnym poctem pracovnich stanic. S ohledem na technické kapacity
a efektivitu vyuky jsou zaci déleni do skupin tak, aby mél kazdy zak béhem vyuky ptistup
K vlastnimu zafizeni. Vyuka mulze probihat i mimo pocitatové ucebny, a to s vyuzitim
mobilnich digitalnich technologii, v€etné tabletl ¢i notebooki, které podporuji flexibilitu
a propojeni vyuky s dal$imi vzdélavacimi oblastmi.

Organizace vyuky vychdzi z charakteru probiran¢ho tématu a vzdélavacich cili. Vyuziva
pestrou Skalu vyukovych strategii a metod: od vykladu a fizené diskuse pies individualni
a skupinovou praci az po feseni praktickych problém, projektové uceni a praci s realnymi daty.
Soucasti vyuky mohou byt také kratkodobé i delsi tematické bloky, ve kterych zaci samostatné
nebo ve skupinach navrhuji, vytvareji a prezentuji digitalni vystupy. Dlraz je kladen na aktivni
zapojeni zakl, rozvoj samostatnosti, tvofivosti a odpoveédnosti za vlastni praci.

Podle charakteru uciva a cilt vzdélavani jsou v hodinach uzivany riizné metody prace

(frontalni vyuka, fizena diskuse, skupinova prace, problémové vyucovani, kratkodobé
a sttednédobé¢ projekty, referaty, vyklad).
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Do vzdélavaciho procesu Informatika jsou zaclenény nékteré okruhy téchto pruiezovych
témat:

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického obcana

Environmentalni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Medialni vychova

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

1.

Kompetence K uceni:

zaddvame tkoly s vyuzitim vyukového SW nebo e-learningovych systémi k samostatnému
studiu a k ovéteni znalosti zaku

motivujeme zaky k vyuziti digitalni techniky jako prostiedku efektivnéjSiho vyhledavani
a zpracovani informaci

od zakl vyzadujeme znalost odborné terminologie jako nezbytny pifedpoklad pro
samostatné studium odbornych texti

rozvijime kriticnost zakd k informacim ziskanym digitalnimi technologiemi (zvlasté
k informacim z internetu) tim, Ze je vedeme k nutnosti vyhledavat informace z riznych
zdroji a nasledné porovnavat jejich kvalitu, aktualnost a pravdivost

vedeme zaky ke kriti¢nosti k vlastni praci tim, Ze je nutime zlepSovat vyslednou formu
jejich digitalnich dokumentli a prezentaci s vyuzitim editacnich moznosti aplikacnich
programul.

Kompetence k feSeni problémii:

vedeme zaky k efektivnimu ovladdni hardware i software dislednym aplikovanim
doporucenych algoritmickych postupti, mimo jiné i s vyuzitim robotickych pomicek
podporujeme samostatnost zakt pii praci s technikou i programy

u¢ime je orientovat se v programech vyuzivanim kontextové ahlavni néapovédy,
intuitivnimu chépani vyznamu ovladacich prvka a hledani v menu programu
pfedstavujeme programy a piistroje, které motivuji Zaky k vyuziti digitalni techniky pfi
zpracovani ukolll z jinych vzdélavacich pfedméth

ucime Zaky efektivné vyhledavat informace na internetu nacvikem vyuZzivani rtznych
vyhledévacich portalli a postupti na vhodné volenych modelovych situacich

vystupujeme Vv roli konzultanta — Zaky vedeme nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotaZeni do konce

zéky vedeme k tvofivému piistupu pii feSeni tloh a projektd, Zaci se uci chapat, ze v zivoté
se pfi praci sinformacnimi akomunikaénimi technologiemi budou Ccasto setkavat
S problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zpisobu feSeni je vice.

Kompetence komunikativni:

vytvaiime pfrilezitosti, pfi kterych Zaci vyuzivaji e-mailu aon-line komunikacnich
prosttedkll pocitacovych siti k efektivni vyméné informaci

pfi ustnim i pisemném projevu zdka dbadme na jeho jasné a odborné piesné formulace
S pouzitim odborné terminologie

vedeme zaky k dodrzovani zakladnich typografickych pravidel v dokumentech diislednym
rozborem a hodnocenim nejen obsahové, ale i formalni trovné vSech odevzdanych praci,
pfi komunikaci se Zaci u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodné pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

rozvijime U zakl schopnosti pouzivat neverbalnich a symbolickych vyjadifovacich
prostiedk:

a) ovladanim programu a digitalni techniky pomoci piktogramu a ikon
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b) vytvafenim webovych stranek pomoci znackovaciho jazyka.

Kompetence socialni a personalni:

diskutujeme se zaky o nebezpeéi zneuziti informaci pii elektronické komunikaci a vedeme
zéaky k u¢inné ochran¢ osobnich dat

zadavanim skupinovych ukoli (projekty, prezentace) rozvijime dovednost prace v tymu,
stiidanim roli zakt ve skupiné a hodnocenim jejich uspé&$nosti usmériiujeme organizacni
schopnosti zakt a jejich socidlni chovani

rozebirame se zaky dohodnuta pravidla etikety pii elektronické komunikaci a vedeme je
k jejich dodrzovani

vyzadujeme od Zzakl dodrzovani zasad BOZP a formujeme jejich odpovédny vztah
Kk vlastnimu zdravi.

Kompetence obéanské:

vedeme Zaky k respektovani autorskych prav a legislativy pfi praci s informacemi
diskutujeme se zaky o legélnich a nelegalnich postupech pii pouzivani programového
vybaveni a o jejich dasledcich

disledn¢ vyzadujeme uvadéni zdroji, z nichz zék Cerpa informace pii své praci.

Kompetence k podnikavosti

vyzadujeme od zaku aplikaci znalosti pii feSeni problému, tvofivost a kreativitu

dasledné vyzadujeme dokonceni prace podle dohodnutych pravidel a v danych terminech
vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepSeni
zapojujeme zaky do piipravy a realizace Skolnich projekta a akei.

Kompetence digitalni

ucime zaky ucelné, bezpecné a samostatné pouzivat digitdlni ndstroje k ziskavani,
zpracovani, uchovavani, organizaci a sdileni informaci

rozvijime porozuméni technickym 1 konceptudlnim zakladim digitdlnich technologii,
vcetné datového prenosu, informacnich systémi, algoritmizace a kodovani

vedeme zaky k vytvareni, uprave a interpretaci digitalniho obsahu s diirazem na smysluplné
vyuZiti ve Skolni 1 béZné praxi

podporujeme schopnost kritického posuzovani informaci z digitdlniho prostoru, ovéfovani
jejich pravdivosti a vérohodnosti

ucime zaky chranit své soukromi, respektovat autorska prava a jednat zodpovédné v online
prostredi

propojujeme praci s digitdlnimi ndastroji s dalSimi pfedméty — naptiklad pti zpracovani
odbornych informaci, prezentaci vysledki ¢i analyze dat

motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich kompetenci v kazdodennim Zivoté a pti budovani
vlastniho profesniho i osobniho rozvoje.
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Vzdélavaci oblast — Informatika
Predmét — Informatika

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Zak

- zformuluje zdakladni zasady BOZP pr¥i praci s vypocetni technikou
a prakticky je dodrzuje

Bezpecnost prace s vypocetni technikou

- Zasady prace s elektrickym zatizenim

- Ochrana zdravi pfi praci s pocitacem:
psychosomatické potize, pocitacova
zavislost

Zadk

- porovnda zaznamova média podle kapacity, zpiisobu zaznamu
a bezpecnosti ulozZeni dat

- zjisti celkovou a volnou kapacitu pouzitého zaznamového média

- zjisti typ procesoru pocitace a velikost jeho operacni pameti

- provadi zakladni operace pri tisku (nastavené vychozi tiskarny, tiprava
predvolby a nastaveni tisku, vybér casti dokumentu k tisku, pozastaveni
a stornovani tisku v tiskové fronté)

- identifikuje a resi zakladni problémy vznikajici p¥i praci s digitalnimi
zarizenimi

- chrani digitalni zarizeni pred poSkozenim ci zneuZitim

- ovildda a vyuziva dostupnou digitalni techniku

- diskutuje o vyhoddch vyuzivani digitdlnich technologii, ale i moznostech
Jejich zneuziti

Hardware

- Zakladni jednotka — hlavni soucasti, jejich
funkce a né&které vlastnosti: zakladni deska,
sbérnice, procesor, paméti ROM a RAM,
pevny disk, pridavné karty, napajeni

- Externi zafizeni — vybrané druhy periferii,
jejich funkce a pfipojeni:

Digitalni svét

- Digitalni zatfizeni — digitalni fotoaparat
a kamera, mobilni telefon, dataprojektor,
interaktivni tabule

- Soucasnost a budoucnost digitalnich
technologii

F (zatizeni vyuzivajici zakladni
fyzikalni principy; principy
fungovani digitalnich technologii)

VV (vizualni stranka digitalnich
médii, prace s multimédii, grafické
vystupy)

MV (tvorba digitalniho obsahu)

OSV (odpovédnost pti praci
s technikou, prevence zavislosti)

VMEGS (globalni rozsiteni
digitalnich technologii, dopad na trh
prace a vzdélavani)

EV (otazky spojené s recyklaci
digitalnich zatizeni, dopady vyroby
a likvidace techniky na zivotni
prostredi)

Strana 76 (celkem 172)




Zak

- aplikuje algoritmicky pristup pri spravée souborii a slozek a pri vyuzivani
funkci operacniho systému

- provadi zakladni operace s okny, slozkami, soubory

- rozlisuje jednotlivé operacni systemy, vysvetli rozdily mezi nimi
Z uzivatelského hlediska

- chrani digitalni obsah i osobni tidaje pred poskozenim i zneuzitim

Software

- Operacni systém — funkce, druhy, uzivatelské
rozhrani, souborovy systém, Plug&Play,
multitasking, bootovani

- Aplika¢ni software — druhy SW a jejich
funkce, programy a uzivatelska data,
hardwarové pozadavky, update software

Zék

- charakterizuje jednotlivé moznosti pripojeni pocitace k internetu
a porovnda jejich prednosti a nedostatky

- charakterizuje zakladni typy pocitacovych siti a jejich vyuziti

- vysvétli funkci béznych internetovych sluzeb a diskutuje o jejich
vyhodach a rizicich

Informachni sité

- Informacni sit¢ — funkce, sdileni prostredkil
a dat, pfistupova prava, hardwarové sitové
prosttedky, sitovy software

- Typologie siti — topologie, LAN, WAN,
koncepce sité server—klient

- Internet — funkce a moznosti, IP a doménova
adresa, ptipojeni PC k internetu, proxy server,
sitové protokoly

- Sitové sluzby — WWW stranky, e-mail, on-line
komunikace, internetové obchody
a bankovnictvi

- Bezpecnost dat na v pocitacovych sitich

- Technologie zaloZené na pocitacovych sitich,
vyuziti Al, rozvoj robotiky

G (fungovani globalni sité,
regionalni a technologicka
rozmanitost)

F (ptenos dat, signaly,
elektromagnetické viny)

VMEGS (Vliv internetu na svét,
roz$ifeni informacni spolecnosti,
digitalni nerovnosti)

MYV — Medialni vychova (kriticka
prace s informacemi, orientace

v online prostfedi, kyberbezpecnost,
medidlni manipulace)

DATA, INFORMACE, MODELOVANI

Zak

- wyuzivad znalosti jednotek informact k urceni a porovnani objemu
informaci, kapacit zaznamovych médii a rychlosti prenosu informaci

- vysvetli pojmy digitalni informace a digitalni zarizeni

- objasni podstatu zaznamu znaku v digitdalni formé

- aplikuje algoritmicky pristup pri ovladani digitalni techniky a pvi reSeni
problémovych situaci

Pocita¢ a informace

- Informace — data, nosice informaci, jednotky
informace, zpracovani informaci

- Reprezentace dat v pocitac¢i — podstata
digitalizace znakd, obrazu a zvuku

- Zasady prace s pocitacem — zapinani
a vypinani, ochrana pocitace pred skodlivymi
vlivy, pfipojeni a odebrani periferii, ,,prvni
pomoc* pii potizich s pocitatem

F (Pfenos informace jednotky)
M (Jednotky, Ciselné soustavy)
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Zak

- wvyhledava informace z riznych zdrojii, nalezené informace porovnava
a tridi s cilem posoudit jejich pravdivost, aktudlnost a hodnotu

- wyuzivd vhodnych metod a prostiedkii pro ovéreni vérohodnosti
informacnich zdroji

Informace

Vlastnosti informaci — pravdivost, aktualnost,
dilezitost (relevance) a hodnota informace,
rozptyl informaci

Zdroje informaci — internetové webové
servery, vefejné a podnikové knihovny,
odborné publikace a Casopisy, databaze,
vérohodnost zdroje

MV (RozliSovani mezi vérohodnymi
a nevérohodnymi zdroji, manipulace
s informaci)

OSV (Kritické mysleni a samostatné
rozhodovani)

ZPRACOVANI INFORMACI A DAT

Zadk

- aplikuje algoritmicky pristup pri oviadani aplikacniho software a pri
tvorbe a upravach dokumentii

- wvyuziva pokrocilych funkci textového editoru k vytvareni strukturovanych
dokumentii s aplikaci zakladnich typografickych pravidel

- vyuzivd pokrocilych funkci textového editoru k vytvareni dokumenti
obsahujicich tabulky, grafické objekty a matematické vzorce

- vyuzivd nastroje hromadna korespondence ke slucovani textu
s informacemi z databdze

- wyuziva pokrocilych funkci tabulkového kalkulatoru ke zpracovani
numerickych i textovych dat, k jejich trideéni a filtrovani a k prezentaci
vysledkii ve formé tabulek, grafit a diagramii

- propoji tabulku tabulkového kalkulatoru s textovym dokumentem

- S wyuzitim prezentacniho software pripravi prezentaci své prdce
a vhodnou digitalni technikou ji predvede

- interpretuje ziskané vysledky a zavéry, vyslovuje predpovedi na zakladé
dat, uvazuje pri tom omezeni pouzitych modelii; posuzuje mnozstvi
informace podle poctu moznosti, které jsou diky informaci vylouceny;,
odhaluje chyby a manipulace v cizich interpretacich a zavérech

- rozliSuje a pouziva rizné datové typy; navrhuje a porovnava rizné
zpusoby kédovani z riznych hledisek a vysvétli proces a uskali
digitalizace

- formuluje problém a pozadavky na jeho reSeni; ziskava potiebné
informace, posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek (uplnost) vzhledem k
FeSenému problému; pouzivad systéemovy pristup k reseni problémii; pro
FeSeni problému sestavi model, simulaci

- prevede data z jednoho modelu do jiného,; najde chyby daného modelu a
odstrani je; porovnd rizné modely s ohledem na uZitecnost pro resSeni
daného problému

Aplika¢ni software pro praci s informacemi

Textovy editor — struktura dokumentu,
formatovani textu a odstavce, styly, zahlavi

a zapati, typograficka pravidla, kontrola
pravopisu, grafické objekty, tabulky,
matematické rovnice, tisk dokumentu

Textovy editor — oddily, sloupce, poznamky

a komentare, automatické opravy, textova pole
a nastroj kresleni, Sablony, obsah a rejstiik,
hromadna korespondence

Tabulkovy kalkulator — format buiiky,
kopirovani a ptesun bunék, operace s fadky,
sloupci a listy, vzorce, absolutni a relativni
adresovani, kopirovani vzorct, fady, vytvoreni
a editace grafu, fazeni a filtrace dat, tisk
tabulky

Tabulkovy kalkulator — komentate, podminéné
formatovani bunék, vkladani grafickych
objektd, textova pole a nastroj kresleni, makra,
propojeni tabulky s textovym editorem,
modelovani realné situace tabulkami a grafy
Prezentacni software — digitalni prezentace
(Sablona a rozvrzeni snimkd, osnova, vkladani
a editace objektn, efekty, ovladani spusténé
prezentace)

Elektronicka publikace (osnova, stranky,
format textu a odstavce, odskoky, grafické
objekty, distribuce publikace

CJ (stylistika, kompozice textu,
Uprava textu)

M (zapis a uprava vyrazl a vzorci)
F, CH (zpracovéani a vizualizace
namé&fenych dat)

MV (tvorba dokumentu jako nastroj
pro prezentaci informaci)

OSV (peclivost, odpoveédnost za
formalni stranku vystupti, schopnost
prezentovat, spolupracovat)
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Zak Tvorba a publikovani webovych stranek OSV (rozvoj systematického

- aplikuje algoritmicky pristup p¥i tvorbé a upravach HTML dokumentii |- HTML dokument — jazyk HTML, obsah a cileného mysleni pii navrhu
- vytvori viastni HTML dokument pomoci HTML kddu a umisti jej na dokumentu, princip zobrazeni stranky, tagy, struktury webu, schopnost planovat
internetovy server umisténi dokumentu na internetu, webhosting | praci a dotahovat ji do konce,
- upravi vytvoreny HTML dokument s pouzitim CSS stylii - Tvorba WWW stranek pomoci HTML tagti — | vytrvalost pii feSeni technickych
format odstavce a textu, seznam, tabulka, problémil, rozvoj sebedtvéry skrze
hyperlink, obrazek tvorbu vlastniho digitalniho

- CSS styly — definice a syntaxe CSS stylu, styly | vystupu)
pro Upravu textu, odstavce, barev, rami, ¢ar,
seznamu a pozice objektu
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Vzdélavaci oblast — Informatika
Predmét — Informatika

2. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

DATA, INFORMACE, MODELOVANI

Zak

- formuluje samostatné zakladni teorii pocitacoveé grafiky — rozdéleni na
rastrovou a vektorovou, zdkladni viastnosti obou typii, zdakladni graficke
formaty

- aplikuje pojmy bitova hloubka, rozliseni, barevny prostor pri uprave
fotografii

- upravi samostatné fotografii ve vsech zdkladnich rovindch — tonality,
barevnosti, retuse

- optimalizuje fotografii pro tisk a pro pouziti na internetu
a vrstvy

- wvytvori logo

- wytvori letdak nebo podobny dokument

- prevede soubor v grafickém formatu do PDF

- fotografuje na zadané téma

- diskutuje o vphoddch vyuzivani digitdlnich technologii, ale i moZnostech
Jjejich zneuZiti

- wyuzije grafickych dat k modelovani realného problému, prevede data
Z jednoho modelu do jiného, porovnd rizné modely s ohledem na
uzitecnost pro reseni problemu

Pocitacova grafika

- Zakladni grafické formaty

- Rozliseni, bitova hloubka, barevné prostory

- PDF format a prace v ném

- Prace s fotografii — zakladni Gpravy tonality,
barev, retus ¢asti obrazu

- Optimalizace fotografie pro tisk a pro
zobrazeni na internetu

- Specidlni upravy a efekty, pouziti vrstev

- Préace s vektorovou grafikou — zakladni tvary,
tvarovani kiivek

- Pouziti galerie vyplni pro barvu, texturu,
ptechod a dalsi vyplné

- S Tvorba plakatu

- Prevod grafickych formati do PDF

Digitalni zaznam informaci

- Digitalni média — vlastnosti a moznosti:
multimédia, interaktivnost, virtualni realita,
multimedialni pocitacové programy,

- Tvorba multimedialniho obsahu, zpracovani
zvuku, videa, moznosti kodovani, komprese
dat

VV (estetika, kompozice, barevnost,
vizualni styl)
F (optika, svétlo, barvy)

MV (kriticka prace s obrazovymi
sdélenimi, tvorba vlastniho
medialniho obsahu)

OSV (rozvoj tvotivosti,
sebevyjadieni pomoci grafického
vystupu)

INFORMACNI SYSTEMY
Zak

- rozpoznd informacni toky v systéemech; analyzuje a hodnoti informacni
systéemy z riznych

- hledisek; zvazuje i neprimé a nezamyslené dopady informacniho systému
na riizné skupiny

- nastavuje ucelné zobrazeni dat, filtruje a radi data upravou
databdzového dotazu

- urdi cilovou skupinu, formuluje problém, validuje potreby, urci a
prioritizuje pozadavky na reseni

Informacni systémy

- informaéni systém — data, jejich struktura a
vazby, definované procesy, role uzivateld,
technické feSeni informacnich systémt;
vetejné informacni systémy

Hromadné zpracovani dat

- Tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a
legenda; fazeni a filtrovani dat, rozpoznavani
vzoru

M (prace s daty, tabulkami
a relacemi)

VDO (vetejné IS, digitalni
transparentnost, sprava vetejnych
dat, ptistup k informacim)
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- urdi jednotlivé uZivatelské role, specifikuje jejich cinnosti, navrhne,
otestuje a prizpusobi rozhrani uzivateliim

- navrhne a vytvori strukturu vzajemného propojeni tabulek; navrhne
procesy zpracovani dat

- otestuje spravnost a pouzitelnost svého reseni, navrhne a realizuje
potrebna vylepseni; behem provozu informacniho systému rozpoznd
funkcné ¢i vécné nespravny stav, zjisti jeho pricinu a navrhne zpiisob
Jjeho odstranéni

a trendt v datech, vizualizace dat; velka data —
zdroje, metody zpracovani, vyuZziti

Vyvoj informac¢niho systému

- Postup tvorby informacniho systému; navrh
uzivatelského rozhrani, datového modelu a
procest; navrh databazové tabulky, atributy
poli, primarni kli¢; navrh struktury a propojeni
vice tabulek — cizi kli¢, relace

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Zak

- umi definovat algoritmus a jeho vlastnosti

- je schopen zapsat algoritmus graficky

- vysvetli dany algoritmus, program, urci, zda je dany postup algoritmem

- analyzuje problém, rozdeli probléem na mensi casti, rozhodne, které je
vhodné resit algoritmicky, své rozhodnuti zduvodni, sestavi a zapise
algoritmy pro reSeni probléemu

- ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti naroky algoritmii;
porovna algoritmy podle riznych hledisek, vybere pro rFeseny problém
ten nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle zvoleného hlediska; zobecni
FeSeni pro Sirsi tridu problémii

- wvytvori prehledny program pro vyreseni konkrétniho problému s
ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za né; pouziva
opakovani, vétveni programu se slozenymi podminkami, proménné,
seznamy a podprogramy

- 0VéFi spravnost, najde a opravi pripadnou chybu v algoritmu, otestuje,
odladi a optimalizuje program

Algoritmy, zapis, vlastnosti

- Definice algoritmu a jeho vlastnosti

- Algoritmizace problému — zapis algoritmu
graficky

- Matematické metody feSeni Gloh

Zaklady programovani ve vyS$Sim

programovacim jazyku

- Syntax a sémantika programovaciho jazyka

- Struktura programu

- Préce s proménnou

- Prikazy pfifazeni, vstupu a vystupu

- Vétveni programu, cykly

- Prace se seznamem

- Podprogramy

M (logika, prace s proménnymi,
funkce)

OSV (rozvoj samostatnosti pii
feSeni problému, vytrvalost pii
hledani feSeni a odstranovani chyb)
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5.4 Clovék a spole¢nost

Tato vzdé€lavaci oblast pfispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel

chovani pii béznych rizikovych situacich i pfi mimofadnych udélostech. Zamétfuje se na

utvareni pozitivnich obcanskych postojii, rozviji védomi pfindlezitosti k evropskému

civilizatnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna

demokraticka Evropa budovana, véetn¢ kolektivni obrany Seznamuje zaky se vztahy v rodin¢

a Sirsich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi.

Ptiblizuje zaktim ukoly dulezitych politickych instituci a organti, v¢etné ¢innosti armady,

a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivcll do ob¢anského zivota:

e uplatinovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pfi béznych, rizikovych
I mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svéts, k rozvijeni zajmu
0 verejné zalezitosti

e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i druhych lidi

e ziskavani orientace v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci.

5.4.1 Predmét: Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Dé&jepis patii do oblasti Clovék a spolegnost spoleéné s Ob&anskou
vychovou.

Sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni porozumét vyvoji lidské spolecnosti od jejiho vzniku
do soucasnosti. Béhem vyucovacich hodin je kladen diraz na vyjadfovaci schopnosti

Dulezité je naucit zaky pracovat s textem (ucebnicemi a dalsi odbornou literaturou), otdzkami
za textem Vv ucebnici 1 v déjepisnych atlasech, mapou, ¢asovou ptimkou i1 audiovizualnimi
dokumenty. Vhodnou soucasti obsahového vymezeni jsou navs§tévy muzei a historickych
pamatek v okoli.

Casové vymezeni predmétu:
Piedmét Déjepis je povinnym vyucovacim predmétem pro Zaky prvniho aZ ¢tvrtého ro¢niku
s tydenni hodinovou dotaci 2—2—-2-2.

Organiza¢ni vvymezeni predmétu:

Vyuka probiha s celym kolektivem zakti v klasické ucebné, ucebné déjepisu nebo v ucebné
s interaktivni tabuli. Podle charakteru uciva a cilii vzdélavani jsou v hodinach vyuzivany rizné
metody prace (frontalni vyuka s demonstracnimi pomiickami, fizena diskuse, rozhovor, vyklad,
referaty).

Do vzdélavaciho obsahu Dé&jepisu jsou zaélenény nékteré okruhy téchto prufezovych témat:
e Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Medialni vychova.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie:

1.

e o o @

e o o

Kompetence K uéeni:
vedeme zéky k vyhledavani informaci z riznych informacnich zdroja
vedeme zaky k samostatnému hodnoceni rtiznych historickych skute¢nosti.

Kompetence k FeSeni problému:

zapojujeme zaky do soutézi a olympiad a vedeme je k prohlubovani a rozsSifovani znalosti
nad ramec stanoveny SVP

porovnavame se zaky historicky vyvoj naSeho statu s vyvojem ostatnich zemi v Evropé
a ve svete

zaddvanim referdtl a podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni pfi feSeni
problému.

Kompetence komunikativni:

klademe diraz na formalni spravnost mluveného (pfi ustnim zkouseni a fizenych diskusich)
i pisemného (pisemné zkouSeni, referaty) ¢teme se zaky odborné texty tak, aby jim
porozumeli.

Kompetence socialni a personalni:

seznamujeme zaky s roli jedince a mas v historickém vyvoji spolecnosti

vedeme zaky k uvédoméni si jedinec¢nosti kazdého ¢lena lidské spolecnosti, tzv. vyznamu
sebe samotného v kolektivu lidi

vybizime Zzaky k diskusi, K pozitivni a konstruktivni kritice prace druhych pomoci
argumentl a k obhajob¢ kritiky své vlastni prace.

Kompetence obcanské:

vychovavame zaky k tradicim a ke kulturnimu a historickému dédictvi nasich predkt
ukazujeme zakim na ptikladech z historie postaveni jedince a kolektivu v riznych typech
spole¢nosti

respektujeme veékove, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zéka.

Kompetence k podnikavosti:

vedeme zaky k odpovédnosti za plnéni domécich ukolt — zadanych referatii
dislednym vyzadovanim plnéni tkold vytvatime u zakl pocit odpoveédnosti
pouzivame vhodné ucebni pomiicky a audiovizualni techniku.

. Kompetence digitalni

vedeme Zaky k bezpe¢nému a kritickému vyuzivani digitalnich technologii
ucime je zpracovavat a sdilet informace digitalni cestou
rozvijime schopnost tvofit digitalni obsah a posuzovat jeho kvalitu.
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Vzdélavaci oblast — Clovék a spole¢nost
Piredmét — Déjepis

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy
a pruiezova témata

Zak

- charakterizuje smysl historického poznani a jeho povahu jako poznani
neuzavieného a promenlivého

- rozlisuje riuzné zdroje historickych informaci, zpiisob jejich ziskavani a
uskali jejich interpretace

UVOD DO STUDIA HISTORIE

- Vyznam historického poznani pro soucasnost

- Préce historika, historické informace, jejich
typy, Ucel a moznost vyuziti

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
0sobnosti

Zak PRAVEK EV — Clovék a zivotni prostiedi
- objasni ve shode s aktudlnimi védeckymi poznatky materidalni a duchovni |- Paleolit
zivot lidskeé spolecnosti v jednotlivych vyvojovych etapach pravéku - Mezolit

- zaradi casové a prostorové hlavni archeologické kultury pravéku

- vysvetli zasadni zlom ve vyvoji lidstva v dusledku cilevédomé zemédélské
a remesiné cinnosti

- charakterizuje pojem archeologicka kultura

Neolit a eneolit
- Doba bronzova
Doba zelezna

Zak STAROVEK MKYV — Zakladni problémy
- vysveétli souvislost mezi vznikem civilizace a prirodnimi podminkami - Mezopotamie sociokulturnich rozdila
- objasni zidovské nabozenstvi (a vazbu mezi zidovstvim a kiestanstvim) a |- Egypt EGS - Zijeme v Evropé
dalsi neevropskeé nabozenské a kulturni systémy - Indie a Cina CIL,G
- zdivodni civilizacni prinos mezopotamskych a egyptskych starovékych |- Antické Recko
spolecenstvi, antiky a krestanstvi jako zdkladniho fenoménu, z néhoz - Anticky Rim

vyriistd evropska civilizace
- popise prubéh a zhodnoti vysledky Fecko-perskych valek
- popise prubeh a diisledky vojenského tazeni Alexandra Makedonského
- popise prubeh a zhodnoti vysledky punskych valek
- objasni priciny krize Fimské republiky a pokusy o jejich reseni
- uvede vyznamné osobnosti starovékych dejin

- NasSe zem¢ a ostatni Evropa v dobé¢ fimské
- Civilizovanost a barbarstvi
- Limes Romanus jako civiliza¢ni hranice

Zak

- objasni proces christianizace a jeji viiv na vznik rané stredovekych stati
vV Evropé

- definuje promény hospodarskeho a politického usporadani stredoveké
spolecnosti 5. — 9. stoleti a jeho specifické projevy ve Franské Fisi,
Byzantské 7isi a Velkomoravské risi

- vymezi specifika islamské oblasti

- charakterizuje zakladni rysy vyvoje na nasem tizemi

UTVARENI STREDOVEKE EVROPY
- Franska fise

- Kiestanstvi jako nové kulturni a spolecenské
pojitko

Byzantska fise

Slovanska oblast

Islam a arabska fiSe

EGS - Zijeme v Evropé
MKYV - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

G, Bi
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Vzdélavaci oblast — Clovék a spole¢nost
Piredmét — Déjepis

2. roénik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prifezova témata

Zak

objasni proces christianizace a jeji vliv na konstituovani rané
stredovekych statu

vysveétli podstatu vztahu mezi svétskou a cirkevni moci v zapadnim i
vychodnim kulturnim okruhu i projevy viivu naboZenstvi a cirkve

ve stredoveké spolecnosti

definuje promeny hospodarského a politického usporadani stredovéke
spolecnosti v 10. — 15. stoleti s jeho specifické projevy v Anglii, Francii,
Svaté risi rimské a ve stredni Evropé

charakterizuje zakladni rysy vyvoje na nasem vzemi

vysvetli diisledky tatarskych a tureckych najezdu, zejména pro jizni a
vychodni Evropu

vysveétli priciny krizovych vyprav

uvede charakteristické znaky romanského a gotického vytvarného uméni

UTVARENI STREDOVEKE EVROPXY

Zapadni, vychodni a stfedni Evropa
Mongolska a tureckd expanze

Vnitini nejednota kiest’anstvi, papezstvi a
cisafstvi

Ktizové vypravy

Kacifstvi

Husitstvi

Venkov a zemédelstvi

Kolonizace, rozvoj femesel a obchodu,
urbanizace

Vzdélanost a uméni stfedovéké spolecnosti
—romanské a gotické uméni

EGS - Zijeme Vv Evropé

MKYV - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

EV — Clovék a Zivotni prostiedi

Zak

rozpoznda nove filozofické a vedecké myslenky zformulované

ve 14. — 17. stoleti a zhodnoti jejich praktické dopady

porozumi dusledkim zamorskych objevii, jez vedly k podstatnym
hospodarskym i mocensko-politickym zménam

popise zakladni rysy reformace a protireformace, vysveétli diisledky
pro dalsi evropsky i svétovy vyvoj

vymezi zakladni znaky stavovstvi a absolutismu, uvede konkrétni projevy
V jednotlivych zemich a priklady stietii

posoudi postaveni ceského statu uvnitr habsburského soustati a
analyzuje jeho vnitini socialni, politické a kulturni pomeéry

uvede charakteristickeé znaky renesancniho vytvarného umeni
UVede charakteristické znaky barokniho vytvarného uméni

POCATKY NOVOVEKU

Humanismus a renesance

Zamotské objevy

Reformace

Rivalita a kooperace evropskych velmoci
V raném novovéku

Tticetileta valka

Absolutismus a stavovstvi

Barokni kultura, politika a ndbozenstvi

EGS — Zijeme Vv Evropé

MKY - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
G, Bi, CJL
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Vzdélavaci oblast — ClovEk a spole¢nost
Predmét — Déjepis

3. roénik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

urci a zhodnoti hlavni myslenky a principy osvicenstvi

rozpozna uplatneni principit a myslenek osvicenstvi v revolucich

18. a 19. stoleti

na konkrétnich prikladech jednotlivych stati (Francie, Néemecko, Itdlie,
Rakousko, Rusko, Polsko, Recko a Belgie) demonstruje postupny
rozklad, zanik a promény dosavadnich systémii pres usili mocenskych
struktur o jejich udrzeni

vysvetli emancipacni hnuti ndarodii i jednotlivych spolecenskych vrstev
vymezi misto utvareni ceskeho novodobého naroda v tomto procesu
véetné jeho specifickych rysii

charakterizuje proces modernizace spolecnosti

vysveétli pritbéh industrializace a jeji ekonomicke, politické a socialni
dusledky a rozpoznd jeji ekologicka rizika

urci zakladni priciny asymetrického vyvoje Evropy a svéta v dusledku
rozdilného tempa modernizace

vysveétli expanzivni zameéry velmoci v okrajovych castech Evropy a

v mimoevropském svété, jez byly pricinou cetnych stretit a konfliktii
daného obdobi

OSVICENSTVI, REVOLUCE A IDEA
SVOBODY, MODERNIZACE
SPOLECNOSTI

Osvicenstvi

Vznik USA

Velka francouzska revoluce 1789-1799
Evropa za napoleonskych valek

a po Videnském kongresu

Revoluéni rok 1848

Rozvoj vyroby a védy, proména agrarni
spolecnosti ve spole¢nost pramyslovou, zmény
V socialni struktute

Utvareni novodobych narodnich spolecnosti
(Ceské, slovenské, némecke a italské)
Emancipacni hnuti socialnich skupin
Predpoklady a projevy imperialni politiky
velmoci

Nastup Ruska jako evropské velmoci

USA — jejich vnitini vyvoj a mezinarodni
postaveni do prvni svétové valky

Vzajemné stretavani velmoci, diplomatické a
vojenské aktivity v predvecer 1. svétové valky
Mimoevropska ohniska kolonialnich konfliktt
Promeény Zivotniho stylu, vzdélanost a uméni
»belle epoque prelomu 19. a 20. stoleti

EV — Clovék a zivotni prostiedi
EGS — Zijeme v Evropé

MV — Média a medialni produkce
MKYV — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt

CIL, G

Zaik

charakterizuje 1. svétovou valku
dokumentuje socialni, hospodarské a politické dusledky 1. svétové valky

MODERNI DOBA | - 1914-1929

Prvni svétova valka
Ceské zemé v dob¢ prvni svétové valky
a 1. odboj

EGS — Globalni problémy, jejich
pfi¢iny a disledky, Zijeme v Evropé
EV — Cloveék a zZivotni prostiedi

CIL, ZSV, G
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uvede priciny a projevy politického a mocenského obrazu svéta, ktery byl

urcen vycerpani tradicnich evropskych velmoci, vzestupem USA a

nastolenim bolsevické moci v Rusku

vymezi zakladni znaky hlavnich totalitnich ideologii a dovede je srovnat
se zasadami demokracie

Revoluce v Rusku a upeviiovani bolsevické
moci

Versaillesky systém a jeho vnitini rozpory
Vznik Ceskoslovenska a jeho vyvoj

ve 20. letech 20. stoleti

Evropa ve 20. letech 20. stoleti
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Vzdélavaci oblast — ClovEk a spole¢nost
Predmét — Déjepis

4. roénik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

vymezi zakladni znaky ideologie nacismu

objasni priciny a podstatu agresivni politiky a neschopnosti
potencidlnich obéti ji Celit

vysveétli souvislost mezi svétovou hospodarskou krizi a vyhrocenim
politickych problémii, které byly provazeny radikalizaci pravicovych i
levicovych protidemokratickych sil

popise a zhodnoti zpisob Zivota v moderni evropské spolecnosti
zhodnoti vyznam masové kultury

charakterizuje 2. svétovou valku

dokumentuje socidlni, hospodarské a politické diisledky 2. svétoveé valky

MODERNI DOBA | - 1929-1945

- Evropa a svét v 30. letech 20. stoleti

- Svétova hospodatska krize ve sveéteé i
v Ceskoslovensku

- Rast mezinarodniho napéti a rist valecnych
ohnisek

- Mnichovska krize a jeji dasledky

- Kultura 1. poloviny 20. stoleti (zrod moderniho
umeéni, nastup masové kultury, sport)

- Druha svétova valka (globalni a hospodarsky
charakter valky, véda a technika jako
prostfedky vedeni valky, holocaust)

- Protektorat Cechy a Morava

- Druhy odboj

EGS - Globalni problémy, jejich
pfi¢iny a disledky, Zijeme v Evropé
MV — Role médii v modernich
déjindch

ZSV, G

MKY - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
CIL, G, ZSV

Zak

charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad bipolarniho svéta, jeho vojenska,
politicka a hospodarska seskupeni, vzajemné vztahy a nejvyznamnéjsi
konflikty

vysveétli zakladni problémy vnitrniho vyvoje zemi zapadniho a
vychodniho bloku se zamérenim na pochopeni vnitiniho vyvoje a
vzdjemnych vztahii supervelmoci USA, SSSR a na situace ve stredni
Evropé a v nasi zemi

porovna a vysveétli zpusob Zivota a chovani v nedemokratickych
spolecnostech a v demokraciich

popise mechanismy a prostredky postupného sjednocovani Evropy

na demokratickych principech

vysvetli lidska prdava v souvislosti s evropskou kulturni tradici

zna zakladni instituce sjednocujici se Evropy, jejich ulohu a fungovani
objasni hlavni problémy specifické cesty vyvoje vyznamnych
postkolonidlnich rozvojovych zemi

objasni vyznam islamské, Zidovské a buddhistické kultury v modernim
svete

vymezi zakl. problémy soudobého svéta a moznosti jeho dalstho vyvoje

MODERNI DOBA II - SOUDOBE DEJINY

- Evropa a svét po valce (vznik OSN, princip
socialniho statu)

- Vychodni blok, jeho politicky, socidlni a
hospodaisky vyvoj

- SSSR jako svétova velmoc

- RVHP a Varsavska smlouva

- Euroatlanticka spoluprace a vyvoj demokracie

- USA jako sv€tova velmoc

- Konflikty na Blizkém vychodé a vznik Izraele

- Tteti svét — proces dekolonizace a jeho
moderniza¢ni procesy (ekonomické,
demograficke, politické a postaveni ve svete)

- Pad komunistickych rezimu a jeho dusledky

- Sjednocujici se Evropa a jeji misto v globalnim
sveéte

- Globalni problémy moderni spole¢nosti

EGS — Globalni problémy, jejich
pfi¢iny a disledky, Zijeme v Evropé
MV — Role médii v modernich
déjinach

MKY - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
ZS8V, G
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5.4.2 Predmét: Zaklady spoleCenskych véd

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Piedmét Zaklady spoledenskych véd vychazi zavazné z RVP GV — vzdélavaci oblasti Clovék
a spolecnost, vzdélavaciho oboru Obcansky a spoleCenskovédni zdklad a vzdélavaci oblasti
Clovek a svét préce.

Prosttednictvim pfedmétu zéklady spolecenskych veéd si zaci utvoii realisticky pohled na Zivot,
orientuji se ve spolecenskych procesech a jevech, které tvoii ramec kazdodenniho Zivota. U¢i
se vnimat a reflektovat skutecnost a své poznatky zpétné aplikovat na situace, ve kterych se
sami vyskytuji. Pfedmét zaktim také nabizi pripravu a ptipravu na dalsi vzdélavani a profesni
drahu, snazi se je teoreticky a ¢aste¢né i prakticky piipravit na situace, s nimiz se budou v praxi
zcela bézn¢ setkdvat. Cilem pfedmétu také je, aby Zaci ziskali pfedstavu o naplni jednotlivych
spole¢enskovédnich disciplin a tim si rozsifili moznost vybéru svého budouciho studia a volby
vlastni profesni orientace.

Casové vymezeni predmétu:
Predmét Zaklady spolecenskych véd je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky
1 - 4. ro¢niku s tydenni hodinovou dotaci 1-2-2-2.

Organizacni vymezeni piredmétu:

Piedmét je vyuCovan ve kmenové tiid€. Ve vyuce se vyuzivaji nasledujici formy: vykladové
hodiny, samostudium, prace ve skuping, prace s PC, prace s DTP, diskuse, besedy, exkurze,
prednasky, vystavy, projekty.

Prifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova (pozndvani arozvoj vlastni osobnosti, seberegulace,
organizani dovednosti a efektivni feSeni problému, socidlni komunikace, moralka
vSedniho dne, spoluprace a soutéz)

e Vychova kmysleni vevropskych a globalnich souvislostech (globalizace, globalni
problémy, jejich pfi¢iny a duasledky, humanitdrni pomoc a mezinarodni rozvojova
spolupréce, Zijeme v Evrop¢)

e Multikulturni vychova (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky piivod, multikulturalita,
princip socialniho smiru a solidarity)

e Environmentalni vychova (zékladni podminky Zivota, ¢lovék a Zivotni prostfedi, vztah
¢lovéka k prostiedi)

e Medidlni vychova (interpretace medialniho sdéleni a reality, fungovani a vliv médii
ve spolecnosti).

Vychovné a vzdélavaci strategie:

1. Kompetence Kk uéeni:

e motivujeme zaky k celozivotnimu uceni, u¢ime ho sebehodnoceni, nalézani souvislosti,
propojovani ziskanych poznatkl do SirSich celka

e ucime zaky vyhledavat a zpracovavat potfebné informace v literatui'e a na internetu

ucime Zaky spravné pouzivat a rozumét zakladnim terminim.

Kompetence Kk feSeni problémi:

navozujeme problémové ulohy a situace z praktického Zivota a spolecné je s zaky feSime
zadavanim projektl podporujeme samostatnost, tvofivost, tviirci a logické mysleni zakt
ucime zaky spolupracovat pii feSeni problémi v roding, ve skole, v obci.

e o o I\)
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Kompetence komunikativni:

uc¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory souvisle a kultivované
vedeme k naslouchani ndzorim druhych lidi a k vhodnému reagovani na n¢
upevitujeme schopnost komunikace béhem referatti a diskuse

pouzivame moderni digitalni technologie.

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné

ucime tolerovat odliSny nazor

sméiujeme zaky ke schopnosti hodnotit svoji praci 1 praci ostatnich.

Kompetence ob¢anské:

upeviiujeme znalosti legislativy a obecnych moralnich zakont a jejich dodrzovani

uc¢ime chapat vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, v pfipadé potieby pomahat lidem
V nouzi i v situacich ohrozeni a obrany statu

vedeme ke kritickému hodnoceni chovani jinych lidi ve vztahu k zivotnimu prostiedi
smétujeme k uvédomeéni si odpovédnosti ¢loveka za zachovani Zivota na Zemi

klademe diraz na uvédomeéni si piinosu lidské spoluprace pii feSeni cili v roding,
ve Skole, v obci

odmitame rasistické a extremistické ndzory a vedeme k respektu rtiznorodost lidské
populace.

Kompetence k podnikavosti:

vedeme k efektivité pii organizovani vlastni prace

vytvafime podminky pro vytvoreni si vlastniho postoje a nazort z hlediska obecné platnych
moralnich norem a pravidel.

Kompetence digitalni

zaci jsou schopni ke komunikaci a spolupraci pouzivat digitalni technologie, tyto by mély
byt vyuZivany pro usnadnéni komunikace mezi zaky a uciteli, ale 1 pro tymovou praci
a spolupréaci na projektech

vyucujeme informacéni gramotnost — diraz je kladen na rozvoj kritického mysleni
a schopnost posuzovat informace ziskané z digitalnich zdroji, véetné uvadeéni zdroji
vedeme Zaky k bezpecnému a etickému chovani v online prostfedi, k zodpovédnému
chovani v digitdlnim prostiedi, véetné respektovani autorskych prav a ochrany osobnich
udaju

rozvijime digitalni dovednosti v kontextu ZSV, v ramci vyuky by mély byt digitalni
kompetence rozvijeny v souvislosti s tématy jako je medidlni gramotnost, politicka
participace, ob¢anska spolecnost a dalsi.
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Vzdélavaci oblast — Clovek a spole¢nost
Predmét — Zaklady spolecenskych véd

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Zak

- objasni, proc a jak se lidé odlisuji ve svych projevech chovani

- objasni pojem struktura osobnosti

- uvede zdkladni psychické jevy a pFiradi je k prislusnym kategoriim
(psychické viastnosti, stavy, procesy)

- vymezi podstatu psychickych procesu, stavii a viastnosti

- uvede zakladni zakonitosti a specifika vnimani, pozornosti

- objasni rozdil mezi temperamentem a charakterem

- uvede typy temperamentu a slozky charakteru

- uvede zakladni zakonitosti a specifika psychickych procesii: uceni,
mysleni, pamet

- uvede vztah mezi vlohami, schopnostmi, inteligenci

- vyjmenuje zasady dusevni hygieny

PSYCHOLOGIE - ¢lovék jako jedinec

- Lidska psychika, struktura a dynamika
osobnosti

- Psychické jevy

- Obecna psychologie

Psychické procesy osobnosti

- Psychické stavy osobnosti

- Psychické vlastnosti

- Sociélni psychologie

- Inteligence
- DuSevni hygiena
- Pedagogicka psychologie

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
0sobnosti
Bi

OSV - Socialni komunikace
Bi

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

EV — Problematika vztahti organismu
a prostredi

Zik

- wyuzivad sebepoznavani, poznavani druhych lidi, volbu profesni orientace
- provede psychologickou analyzu viastni osobnosti

- kriticky posoudi své prednosti a nedostatky

- uvede priklady duSevnich poruch

- vysvetli priciny vzniku dusevnich poruch

- urci, které Zivotni situace mohou byt ndrocéné na lidskou psychiku

- popiSe, jakymi zpiisoby miiZe jedinec reagovat na zatezové situace,
zhodnoti jejich efektivitu pro vyreseni probléemu

- navrhne, kam se miize jedinec se svymi dusevnimi problémy obratit

- porovnda osobnost v jednotlivych vyvojovych fazich Zivota

- rozcleni vyvoj jedince do jednotlivych etap

- vysvetli vztah mezi vékem jedince a vyvojem poznavacich procesii
- vysveétli vztah mezi vékem jedince a vyvojem mysleni

Sebehodnoceni, seberegulace

DusSevni poruchy

- Zatézové situace, konfliktni situace

- Systém pedagogicko-psychologického
poradenstvi

Ziakladni faze vyvoje lidského jedince
- Biologicka determinace lidské psychiky
- Vyvojova psychologie

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

MKYV - Psychologické aspekty
interkulturality

OSV - Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémm

MKYV - Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupréaci mezi lidmi
z rizného kulturniho prostiedi
OSV-Poznavani a rozvoj osobnosti
EV — Problematika vztaht
organismu a prostiedi

Bi
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Vzdélavaci oblast — Clovek a spole¢nost
Predmét — Zaklady spolecenskych véd

2. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- uplatiuje vhodné zpiisoby komunikace ve formdlnich | neformdlnich
vztazich

- objasni podstatu a vyznam socializace, které faktory se na socializaci
Jjedince podili a najde priklady neadekvatni socializace

- vysveétli pojmy socialni role a status

- respektuje kulturni odlisnosti a rozdily v projevu prislusnikii riiznych
socialnich skupin

- vymezi zakladni znaky pojmu kultura

- objasni pojem multikulturni spolecnost a na jakych principech by tato
méla fungovat

- klasifikuje socialni utvary a skupiny

- objasni vyznam socialni kontroly ve skupiné
- objasni vztah mezi jedincem a normami skupiny

SOCIOLOGIE - ¢lovek ve spolecnosti

Socializace, socialni role a status
Socialni komunikace

Kultura, subkultura

Kultura materialni, duchovni a normativni
Multikulturalita, xenofobie, rasismus
Socialni atvary a skupiny

Masova kultura, masova symbolické kultura

Socialni kontrola
Spolecenské a skupinové normy
Rodina a jeji vyznam

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
0sobnosti

MV — Medialni produkty a jejich
vyznamy

MKYV - Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi
z ruzného kulturniho prostiedi
OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

EGS - Zijeme v Evropé

OSV — Poznavéani a rozvoj vlastni
osobnosti
Sexualni a rodinna vychova

Zik

- objasni pojmy socidlni stratifikace a mobilita

- porovnd socidlni rozvrstvent spolecnosti v minulosti a nyni

- vysvetli pojmy zaméstnani, povoldani a vztah prestize povolani k jeho
financnimu ohodnoceni a mistu jedince v socialni stratifikaci

- rozliSuje mezi socialné deviantnimi a socialné patologickymi jevy
- hleda priciny a dusledky socialné deviantniho a patologického chovani
- charakterizuje soucasné problémy spolecenského Zivota

Socialni stratifikace a mobilita
Prace, zaméstnani, povolani

Socialni deviace
Soucasné problémy spolecenského Zivota

MV — Média a medialni produkce

OSV — Moralka v§edniho dne
Sexualni a rodinna vychova

Zaik
- rozliSuje a porovna historické i soucasné typy statu (forem vidd)
- uvede znaky a funkce statu

POLITOLOGIE — obcan ve staté

Stat, typologie statli

EGS - Zijeme v Evropé
D,G

.....

socialnich skupin a statu, porovna postaveni obcana v demokratickém
a totalitnim staté

Demokracie, diktatura

MV — Média a medialni produkce
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- vymezi, jakou funkci plni ve staté ustava a které oblasti Zivota upravuje

Ustava CR
Pravni stat, soustava soudi
Statni zastupitelstvi, notafstvi, advokacie

HV, D

Zék

- objasni, proc je statni moc v CR rozdélena na tii nezavislé slozky,
rozlisuje a porovnavda funkce a tikoly orgdnii statni moci CR

- vysvetli pojem legislativni proces

- porovnd pravni silu dokumentii, které slozky statni moci je vydavaji, jak
se slozky statni moci navzajem kontroluji, omezuji a dopliuji

- objasni podstatu a vyznam politického pluralismu pro Zivot ve state
- rozliSuje mezi zakladnimi ideologickymi proudy, vysvétli jejich podstatu
a uvede zdkladni znaky

- obhajuje sva lidska prava, respektuje lidska prava druhych lidi
a uvazlive vystupuje proti jejich porusovani

- uvede priciny a historii vzniku dokumentii o lidskych pravech

- dolozi okolnosti a zpiisoby poruSovani lidskych prdav a svobod

Politika
Volby, volebni systémy

Ideologie

Lidska prava
Listina zakladnich prav a svobod

MV — Uginky medialni produkce

a vliv médii, role médii v modernich
dé&jinach

OSV — Spoluprace a soutéz

MKYV - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila
EGS - Zijeme v Evropé

MKYV - Vztah k multilingvni
situaci a ke spolupraci mezi lidmi
z ruzného kulturniho prostiedi
EGS — Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky

Strana 93 (celkem 172)




Vzdélavaci oblast — Clovek a spole¢nost
Predmét — Zaklady spolecenskych véd

3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

objasni odlisnost mezi moralnimi a pravnimi normami
uvede, jaky vyznam md pravo pro spolecnost a jeho obsah

uvede statni organy vydavajici pravni predpisy, kde a jak je uverejnuji
vyjmenuje prameny prava, rozdily v jednotlivych pravnich kulturach
roztiidi pravni normy v pravnim vadu CR, klasifikuje systém pravnich
odvétvi CR

vysvetli pojmy fyzickd a pravnickad osoba
objasni podstatu pravni subjektivita zpusobilosti k pravnim ukoniim

ve svém jednani respektuje platné pravni normy
uvede zakladni povinnost obcana vzhledem k pravnimu vadu

PRAVO - OBCAN A PRAVO
- Pojem a vyznam prava, pravo a moralka
- Pravni a mravni normy

- Prameny prava

- Pravni fad, druhy pravnich norem, pravni sila

- Systém pravnich odvétvi

- Fyzicka, pravnicka osoba

(@3

d CR

o~
=<
XN

- Pravn

OSV-Moralka v$edniho dne
Korupce

MKYV — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilta
EGS - Zijeme v Evropé
Korupce

MV — Média a medialni produkce

OSV - Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémi

Zak

vymezi podminky vzniku a zaniku pravnich vztahii i prdva a povinnosti
ucastniku téchto pravnich vztahi

orientuje se v pravnich normdch, zdakon o rodiné, Obcansky zdkonik,
Zakonik prace

rozliSuje trestny cin a prestupek, vymezi podminky trestni postiZitelnosti
obcanii
orientuje se v pravnich normdch

rozliSuje ndpln cinnosti organii pravni ochrany
objasni strukturu a funkci soudii v CR
uvede organy, které se podileji na pravni ochrané obcanii

- Rodinné pravo, obCanské pravo, pracovni

pravo

- Trestni pravo hmotné a procesni

- Princip déleni statni moci

OSV - Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problémi

OSV — Moralka vSedniho dne
MV — Média a medidlni produkce

MV — Uzivatele
EGS - Zijeme v Evropé
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Zak
- posoudi své zdravotni, osobnostni a kvalifikacni predpoklady pro volbu
dalsiho studia a profesni orientace

- posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku vztahujici se K jeho profesni
volbé
- formuluje své predstavy o profesnim uplatneni, cilech

CLOVEK A SVET PRACE
Trh prace a profesni volba

Hodnoceni vlastnich schopnosti
Prace jako seberealizace, vzd€lavani, priprava
na volbu profese

Nabidka a poptavka po pracovnich mistech
Profesni mobilita, rekvalifikace
Celozivotni vzdélavani

OSV - Seberegulace, organizaé¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problémi

MKYV - Zékladni problémy
sociokulturnich rozdili

oSV - §ocié1ni komunikace
EGS - Zijeme v Evropé

Zak

- posoudi profesni poptavku na ceském i evropském trhu prdce

-V tisku, na internetu atd. vyhleda inzeraty s nabidkou zameéstnani, které
by chtel s ohledem na své predpoklady a ambice vykonavat

- zhotovi sviij Zivotopis
- prezentuje svou osobu v modelovém prijimacim pohovoru

- posoudi viiv mezilidskych vztahit na pracovni prostredi
- prezentuje svou predstavu o idealnim skloubeni zaméstnani, fungujiciho
rodinného zZivota a kvalitniho traveni volného casu

- uvede postup, jak uzavrit pracovni smlouvu a podat vypovéd’
- rozlisuje mezi pracovni smlouvou, dohodou o pracovni ¢innosti
a dohodou o provedeni prdce, sepise vypovéd’
- rozlisuje mezi vypovédi a dohodou 0 ukonceni pracovniho poméru

- uvede slozky mzdy, rozlisuje mezi hrubou a cistou mzdou

- wysvetli odvod zalohy na dan z prijmu, zdravotniho a socialniho pojisténi
a diisledky, které miize neplaceni socidlniho a zdravotniho pojisténi
obcanovi zpusobit

- zjisti vys$i aktualni minimdlni mzdy

Informacni, poradenské, zprostiedkovatelské
sluzby
Pracovni trh v EU

Zivotopis, pfijimaci pohovor
Spolecenské a asertivni jednani

Pracovni uspésnost, kariérni rist
Zaméstnani a mezilidské vztahy
Zaméstnani a rodina, workoholismus

PRACOVNEPRAVNI VZTAHY

Pracovni pomér, pracovni smlouva, dohoda
Zanik pracovniho poméru

Prava a povinnosti ucastnika
pracovnépravnich vztahi

Pracovni doba, mzda
Zdravotni a socialni pojisténi

MV — Medialni produkty a jejich
vyznamy
G, IVT

OSV - Socialni komunikace
CJL, AJ,NJ, FJ

OSV - Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problémil

OSV - Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémut

EGS - Zijeme v Evropé

OSV - Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémul
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Zak
- objasni funkci odborii

- chova se poucené a adekvatné situaci v pripade pracovniho urazu,
dodrzuje zasady bezpecnosti prdce

Odbory

- Zasady bezpecnosti prace
- Pracovni Uraz a odskodnéni

OSV - Socialni komunikace,
spoluprace a soutéz
MV — Média a medialni produkce

OSV - Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problémi

Bi, Tv

Zak

- vysvetli mechanizmy fungovani trhu, co je trh

- rozliSuje mezi jednotlivymi ekonomickymi systémy, posuzuje vyhody
a nevyhody jednotlivych typii

- vysvetli pojmy nabidka a poptavka, posoudi ulohu konkurence v trzni
ekonomice

- vysvetli, jakym zpiisobem se tvori cena

- rozlisuje vyuziti jednotlivych forem podnikani
- Zak uvede priklady korupce, analyzuje priciny a domysli disledky

- uvede postup pri zakladani viastni podnikatelské cinnosti a jak zaZadat
0 zivnostenské opravnéni, charakterizuje Zivnost

- analyzuje skryty obsah reklamy, kriticky posuzuje podil marketingu na
uspéchu vyrobku na trhu

TRZNI EKONOMIKA
- Ekonomické systémy
Hospodaisky cyklus

- Trh

Podnikéni, obchodni spole¢nosti
Korupce

Zivnosti

Marketing, reklama

EGS — Globaliza¢ni a rozvojové
procesy
EV - Clovek a zivotni prostredi

OSV - Spoluprace a soutéz

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

EGS - Zijeme v Evropé

OSV — Spolupréce a soutéz
MV-Uginky medilni produkce

a vliv médii

v

CIL, IVT, VV
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- objasni principy fungovani systému prijmii a vydaju statu

- vysvetli, jakym zpiisobem jsou ziskavany financni prostiedky do statniho
rozpoctu a kam jsou dale smérovany, rozumi pojmu schodek statniho
rozpoctu

- rozlisuje typy dani, zna divody existence systému dani, chdpe nutnost
odvadet dan

- posoudi vliv ekonomickych ukazatelii na zmeény v Zivotni urovni obcanii

- vysvetli pojem zZivotni minimum, socialni politika statu, jeji vyznam
a zpuisob zajisténi, zna druhy socidlnich davek

- objasni funkci podpory v nezaméstnanosti, funkci uradii prdace
a persondalnich agentur, rozlisuje typy a formy nezaméstnanosti

NARODNI HOSPODARSTVI A ULOHA
STATU V EKONOMICE

- Fiskalni politika

- Statni rozpocet

- Danova soustava
- Makroekonomie, monetarni politika
- Inflace, ekonomicky riist, nezaméstnanost,

obchodni a platebni bilance

- Socialni politika, dichodovy systém
- Systém socialnich davek

- Nezaméstnanost, rekvalifikace
- Ufady préce, podpora v nezamestnanosti

EGS - Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky
M

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

M

EGS — Zijeme Vv Evropé

MKYV — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

G

OSV - Socialni komunikace,
moralka vSedniho dne

M

OSV - Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémi

Zaik
- objasni funkci CNB a jeji vliv na ¢innost komercnich bank
- popise bankovni soustavu CR, objasni vyvoj, funkce a formy penéz

FINANCE
- Penize, bankovni soustava CR

OSV - Spoluprace a soutéz
EGS
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Vzdélavaci oblast — Clovek a spole¢nost
Predmét — Zaklady spolecenskych véd

4. roénik

Ocdekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- objasni podstatu filozofického tazani, porovna vychodiska filozofie,
mytu, nabozenstvi, veédy a umeni k uchopeni clovéka a skutecnosti

- charakterizuje specifika filozofickych otazek

- objasni vztah mytu a filozofie, nabozZenstvi a filozofie

- rozlisi hlavni filozofické smeéry, uvede jejich predstavitele a porovna
reSeni zakladnich filozofickych otazek v jednotlivych etapach vyvoje
filozofickeho mysleni

- charakterizuje filozofii antiky, stredovéku, novovéku az po soucasnost,
okruhy problémii a myslenky jejich predstavitelii

- charakterizuje Ceskou filozofii, okruhy problémit a myslenky jejich
predstavitelil

FILOZOFIE — UVOD DO FILOZOFIE
- Podstata filozofie

Klicové etapy a sméry filozofického mysleni
v déjinach
- Filozofické sméry

MKYV - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

OSV - Poznani a rozvoj vlastni
osobnosti

D, CJL

OSV - Poznani a rozvoj vlastni
osobnosti
D

Zak

- posuzuje lidské jednani z hlediska etickych norem a svedomi jednotlivce
- zhodnoti smysl moralky pro Zivot ¢lovéka a fungovani spolecnosti

- uvede hlavni zdroje a historické koreny evropske moralky

- charakterizuje ulohu svedomi v lidskem jednani

- Etika
Otazky praktické a socialni etiky

OSV - Poznani a rozvoj vlastni
osobnosti

OSV — Moralka vsedniho dne
EGS-Globaliza¢ni a rozvojové
procesy

- zhodnoti vyznam védeckého poznani, techniky a novych technologii pro
prakticky Zivot i mozna rizika jejich zneuziti

- objasni jednostrannost pohledu jednotlivych védnich disciplin na
skutecnost

- Vé&da a vira, véda a filozofie
Pfinos a nebezpeci védy

OSV — Morilka vSedniho dne
MV — Uginky medialni produkce
a vliv médii

Zak

- uvede priklady mezindarodnich organizaci a jejich vliv na chod svétového
spolecenstvi, zhodnoti vyznam zapojeni CR

- vysvetli, jakymi zpiisoby se staty zapojuji do mezinarodnich vztahi

- posoudi diivody, vwhody a nevyhody mezinarodni spoluprace

- objasni ditvody evropské integrace, jeji vyznam pro vyvoj Evropy
- vysveétli podstatu, vyznam a cile EU

- uvede vyznamné mezniky ve vyvoji evropské integrace

- rozlisuje funkce organii EU a jejich ¢innosti

MEZINARODNI VZTAHY — GLOBALNI
SVET

- Mezinarodni vztahy a spoluprace

- Mezinarodni organizace -NATO, RE, OSN

- Evropska integrace
- Evropska unie

- Globalizace

EGS — Zijeme Vv Evropé
OSV — Moralka vSedniho dne
MV — Média a medialni produkce

EGS - Zijeme v Evropé
MV — Média a medialni produkce
D, G

EGS — Globaliza¢ni a rozvojové
problémy
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- posoudi vliv zaclenéni statii do Evropské unie, jak mohou fyzické - Globalni problémy

a pravnické osoby v ramci EU uplatnovat sva prdava EGS-Globalni problémy, jejich
- zhodnoti klady a zapory clenstvi nasi zemé v EU priciny a dasledky
EV — Clovék a Zivotni prostiedi
- uvede priklady globalnich problémii soucasnosti Bi, G

- objasni pojem globalizace
- zhodnoti, jak se globalizace projevuje v riiznych sférach kazdodenniho

Zivota
Zak UVOD DO RELIGIONISTIKY OSV - Poznani a rozvoj vlastni
- rozliSuje a charakterizuje vyznamné nabozZenské systémy, projevy - Nabozenstvi, vira, sekty osobnosti, moralka v§edniho dne
nabozenské a jiné nesnasenlivosti a rozezna projevy sektdarského mysieni MKYV — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt
D, G
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5.5 Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast ¢lovek a ptiroda zahrnuje okruh problémit spojenych se zkoumanim ptirody.
Poskytuje zakim prostiedky a metody pro hlubS§i porozuméni pfirodnim faktim
a jejich zékonitostem. Dava jim zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii
a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném Zzivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci ptilezitost pozndvat ptirodu jako systém, jehoZ soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zalozeno
I pochopeni diilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢loveka,
vcetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procesu, z lidské Cinnosti a zasahti Clovéka
do pfirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(ptistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiZ jsou Fyzika, Chemie, Ptirodopis
a Geografie, svym badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakiim hloubé&ji porozumét
zakonitostem ptirodnich procest a tim si uvédomovat uzite¢nost ptrirodovédnych poznatkl
a jejich aplikaci v praktickém zivote. ZvIasté vyznamné je, Ze pti studiu piirody si Zaci osvojuji
i dilezité dovednosti. Je to rozvijeni dovednosti pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret
a ovétovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevi, analyzovat vysledky
a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat p¥i¢iny ptirodnich procest, souvislosti
1 vztahy mezi nimi. Postupné€ poznévaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, souvislosti mezi
stavem piirody a lidskou cinnosti, zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici
v ptirod¢, odhalovat nasledky v globalnich ekosystémech a vyuzivat své poznani ve prospéch
ochrany Zivotniho prostfedi. Vztah mezi ¢lovékem a pfirodou ma vliv na citovy zivot ¢lovéka,
utvaii podminky zivota lidi i jejich spolecenstvi.

Vzdélavaci obsah oboru Geografie ma pirirodovédny i spolecenskovédni charakter. Vzdélavaci
oblast Clovek a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Cloveék a jeho svét, kterd na elementarni
urovni piiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1. stupné zakladniho zdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti utvafi a rozviji klicové kompetence a vede zaka k:

e zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rliznych metod poznavani

e potiebam klast si otazky o pribéhu a pti¢inach riiznych piirodnich procest, které maji vliv
1 na ochranu zdravi, Zivotl, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat
a hledat na n¢ adekvatni odpoveédi

e zpusobu mysleni, které vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech
nezavislymi zplisoby

e posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz 1 zavéra

e vyuzivani prostiedkti digitalnich technologii v pribéhu ptirodovédné poznavaci ¢innosti
zptisobem, ktery podporuje aktivni ¢innost zakl a pfispiva k porozumeéni pfirodovédnym
jevim a problémim v souvislostech,;

e zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémiim i k vlastnimu
zdravi

e porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostiedi

e uvazovani a jednani, ktera preferuji efektivnéjsi vyuzivani zdrojii energie v praxi,

e vyuzivani obnovitelnych zdrojti, zejména pak slunecniho zaieni, vétru, vody a biomasy.
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5.5.1 Predmét: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:
Vyucovaci pfedmét Fyzika je jednim z vyuCovacich predméti SVP a patii do oblasti Clovek
a pfiroda spole¢né s predméty Chemie, Biologie a Geografie.

Ve vyucovacim pfedmétu Fyzika sméfujeme zaky k osvojeni zdkladnich fyzikalnich pojmd,
zékonitosti a odborné terminologie. Pomoci jednoduchych demonstra¢nich pokusti rozvijime
u zakli zdjem o poznavani novych fyzikalnich pojml a zékonitosti. Béhem celého studia
rozvijime u zakli schopnosti pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaiet a ovérovat hypotézy
a vyvozovat z nich zavery. Ziskané fyzikalni poznatky aplikujeme do praktického Zivota.

Casové vymezeni piredmétu:

Predmét Fyzika je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky 1. - 3.ro¢niku s tydenni
hodinovou dotaci 2 - 2,5 - 2,5 - 0. Ve 2. a 3. roéniku ma polovina zaka tfidy Prakticka cvi¢eni
z fyziky jednu hodinu tydné. V Praktickém cviceni zaci méti a vyhodnocuji praktické ulohy
z ruznych oblasti fyziky, plni cile oboru Prace s laboratorni technikou.

Volitelné mohou studenti vyuzit dvoulety semindi z fyziky (3. a 4. ro¢nik dotace 2-2) ¢i
jednolety seminaf v maturitnim ro¢niku (2 hodiny tydng¢)

Organizacni vymezeni piedmétu:

Vyucovaci pfedmét Fyzika je zpravidla vyucovan v odborné ucebné fyziky, plné vybavené
didaktickou technikou, vizualizérem, dataprojektorem a pocitacem pfipojenym na
internetovou sit’. V teoretickych hodinach se tiidy ned¢li, v praktickych cvienich se déli na
poloviny. Prakticka cviceni probihaji v ucebné fyziky.

Podle charakteru uciva a cili vzdélavani jsou v hodinach fyziky uzivany rizné metody prace
(frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami, fizena diskuse, rozhovor, skupinova prace,
problémové vyucovani, projektova vyuka a referaty, vyklad). Vyuka muize probihat i mimo
pocitacové ucebny, a to s vyuzitim mobilnich digitalnich technologii, vCetné tabletl ¢i
notebookd, které podporuji flexibilitu a propojeni vyuky s dal§imi vzdélavacimi oblastmi.

Do vzdélavaciho obsahu Fyziky jsou zaclenény tyto okruhy prufezovych témat:
e Osobnostni a socialni vychova

e Medialni vychova

e Environmentalni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

1. Kompetence k uceni:

e vytvaiime problémové situace, pii kterych Zaky motivujeme k uceni

e zadavanim projektd u¢ime zaky vyhledavat a zpracovavat potiebné informace v literatufe
a na internetu

e ucime zaky pozorovat a méfit rizné fyzikalni objekty, jevy, zkoumat jejich vlastnosti,
vysledky pozorovani a méteni zpracovavat, vyhodnocovat a vyuzivat pro vlastni uc¢eni

e klademe daraz na mezipiedmétové vztahy.
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Kompetence k feSeni problémui:

navozujeme problémové tlohy a situace z praktického zivota a spole¢né s Zaky je feSime
jako fyzikalni problém

feSime problémové tlohy postupné, stupiiujeme jejich naro¢nost

vedeme zéky k feSeni problémovych situaci a uloh samostatné i s ostatnimi zaky

ucime zaky, aby dokazali fyzikalni problém vyiesit matematicky

rozvijime u zakl zrucnost pii provadéni nacrtkl fyzikalnich situaci

zadanim projektti podporujeme samostatnost, tvofivost, tviir¢i a logické mysleni zakt
uzivame k feSeni problému dostupnou moderni techniku

zapojujeme zaky do fyzikélnich soutézi, olympiad a motivujeme je k rozsitovani znalosti.

Kompetence komunikativni:

klademe dtiraz na spravnost mluveného i pisemného projevu (pisemné zkouseni, projekty)
vedeme zaky k prezentacim vlastnich postuptl, ke vzajemnému naslouchani a pokladani
jasnych a srozumitelnych dotaz.

Kompetence socialni a personalni:

zatazujeme do vyuky tymovou préci zaki a klademe diiraz na vytvoteni pravidel prace
vybizime zaky k diskusi, K pozitivni a konstruktivni kritice prace druhych a k obhajobé
kritiky své vlastni prace pomoci argumentti.

Kompetence obcanské:

respektujeme veékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaka

vybizime Zaky k otevienosti a upfimnosti, aby se nebali zeptat na své chyby a omyly
vyzadujeme véasné odevzdani pisemnych praci a referatl a vedeme Zaky k zodpovédnosti
za jejich splnéni

dbame na bezpecnost prace v laboratofi, vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi
| zdravi ostatnich, zdaraznuje zasady 1. pomoci v piipad¢ urazu.

Kompetence k podnikavosti:

rozvijime osobni 1 odborny potencial zdka, aby rozpoznal a vyuzil pfileZitosti pro svij
rozvoj v osobnim i profesnim zivoté

podporujeme vlastni iniciativu a tvorivost zaki

vyzadujeme splnéni ukolti a vedeme zaky k zodpovédnosti za svou praci

vedeme Zaky k uv€domeéni si rizik pfi rozhodovani v redlnych Zivotnich situacich.

Kompetence digitalni

uc¢ime zaky ucelné, bezpeéné a samostatné pouzivat digitdlni nastroje k ziskavani,
zpracovani, uchovavani, organizaci a sdileni informaci

vedeme zaky k vytvareni, Upravé a interpretaci digitdlniho obsahu s diirazem na smysluplné
vyuZiti ve Skolni 1 béZné praxi

podporujeme schopnost kritického posuzovani informaci z digitalniho prostoru, ovéfovani
jejich pravdivosti a vérohodnosti

ucime zaky chranit své soukromi, respektovat autorska prava a jednat zodpovédné v online
prostiedi

propojujeme praci s digitdlnimi nastroji s dalSimi pfedméty — napiiklad pii zpracovani
odbornych informaci, prezentaci vysledki ¢i analyze dat

motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich kompetenci v kazdodennim Zivoté a pii budovani
vlastniho profesniho i osobniho rozvoje.
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Fyzika

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- prevadi jednotky fyzikalnich velicin

- odecita z grafu hodnoty fyzikalnich velicin

- rozlisi fyzikalni veliciny skalarni nebo vektorové a pouziva je pri reSeni
fyzikalnich problémii a uloh

- urci graficky soucet a rozdil danych vektorii

Fyzikalni veliciny a jejich méfeni

Fyzikalni veli¢iny a jednotky

Mezinarodni soustava SI, pfevody jednotek
Vektorové a skalarni veliciny

Operace s vektory, rozklad vektoru na
riznobezné slozky

M — Prace s vektory

Zaik

- 7esi fyzikalni ulohy obecné i pocetné

- urci prumeérnou rychlost nerovnomeérného pohybu

- vyuzivad kinematickeé vztahy rovnomérnych a rovnomeérné zrychlenych
(zpomalenych) pohybii k urcovani jejich zrychlent, rychlosti, drahy
a doby pohybu

- wvyuziva grafy zavislosti rychlosti a drahy na case

- vypocita u pohybu hmotného bodu po kruznici jeho zrychleni, obvodovou
a uhlovou rychlost, periodu a frekvenci

Kinematika pohybu

T¢leso, hmotny bod, vztazna soustava,
trajektorie

Relativnost klidu a pohybu, druhy pohybt
Rychlost, zrychleni

Volny pad, tthové zrychleni

Rovnomérny pohyb hmotného bodu po
kruznici

Dostredivé zrychleni

M — Ulohy o pohybu

Zik

- urci v dané situaci velikost a smér sily treci, tihové, gravitacni, tlakové,
dostredivé a sily pruznosti

- urci graficky i pocetné tecnou a normalovou slozku tihove sily u télesa
na naklonéné roviné

- rozlozi graficky silu na dvé riznobézné slozky

- objasni fyzikalni obsah Newtonovych pohybovych zdkonii

- sestavi pohybovou rovnici a vyuzije ji k urceni zrychleni pohybu nebo
vypoctu pusobicich sil

- porovnd ucinky sil akce a reakce na vzajemné pusobici télesa

- wyuzivd zakon zachovani hybnosti k Feseni problémii a uloh

Hmotnost, sila a hybnost

Hmotnost, zakon zachovani hmotnosti
Sila, skladani a rozklad sil
Newtonovy pohybové zakony
Inercialni vztazna soustava

Treci sila, tihova sila, dostfediva a odstiediva

sila, sila pruznosti
Hybnost, zména hybnosti, zdkon zachovani
hybnosti
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Zak

- vyuzivd souvislost zmeny mechanické energie s mechanickou praci
k Feseni problémii a uloh

- rozhodne v dané situaci, zda jsou splnény podminky pro pouziti zakona
zachovani mechanické energie

- wvyuzivad zakon zachovani mechanickeé energie k reseni problémii a uloh

Prace a energie

- Mechanicka prace, vykon

- Kinetick4 a potencialni energie, potencialni
energie pruznosti, mechanickd energie

- Zmény a pfemény energie,

- Souvislost zmény mechanické energie
s mechanickou praci

- Zakon zachovani mechanické energie, ti¢innost

M — feSeni prikladt

Zék

- vysvetli vznik tihové sily a porovnd jeji velikost a smér se silou
gravitacni

- wyuzivad kinematickeé vztahy rovnomérnych a zrychlenych pohybii a zdkon
zachovani energie k reSeni svislého a vodorovného vrhu

Gravitacni pole

- Gravitace, gravitacni sila, Newtontiv gravita¢ni

zakon

Gravita¢ni pole, gravita¢ni zrychleni,

- Tihova sila, tthové zrychleni, tiha

- Pohyby téles v homogennim tihovém poli
Zemé
Gravitacni pole Slunce, slunecni soustava

G — Slune¢ni soustava,

Zak
- chape ruzné primé i neprimé metody vyzkumu vesmiru
- chape rozdily mikrosveta, sveta, makrosveéta

Astrofyzika

- Slunec¢ni soustava

- Vyvoj hvézd, stavovy diagram hvézd
- Vznik a vyvoj vesmiru

D — astrofyzikové sttedoveéku

Zak

- vypocita velikost a urci smér momentu sily

- urdi otacivé ucinky sily pusobici na téleso

- objasni obsah momentové véty a vyuzivda ji prakticky k reseni
technickych probléemii

- zformuluje a fyzikdlné objasni podminky, které urcuji rovnovahu
a stabilitu télesa

Mechanika tuhého télesa

- Tuhé téleso, posuvny a otacivy pohyb

- Moment sily, momentova véta

- Skladani sil pusob. v riznych bodech tuhého
télesa, rozklad sily na rovnobézné slozky

- Téziste, podminky rovnovahy télesa, stabilita
télesa

- Kineticka energie otacivého pohybu, moment
setrvacnosti

M — skladani a rozklad sil

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, Seberegulace,
organizac¢ni dovednosti a efektivni
feSeni problémt, Socialni
komunikace, Spoluprace a soutéz

Zak

- vypocita tlak a tlakovou silu v kapaliné pouzitim Pascalova zdakona

- vypocita hydrostaticky tlak a hydrostatickou tlakovou silu

- zformuluje a fyzikdlné objasni podminky plovani téles

- resi ulohy s vyuzitim Archimédova zdakona

- objasni fyzikalni vyznam rovnice spojitosti a Bernoulliho rovnice
a vyuziva obé rovnice k reseni praktickych problémii

Mechanika kapalin a plynia

- Tlak v kapaling a v plynu, tlakova sila,
Pascaltv zakon

- Hydrostaticky tlak, atmosféricky tlak

- Vztlakova sila, Archimédiiv z., plovani téles

- Rovnice spojitosti, tlakova potencialni energie
kapaliny

- Bernoulliho rovnice

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
G, Bi

EGS — Globalni problémy, jejich
pticiny a dasledky
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Fyzika

2. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

vysvétli pomoci kinetické teorie viastnosti latek
vypocitd hmotnost castic, latkové mnozstvi, pocet cdstic

Kineticka teorie latek

Kineticka teorie stavby latek

Diftze, tlak plynu, Browniiv pohyb
Hmotnosti a rozméry ¢astic, latkové mnozstvi
Avogadrova konstanta, molarni hmotnost

a objem

Vzajemné silové puisobeni ¢astic

Modely struktur latek v riznych skupenstvich

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, Seberegulace,
organizac¢ni dovednosti a efektivni
feSeni problémil, Socialni
komunikace, Spoluprace a sout¢z

Zak

vyuziva 1. termodynamicky zakon k resent uloh na zménu vnitini
energie soustavy

sestavi kalorimetrickou rovnici a vyresi ji

objasni nemoznost dosazeni teploty 0 K

vypocita zmenu délky nebo objemu téles pri zmendch teploty
vysvetli teplotni roztaznost latek, objasni funkci bimetalového pasku
a uvede moznosti jeho praktického vyuZiti

objasni jev anomalie vody a jeho vyznam

Termodynamika

Termodynamicka soustava

Teplota a jeji méfeni

Teplotni roztaznost latek, anomalie vody
Vnitini energie télesa, teplo
Kalorimetricka rovnice

EGS - Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky

EV — Clovék a zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
Bi — Globalni oteplovani, tani
ledovcil

Zak

provede rozbor stavovych zmén pri termodynamickych déjich v idealnim
plynu a znazorni je pomoci pV-diagramu

vyuziva stavovou rovnici k uréovani stavovych zmen pri
termodynamickych déjich v plynech

objasni vznik normdalovéeho napéti piisobenim vnéjsi sily na pevné téleso
vyuziva Hookova zdakona pri Feseni fyzikalnich problémii

popise vlastnosti povrchové vrstvy kapalin

Struktura a vlastnosti latek

Stavova rovnice pro idealni plyn
Termodynamické déje v idedlnim plynu:
izotermicky, izobaricky, izochoricky

a adiabaticky

Krystalické a amorfni latky

Deformace pevného télesa, sila pruznosti,
normalové napéti, Hooklv zakon

Povrchova sila, povrchové napéti

Kapilarni tlak v kapaling, kapilarni jevy
Zmény skupenstvi latek, syta a prehiata para

Bi — stavba krystala
EV - Clovék a zivotni prostiedi
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Zak
- popise a charakterizuje kmitavy pohyb mechanického oscilatoru
- popise premeny energie v mechanickém oscilatoru a pricinu tlumeni

kmitani mechanického oscilatoru

- vysvétli podminky rezonance a diskutuje o kladnych i negativnich

projevech rezonance

Kmitani mechanického oscilatoru

Kmitani, mechanicky oscilator

Kinematika harmonického kmitavého pohybu
Dynamika kmitani mechanického oscilatoru
Pfemény energie v mechanickém oscilatoru,
tlumené kmitani

Nucené kmitani mech. oscilatoru, rezonance

EV — Clovék a Zivotni prostiedi

Zak
- vysvetli pricinu vzniku mechanického vineni a jeho Sireni v riznych

prostredich

vvvvv

- vysvetli pojem interference vinéni a popise jeho projevy a dusledky pri

Mechanické vinéni

Mechanické vlnéni, vinova délka
Druhy vinéni, Interference vinéni
Sifeni vInéni, vinoplocha, paprsek
Odraz, lom a ohyb vInéni v izotropnim

EV — Clovék a Zivotni prostiedi

riiznych podminkach prostiedi
- Zvuk, vyska tonu, barva zvuku, hlasitost
a intenzita zvuku
Zadk Elektricky naboj a elektrické pole OSV - Poznavani a rozvoj vlastni

- vysvetli jev elektrostatické indukce a objasni, jak tento jev oviivni

pusobeni elektrického pole na vodic

vysvétli jev polarizace a objasni, jak tento jev ovlivni piisobeni
elektrického pole na nevodic

analyzuje viivy elektrického pole na elektricky nabité castice a uvede
moznosti praktického vyuZiti

vysveétli jev elektrostatické indukce a puisobeni elektrického pole na
vodic

pouzivad vztahy pro vypocet kapacity, znd druhy kondenzatori a jejich
prakticke vyuziti

Elektricky naboj, zakon zachovani
elektrického naboje

Coulombuv zakon, intenzita elektrického pole
Prace sil elektrického pole, elektrické napéti,
elektricky potencial

Pohyb nabité ¢astice v elektrickém poli
Vodice a izolanty v elektrickém poli,
elektrostaticka indukce, polarizace dielektrika
Kondenzator, kapacita kondenzatoru

osobnosti, Seberegulace,
organizac¢ni dovednosti a efektivni
feSeni problémt, Socialni
komunikace, Spoluprace a soutéz

Zak

vysveétli pokles napéti na zdroji pri jeho zatizeni

vyuziva Ohmiiv zdkon pro uzavieny obvod

objasni rozdilnou vodivost kovii, polovodicii a izolanti

vysvetli zménu elektrického odporu kovového vodice s teplotou
porovna a vysvetli rozdily teplotni zavislosti elektrického odporu vodice
a polovodice

popise diodovy jev a jeho vyuZiti v elektrickych obvodech

vysvetli elektrolyzu a diskutuje o praktickém vyuziti elektrolyzy

vysvetli vznik elektrického proudu Vv plynu pri riznych podminkach

Elektricky proud v latkach

Elektricky proud, zdroj, elektromotorické
napéti

Ohmtiv zakon pro ¢ast obvodu

Elektricky odpor vodice

Supravodivost, spojovani rezistorti
Ohmiv zakon pro uzavieny obvod, vnitini
odpor zdroje, svorkové napéti

Elektricka prace, vykon, uc¢innost

Polovodice

Polovodice, polovodi¢ova dioda, diodovy jev,
usmériovac iontova vodivost, elektrolyza
Vedeni proudu v kapalindch a plynech, plazma
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Prakticka cviceni z fyziky

Zak
seznami se s Fadem a zarizenim ucebny fyziky

je poucen o bezpecném zachdazeni s pomiickami
rozlisuje absolutni a relativni odchylku méreni
vypracuje protokol s vyuZitim teorie chyb méreni
vypracuje protokol pomoci PC

vyuziva riizna délkova méritka

méri hmotnost télesa kmitajictho na pruzné spirale
seznami se s merenim malych a velkych hmotnosti
vyzkousi si neprimou metodu zjistovani hustoty téles
pouziva kalorimetrickou rovnici k vypoctu

zméri skupenske teplo tani

pokusem overuje zavislosti s = f(t), v =f(t), a = f(1)
zjistuje prakticky vlastnosti matematického kyvadia

- Rad ugebny fyziky

- Postupy pfi méreni ve fyzice

- Vypracovani laboratorni prace

Teorie chyb méieni

Chyby pfi méfeni, jejich vypocet

Méreni délek, ploch a objemii

Méreni hmotnosti

Statické a dynamické méfeni hmotnosti
Méreni hustoty pevnych a kapalnych latek
Méieni tepla

Méreni rychlosti rovhomérného a zrychleného
pohybu

Méieni tihového zrychleni

CH — Rozdily pfi praci v laboratofi
M — Vypocty, ulohy o pohybu
IVT — Zpracovani protokolii na PC
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Fyzika

3. roénik

Mezipredmétové vztahy

Ocekavané a Skolni vystupy U¢ivo oy L
a prurezova temata
Zak Magnetické pole OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
- analyzuje vlivy magnetického pole na elektricky nabité castice a uvede |- Magneticka sila, magnetické pole osobnosti, Seberegulace,
moznosti praktického vyuZiti - Magneticka indukce organiza¢ni dovednosti a efektivni

- vysvétli ochrannou funkci magnetického pole Zemé proti
korpuskularnimu zareni z vesmiru

- vyuzije znalosti vnitini struktury feromagnetickych latek k objasnéni
Jjejich magnetickych viastnosti

- wvyuzivad zakon elektromagnetické indukce pri urcovani indukovaného
napeéti a proudu

- Magnetické pole vodi¢t s proudem

- Pohyb castice s ndbojem v magnetickém poli

- Magnetické vlastnosti latek

- Magneticky induk¢éni tok, Faradaytv zakon
elektromagnetické indukce

- Vlastni indukce, indukénost

feSeni problémil, Socialni
komunikace, Spoluprace a sout¢z

Zék

- objasni, jak civka oviiviiuje priichod stridavého proudu v elektrickém
obvodu a aplikuje tyto poznatky v prikladech

- vysvetli funkci generdatoru stridavého proudu, elektromotoru
a transformatoru

- popise bezpecné zachazeni s elektrickym proudem

Stiridavy proud

- Rovnice stfidavého napéti a proudu, fazovy
a Casovy diagram, efektivni hodnoty stfidavého
napéti a proudu

- Rezistance, induktance, kapacitance,
impedance

- Generator stfidavého proudu, elektromotor,
transformator

- Pfenosova soustava energetiky

- Bezpecnost pfi praci s elektrickym proudem

EGS — Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
Energie — jeji vyroba a vyznam pro
praxi

Zak

- objasni sireni elektromagnetickych vin ve vakuu a v latkovem prostredi
elektromagnetického vinéni

- objasni podstatu bezdratového prenosu informaci

- analyzuje vlivy riznych druhii elektromagnetického vinéni na lidské télo

- vysvetli podstatu sklenikového jevu a jeho globalni disledky

- vysvetli vznik a ochrannou funkci ozonové vrstvy pro Zivot na Zemi
a analyzuje problematiku ozénové diry

Elektromagnetické kmitani a vinéni

- Oscila¢ni obvod, Thomsonuv vztah

Nucené elektromagnetické kmitani, rezonance
- Elektromagneticka vina a jeji Sifeni

- Elektromagneticky dipol

Pfenos informaci elektromagnetickym
vInénim, vysila¢ a piijimac

- Spektrum elektromagnetického zatreni
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Zak

- rozlisi skutecny a zdanlivy obraz vytvoreny optickou soustavou

- vyuzivad zakony Siveni svétla v prostredi k zobrazovani predmeétii
Jjednoduchymi optickymi systémy

- graficky zndzorni obraz vytvoreny rovinnym a kulovym zrcadlem
a ¢ockou

- wvyuzivd zobrazovaci rovnici a vztahy pro pricné zvetseni kulového
zrcadla a cocky k urcovani polohy a viastnosti obrazu

Zobrazovani optickymi soustavami

- Opticka soustava

- Zobrazeni v rovinném a kulovém zrcadle,
zobrazovaci rovnice

- Zobrazeni tenkou ¢ockou, zobrazovaci rovnice

- Opticka mohutnost cocky

- Oko jako opticka soustava, akomodace, zorny
uhel

- Lupa, mikroskop, dalekohled

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
Bi — oko, ¢ocky

Zak

- popise sireni svétla v riiznych prostredich

- vysvetli interferenci, ohyb, polarizaci svétla

- objasni vyuziti téchto jevii v praktickém Zivoté

VInové vlastnosti svétla

- Siteni svétla v optickém prostiedi

- Koherentni zafeni, interference svétla a ohyb
svétla

- Opticka mtizka, polarizace svétla

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, Seberegulace,
organizac¢ni dovednosti a efektivni
feSeni problémt, Socialni
komunikace, Spoluprace a soutéz

Zak

- aplikuje poznatky o kvantovych viastnostech zareni k urceni
korpuskularnich viastnosti fotonu a k objasnéni projevii interakce zdareni
s latkou

Kvanta a viny

- Foton, fotoelektricky jev

- VlInové vlastnosti ¢astic

- Korpuskulérni a vlnova povaha zareni a Castic

Zék

- objasni podstatu vzniku a pohlcovani svétla v atomech

- vyuzivd zakonitosti kvantovani energie atomu k urcovani vinovych délek
a frekvenci zareni

- vysvetli funkci laseru a vyuZiti laseru v praxi

- vysvetli uvoliiovani energie pri Stépeni a slucovani jader

- wvyuzivd poznatkii o vazebnych energiich jader k vycisleni energetické
bilance jadernych reakci

- objasni podstatu jednotlivych typii radioaktivnich

- wyuzivad zakon radioaktivni premény k predvidani chovani radioaktivnich
latek

- zduvodni zpusoby ochrany osob pied nebezpecnym zarenim

- posoudi vvhody a rizika jaderné energetiky

Atomy

- Jadro a obal atomu

Stacionarni stavy a jejich zmény, emisni

a absorp¢ni spektra

- Kvantovy model atomu, Pauliho vylucovaci

princip

Stimulovana emise, laser

- Atomové jadro, jaderné sily

- Jaderné reakce, $t€peni jader, fetézova reakce,
syntéza jader, termonuklearni reakce

- Radioaktivita, typy radioaktivnich pfemeén,
ochrana pted Skodlivymi G€inky jaderného
zateni

- Zakon radioaktivni pfemény

- Jaderna energetika, jaderny reaktor

EGS — Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky

EV — Clovék a zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
Ch — Jaderna energie, radioaktivita

Zak

- objasni relativnost nékterych fyzikalnich velicin

- vypocita zménu délky, hmotnosti, Casu a energie télesa pri zménach jeho
rychlosti a zdiivodni tyto jevy

Specialni teorie relativity

- Principy relativity, meze platnosti klasické
fyziky

- Relativisticka délka, ¢as, hmotnost, energie
télesa

EV - Clovék a Zivotni prostredi
MV — Média a medialni produkce
Vyznam teorie relativity

M — vypoclty
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Prakticka cvieni z fyziky

Zak
- je poucen o bezpecném zachdzeni s pomiickami

rozlisuje absolutni a relativni odchylku méreni

vypracuje protokol s vyuZitim teorie chyb meérent

pouziva kalorimetrickou rovnici k vypoctu

navrhne zpusob méreni merneho skupenského tepla

zmé¥i charakteristicke veliciny kapalin

zapoji elektricky obvod a pouziva mérici pristroje

narysuje zobrazeni zrcadly a cockami, overi vypoctem vysledek pokusu
vypocita index lomu a rychlost svetla v latkach

vypracuje protokol s vyuZitim teorie chyb mereni

Méieni charakteristik tepelnych jevi

- Kalorimetricka rovnice

- Skupenské teplo

Méreni charakteristickych veli¢in kapalin
Méieni velic¢in v elektrickych obvodech
Méreni charakteristickych velic¢in zrcadel a
cocek

M, CH — Prace s MFCh tabulkami
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5.5.2 Predmét: Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Chemie je jednim z vyu¢ovacich predmétil ze vzdélavaci oblasti Clovék
a ptiroda, ktery zakovi umoziuje poznavani piirody jako systému, uvédomovani si uzite¢nosti
ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti
experimentovat, vyvozovat z experimentl zaveéry a ty ustné i pisemné interpretovat. U¢i zaky
rozliSovat pfi¢iny chemickych déja, souvislosti a vztahy mezi nimi, ptredvidat je, popf.
ovliviiovat.

Casové vymezeni predmétu:
Piedmét Chemie je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky 1. - 3. ro¢niku S tydenni
hodinovou dotaci 2,5-2-2,5 - 0.

Organizacni vymezeni piredmétu:

Vyuka probiha v u¢ebné chemie vybavené didaktickou technikou, dataprojektorem a pocitacem
pfipojeného na internet. Vyuka probiha rovnéz v laboratofi chemie a kmenovych tiidach.
Ve vyuce jsou pouzivany nasledujici formy: vykladové hodiny, samostudium, prace ve
skuping, prezentace vlastnich nazora v diskusi, exkurze, projekty, prednasky, vystavy.

Do vzdélavaciho obsahu Chemie jsou zalenény tyto okruhy priiFezovych témat:
e Environmentalni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

1. Kompetence k uceni:

e ucime zéky riznym metodam poznavani pfirodnich procesi, vlastnosti a jevil

e ucime ziky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebni informace v literatuie
a na internetu

e podporujeme pouzivani vypocetni techniky

e umoznujeme zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

e ucime zaka spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

Kompetence k FeSeni problémii:
ucime predchazet od smyslového poznévani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich
teorii a modelech a chépat vzajemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich faktt
e ucime poznatky zobecnovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota
uc¢ime zakladiim logického vyvozovani a piedvidani specifickych zavérh z ptirodovédnych
zakonl
ucime rozvijet schopnosti objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni
podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni problému
podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni
podporujeme vyuzivani moderni techniky a digitalnich technologii pfi feSeni problému
ucime, jak nékterym problémim predchazet.

Kompetence komunikativni:
e vedeme k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani ¢i argumentaci
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ucime zaka strucné, prehledné i objektivné sdélovat vysledky svych pozorovani
a experimentil

vedeme zaky k tomu, aby vyjadiovali sviij nazor podpofenym logickymi argumenty
podporujeme piatelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem.

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné a ke spolecnému hledani feSeni problému
a podporujeme vzajemnou pomoc zaki

ucime zaky kriticky hodnotit praci skupiny, svou praci i1 praci ostatnich ¢lenti skupiny
ucime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zdky a mezi
zaky a uciteli.

Kompetence ob¢anské:

vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti chemie

vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi
vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni a uzivani 1€kt
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka

ucime zaky spravné jednat v riznych mimotadnych a zivot ohrozujicich situacich
ucime zaky preventivné predchdzet tirazim a poskytovat u¢innou prvni pomoc.

Kompetence k podnikavosti:

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

ucime zaky optimalné pracovat a provadét experimenty a ziskand data zpracovavat
a vyhodnocovat

v rdmci moZznosti u¢ime zdka pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy a pomucky
ucime zaka chranit své zdravi pii praci

vyuku provadime riaznymi formami (exkurze, film, beseda...) seznamujeme zaka s riznymi
profesemi z oblasti chemické vyroby

dasledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel v u¢ebné chemie a v chemické
laboratofi a dodrZzovani stanovenych pracovnich postupti.

Digitalni kompetence

klademe duraz na budovéni digitalnich kompetenci zaka pro podporu jejich efektivniho
uceni,

vyuzivame digitalni technologie pro demonstraci a vizualizaci uciva,

dale digitalni technologie vyuzivame i pro méfeni a vyhodnoceni vystupi ueni napf.
prostfednictvim mobilnich aplikaci,

ucime zaky vyhledavat, tfidit a nasledné hodnotit odborné informace z digitalnich zdroj
a specializovanych webovych portald,

vedeme Zaky k samostatnosti v pouZzivani digitalnich néstroji pii praci s informacemi
v kontextu moderni védy a techniky,

rozvijime u zaki schopnost tvofit a sdilet digitalni vystupy — prezentace, videa, plakaty
a efektivné spolupracovat v online prostiedi.
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Predmét — Chemie

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- pouziva ceské nazvy a znacky prvkii periodického systému

- objasni piivod Ceskych i latinskych ndzvii vyznamnych prvki

- vysvetli metodu urceni oxidacniho cisla i formalni povahu této
charakteristiky

- Vytvdari vzorce anorganickych sloucenin z jejich ndzvii a naopak

- vysvetli strukturu ndzvu a vzorce komplexni latky a aplikuje teoretickou
znalost pri tvorbé nazvu ¢i vzorce jednoduchych typu téchto latek

- provadi chemické vypocty a uplatiiuje je pri reSeni praktickych problémii

Zakladni pojmy

Nazvoslovi kyselin, hydroxidu, soli a dalsich
anorganickych sloucenin

Soustavy latek a jejich slozeni

Smeési a jejich deleni

Roztoky, vypocty slozeni roztokli, hmotnostni
zlomek a procentualita

Molarni veli¢iny a molarni koncentrace

Zék

Struktura atomu a periodicky systém

EGS — Globalni problémy, jejich

- vyjmenuje zdakladni Casticové pojmy a zaradi je do periodické soustavy |- Vyvoj a historie chemie pfi¢iny a dasledky
prvkii z historického hlediska - Stavba atomu (Z, A, izotop) F
- popise stavbu atomu, rozlisi protonové a nukleonove cislo, izotopy, - Radioaktivita, jaderné reakce
nuklidy a izobary - Elektronovy obal
- vyjmenuje a popise vsechny druhy kvantovych cisel, pouzivi pojem (kvantova ¢isla, orbitaly, obsazovani orbitalt)
orbita
- uvede priklady tvarii orbitalii a pouziva pravidla p¥i jejich zaplnovani - PSP (konfigurace atomil)
- zapiSe elektronovou konfiguraci prvkii pomoci symbolit i rameckii - Valenéni elektrony, excitovany stav, ionizace)
- 0svoji si pojem excitovany stav a jeho vyznam na konkrétnich prikladech
- rozlisi ionizacni energii a elektronovou afinitu
Zik Chemicka vazba a vlastnosti latek F
- vysvetli pojem chemickd vazba a vazebna energie - Chemické vazba a vazebna energie
- rozlisi vazbu podle sdileni elektronii, rozlozeni hustoty elektronii, - Kovalentni vazba, struktura latek
nasobnosti a podle rozdilu elektronegativit - lontova vazba, kovova vazba
- najde v molekule slabé vazebné interakce - Slabé vazebné interakce
- Roztoky
Zaik Chemické reakce M

- popiSe obor termochemie, rozeznd termochemickou rovnici

- pouzije NV prikladech termochemické zakony

- vysveétli rychlost chemické reakce

- pouziva Guldberg-Waageiiv zakon pro rychlost reakce a pro rovnovahu
- uvede vlastnosti kyselin a zdsad a pouzije je v prikladech

- rozlisi oxidaci a redukci, vycisili redoxni rovnice

- seznami Se S Beketovou radou kovii a rozezna druhy reakci

Termochemie

Typy chemickych reakeci
Reakéni kinetika

Chemicka rovnovaha

Teorie kyselin a zasad
Redoxni d¢je, fada napéti kovi

Strana 113 (celkem 172)




Zak
- rozhodne, jak se odpovédné chovat pri konkrétni mimoradné uddlosti
- prokaze praktické znalosti a dovednosti souvisejici s pripravou na

mimoradné udalosti

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Vyhlaseni hrozby a vzniku mimotradné udélosti
Zivelné pohromy

Unik nebezpeénych latek do Zivotniho
prostiedi

Prvni pomoc

Socialni dovednosti potifebné pii feSeni
mimotadnych udalosti

Vychova ke zdravi

Prakticka cviéeni z chemie

Zak

zvlada zaklady laboratorni techniky

rozdeli slozky heterogenni smési

Jje schopen zkoumat viastnosti latek prostiednictvim vhodné zvolenych
pokusii

dokaze pracovat s modely chemickych latek

vypocita a pripravi roztok dané koncentrace

rozlisi latky kyselé a zasadité

orientuje se v zdkladnich typech chemickych reakci

Laboratorni cviéeni z chemie

Zaklady laboratorni techniky

Déleni smési

Chemické vlastnosti latek

Struktura atomu — prace s modely
Vlastnosti kovll a nekovl

Ptiprava roztokdl, fedéni, krystalizace
Neutralizace, vlastnosti kyselin a hydroxida
Typy chemickych reakci
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Predmét — Chemie

2. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- seznami se s fyzikalnimi a chemickymi vilastnostmi vodiku a kysliku

- vyjmenuje nékteré slouceniny vodiku a kysliku a umi uvést priklady
jejich pouziti v praktickem Zivoté

- umi napsat strukturni vzorec vody a peroxidu vodiku a na jeho zdkladé
urcit fyzikalni vilastnosti

- rozezna druhy vod (podle znecisténi a podle vyskytu iontit)

- zhodnoti vyuzitelnost riiznych druhii vod a posoudi mozné zpiisoby
efektivniho hospodareni s vodou v prislusném regionu

- seznami se s vyskytem a fyzikalnimi viastnostmi prvki VIII. A, VII. A, VI.
AaV. A skupiny

- umi vyjmenovat nékteré chemické viastnosti téchto prvkit a na zdaklade
téchto poznatkil sestavi rovnice

- rozlisi bezkyslikaté a kyslikaté slouceniny téchto prvkii

- seznami se s pouzitim téchto sloucenin v praktickém Zivoté

Zaklady anorganické chemie

- Vodik, voda, povrchové a podzemni vody
- Kiyslik, oxidy, peroxidy

- Vzacné plyny a jejich slouceniny

- Prvky VII. A skupiny a jejich slou¢eniny
- Prvky VI. A skupiny a jejich slouc¢eniny

- Prvky V. A skupiny a jejich slouceniny

Za

- charakterizuje vyznamné zdstupce prvkii a jejich slouceniny, zhodnoti
Jjejich surovinové zdroje, vyuziti v praxi a viiv na Zivotni prostredi

- predvida pribéh typickych reakci anorganickych sloucenin

- zapiSe zdkladni reakce prvkii ¢i sloucenin chemickou rovnici a objasni
Jejich priibéh

Prvky IV. A, I11. A, 11. A, . A skupiny a jejich
slou¢eniny

- Prvky V. A skupiny

- Prvky IV. A skupiny

- Prvky Il1. A skupiny

Prvky Il. A skupiny

Prvky I. A skupiny

EV — Clovék a zivotni prostiedi

Zak

- wvyuzivad nazvoslovi anorganické chemie pri popisu sloucenin

- charakterizuje vyznamné zastupce prvkii a jejich slouceniny, zhodnoti
Jjejich surovinové zdroje, vyuziti v praxi a viiv na Zivotni prostredi

- predvida pribéeh typickych reakci anorganickych sloucenin

- zapiSe zdkladni reakce prvkii ¢i sloucenin chemickou rovnici a objasni
Jjejich priibéh

- charakterizuje rizné kategorie rizik, spojend s chemickymi latkami
a manipulaci s nimi

- charakterizuje vyrobu vyznamnych latek a materialii

Pfechodné a vnitiné pirechodné prvky a jejich
slou¢eniny

- Charakteristika pfechodnych prvkt

- Nazvoslovi koordina¢nich slouc¢enin

- Prvky skupiny Cr, Mn

- Prvky triady Fe

- Prvky skupiny Cu

- Prvky skupiny Zn

- f-prvky

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
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Zak

- pouzivad zakladni pojmy analytické chemie

- vysvetli rozdil mezi kvalitativni a kvantitativni analytickou chemii
- charakterizuje zakladni metody ditkazii a stanoveni

- zhodnoti vyznam analytické chemie pro moderni spolecnost

Ziaklady analytické chemie

Metody analytické chemie

Zak

- zhodnoti vlastnosti atomu uhliku vyznamné pro strukturu organickych
sloucenin

- aplikuje obecné-chemické zdkonitosti na skupinu organickych sloucenin

- aplikuje pravidla systematického nazvoslovi organické chemie p¥i popisu
sloucenin s moznosti vyuZiti trivialniho nebo systematického nazvoslovi

- ovildada a aktivné pouziva zdakladni pojmy organické chemie

- provddi prehlednou klasifikaci zakladnich typii reakci a jejich
mechanismii

Zaklady organické chemie

Zakladni pojmy v organ. chemii

Typy vzorci

Izomerie

Typy €inidel

Zakladni typy reakci v organické chemii
Klasifikace organickych sloucenin

Zak

- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikii a jejich vyznamné zastupce,
zhodnoti jejich surovinové zdroje, vyuziti v praxi a viiv na Zivotni
prostredi

- aplikuje znalosti zdakladnich mechanismit organickych reakci na
konkrétni priklady

- vysvetli metody ziskavani a fyzikalniho i chemického zpracovani surovin
organické chemie

Uhlovodiky a déleni

Nazvoslovi

Alkany a cykloalkany

Alkeny a alkadieny

Alkyny

Areny

Zakladni suroviny organické chemie,
zpracovani

EGS — Globalni problémy, jejich
priciny a disledky

EV — Clovék a zivotni prostiedi
EV — Zivotni prostfedi regionu a
Ceské republiky

Zak

- charakterizuje zdakladni skupiny derivatii organickych sloucenin

- charakterizuje halogenderivaty a jejich vyznamné zdastupce, zhodnoti
Jjejich surovinové zdroje, vyuziti v praxi a vliv na Zivotni prostredi

- aplikuje znalosti zakladnich mechanismii organickych reakci na
konkrétni priklady

Derivaty uhlovodiki

Ptehled a rozdéleni
Efekty substituentil
Halogenderivaty
Dusikaté derivaty

EGS — Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky
EV - Clovék a zivotni prostiedi

Strana 116 (celkem 172)




Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Predmét — Chemie

3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prifezova témata

Zak

aplikuje pravidla systematického nazvoslovi organické chemie pri

Derivaty uhlovodiki

Organokovové slouceniny

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
EGS — Globalni problémy, jejich

popisu sloucenin s moznosti vyuziti trivialniho nebo dvouslozkového Alkoholy, fenoly pti¢iny a disledky
ndzvoslovi Ethery
- zhodnoti surovinovou zakladnu organickych vyrob v globalnim meritku Karbonylové slouceniny
i V ramci hospodarstvi CR Karboxylové kyseliny
- vysvetli metody chemického zpracovani surovin organické chemie Derivaty karboxylovych kyselin
- charakterizuje zakladni skupiny organickych sloucenin a jejich Organické derivaty kyseliny uhli¢ité
vyznamné zdstupce, zhodnoti surovinové zdroje, vyuziti a vliv na Zivotni | - Syntetické makromolekularni latky
prostredi Pesticidy a barviva
- aplikuje znalosti organickych reakci na konkrétni priklady
- popise vyrobni provozy zdkladnich typu zavodui organické chemie
- zhodnoti dopad chemizace na zivotni prostredi, chemické ekologické
katastrofy, podil chemie na globalnich ekologickych problémech
dneska
Zik Heterocyklické slou¢eniny Bi
- aplikuje pravidla systematického nazvoslovi organické chemie pri - Léciva a detergenty
popisu sloucenin s moznosti vyuZiti trivialniho nebo dvouslozkového
nazvoslovi
- popise zakladni skupiny organickych sloucenin a jejich zdstupce,
surovinové zdroje, vyuziti v praxi a vliv na zivotni prostredi
- aplikuje znalosti organickych reakci na konkrétni priklady
- vysvetli podil chemie na globalnich ekologickych problémech dneska
Zik Chemie prirodnich latek Bi

objasni strukturu a funkci sloucenin nezbytnych pro dilezité chemické
procesy probihajici v organismech

vysvetli uplatneéni prirodnich latek v mediciné

vysvetli moznost zneuziti prirodnich latek a jejich souvislost

s problematikou toxikologie a toxikomanie

objasni vyznam jednotlivych skupin prirodnich latek ve vyzive cloveka

Izoprenoidy

Lipidy a mydla

Sacharidy

Aminokyseliny, peptidy, bilkoviny
Nukleové kyseliny, proteosyntéza
Alkaloidy

Chemické déje v zivych soustavach
Enzymy, vitaminy, hormony
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Zak

objasni vyznam fyzikalné chemickych procesii v Zivych soustavach
zhodnoti odlisnosti chemického sloZeni zivych a nezivych soustav
popise podstatu katalyzy biochemickych procesi

chape vyznam oxidacné-redukcnich déjii v Zivych soustavach
objasni podstatu energetiky biochemickych procesii

pouziva zakladni terminologii vztahujici se k intermedidarnimu
metabolismu

Uvod do biochemie

- Slozeni zivych soustav

- Biokatalyza

- Vitaminy

- Hormony a fytohormony

Bi, F, CH

Zak

popise a objasni zakladni metabolické procesy
zhodnoti vyznam metabolickych procesu pro zajisténi zakladnich
podminek pro fungovani organismu

Dynamicka biochemie

- Dychani

- Fotosyntéza a glykolyza

- Calvintv cyklus

- Syntéza nukleovych kyselin

- Proteosyntéza

- Katabolismus bilkovin a metabolismus
dusikatych latek v organismu

- Katabolismus a anabolismus lipida

EV — Problematika vztaht
organismu a prostiedi

Prakticka cviceni z chemie

Zék

zvlada zdklady laboratorni techniky

provede a slovné popise charakteristické reakce jednotlivych skupin
latek

dokaze pritomnost kationu event. aniontu ve vzorku

stanovi mnozstvi latky nejednoduchém vzorku

Laboratorni cvifeni z organické chemie

- Zéklady laboratorni techniky

- Uhlovodiky

- Alkoholy a fenoly

- Karbonylové slouceniny

- Karboxylové kyseliny

- Lipidy a mydla
Monosacharidy a disacharidy

- Polysacharidy — skrob

- Aminokyseliny a bilkoviny

- Analyticka chemie
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5.5.3 Predmét: Biologie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:
Vyulovaci predmét Biologie je integrovany pfedmeét, patii do oblasti Clovek
a priroda spolecn¢ s predméty Fyzika, Geografie a Chemie.

Ve vyuCovacim piredmétu Biologie zaky vedeme k osvojeni zakladnich biologickych pojmii,
zakonitosti a odborné terminologie. Pomoci sbirkovych pfedmétu, zivého piirodniho materialu,
terénnich sbér a jednoduchych pokust rozvijime u zakid zdjem o poznavani novych
biologickych terminti a zakonitosti.

V priibéhu celého studia rozvijime u zaki schopnosti pozorovat, urovat, srovnavat, hodnotit
jevy v zivé i nezivé prirod¢. Klademe diraz na aplikace poznatki do béZzného Zivota.

Casové vymezeni predmétu:

Predmét Biologie je urCen pro zaky prvniho az ¢tvrtého ro¢niku a ma tydenni hodinovou dotaci
2,5-25-2-2. Vprvnim a druhém roc¢niku se konaji Praktickd cviceni z biologie, kde Zaci
urcuji pfirodniny, pozoruji rostliny a zivocichy, mikroskopuji a vyhodnocuji tkoly z riznych
oblastni biologie (botanika, zoologie, ekologie).

Organizacni vymezeni predmétu:

Podle charakteru uciva a cilti vzdélavani jsou v hodinach biologie vyuzivané riizné metody
prace (frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami, fizena diskuse, rozhovor, problémové
vyucovani, referaty, ptirodovédné vychazky s pozorovanim, zapojeni do soutézi, vyklad).

K vyucovani pfedmétu Biologie jsou vyuzivany odborné ucebny (ucebna biologie a laboratot
biologie) plné€ vybavené didaktickou technikou, véetné dataprojektoru a pocitace ptipojeného
na internet a technika pro samostatnou praci nebo praci ve skupinach (mikroskop, binokularni
lupa atp.).

Do vzdélavaciho obsahu Pfirodopisu/Biologie jsou zaclenény nékteré okruhy téchto
prifezovych témat:

Multikulturni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Environmentalni vychova

Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

1. Kompetence k u¢eni:

e cilené vytvaiime problémové situace, pii nichz systematicky zaky motivujeme K uceni

e vedeme Zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie pifi studiu biologickych
zakonitosti

e vedeme 74ky k samostatnému pozorovani piirodnin, pfirodnich jevli a ekologickych
problémil

e zadavame ukoly, pomoci kterych Zaky u¢ime vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potifebné
informace z literatury, popf. internetu.
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Kompetence k FeSeni problémii:

navozujeme problémové ukoly a situace z praktického Zivota, vedeme Zzaky k feSeni
biologickych problému

motivujeme zaky zafazovanim metod, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni a dochazeji
K zavérim

zapojujeme zaky do biologickych a ekologickych soutézi a vedeme je k prohlubovani
a roz§ifovani znalosti nad ramec stanoveny SVP.

Kompetence komunikativni:

klademe akcent na forméalni spravnost mluveného i pisemného projevu

vedeme zéky k respektovani nazoru druhych

podnécujeme zaky k tomu, aby se vzajemné poslouchali, kladli si vécné a srozumitelné
otazky.

Kompetence socialni a personalni:

vytvatime pratelskou a ptivétivou atmosféru v hodinach

vybizime Zaky k diskuzi, ke konstruktivni kritice pomoci racionalnich argumenti
navozujeme situace vedouci k posileni sebedtveéry zaki.

Kompetence ob¢anské:

vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani, dale pravidel chovani v odborné uc¢ebné
biologie

respektujeme veékové, intelektové, socialni, zdravotni specifika zaka

vedeme zaky k odpovédnosti za plnéni ukolil, v€asné odevzdavani zadanych uloh.

Kompetence k podnikavosti:

umoziujeme zakiim pracovat s rozlicnymi pomutckami — sbirkovymi pfedméty, modely,
zivym biologickym materidlem

dbame na dodrZovani bezpecnosti pii praci a ochranu zdravi

pouzivame vhodné ucebni pomiicky a audiovizualni techniku.

Kompetence digitalni

uc¢ime zaky ucelné, bezpetné a samostatné pouzivat digitdlni nastroje k ziskdvani,
zpracovani, uchovéavani, organizaci a sdileni informaci

vedeme Zéky k vytvareni, upravé a interpretaci digitadlniho obsahu s diirazem na smysluplné
vyuZiti ve Skolni 1 béZné praxi

podporujeme schopnost kritického posuzovani informaci z digitalniho prostoru, ovéfovani
jejich pravdivosti a vérohodnosti

uéime zaky chranit své soukromi, respektovat autorska prava a jednat zodpovédné v online
prostredi

propojujeme praci s digitadlnimi nastroji s dal§imi pfredméty — napiiklad pii zpracovani
odbornych informaci, prezentaci vysledki ¢i analyze dat

motivujeme zaky k vyuzivani digitdlnich kompetenci v kazdodennim Zivoté a pii budovani
vlastniho profesniho i osobniho rozvoje
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Biologie

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- odlisi zivé soustavy od nezivych, jejich charakteristické viastnosti

- objasni stavbu a funkci strukturnich sloZek a Zivotni projevy
prokaryotnich a eukaryotnich bunek

- vysvetli vyznam diferenciace a specializace bunék pro mnohobunécné
organismy

Obecna biologie
Burika
- Stavba a funkce

EV — Problematika vztaht
organismu a prostiedi

Zaik

- charakterizuje viry jako nebunécné soustavy

- zhodnoti zpiisoby ochrany proti virovym onemocnénim a metody jejich
lechy

- zhodnoti pozitivni a negativni vyznam viriu

Biologie viri
- Stavba a funkce vira

Zak

- charakterizuje bakterie z ekologického, zdravotnického a hospodarského
hlediska

- zhodnoti zpiisoby ochrany proti bakterialnim onemocnénim a jejich
léchu

Biologie bakterii
- Stavba a funkce bakterii

EV — Problematika vztaht
organismu a prostiedi

Zak

- poznd a pojmenuje (s moznym vyuzitim ruznych informacnich zdroji)
vyznamné zastupce hub a lisejnikii

- posoudi ekologicky, zdravotnicky a hospodarsky vyznam hub a lisejnikii

Biologie hub
- Stavba a funkce hub
- Stavba a funkce liSejnikid

EV — Problematika vztaht
organismu a prostiedi

Zak

- popise stavbu tel rostlin, stavbu a funkci rostlinnych organii

objasni princip Zivotnich cyklil a zpiisoby rozmnozovani rostlin
porovna spolecné a rozdilné viastnosti stélkatych a cévnatych rostlin
poznd a pojmenuje (s moznym vyuzitim ruznych informacnich zdroji)
vyznamné rostlinné druhy a uvede jejich ekologické naroky

posoudi viiv Zivotnich podminek na stavbu a funkci rostlinného téla

Biologie rostlin

- Morfologie a anatomie rostlin

- Fyziologie rostlin
- Systém a evoluce rostlin

EV - Problematika vztaht
organismu a prostiedi
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Prakticka cviceni z biologie

Zak

- seznami se s Fadem ucebny biologie a dodrzuje jej
seznami se se zarizenim ucebny a zakladnimi pomiickami a smi bezpecné

zachazet s pomiickami
- je poucen o zasadach 1. pomoci
- je poucen o organizaci evakuace Skoly

- je poucen o dilezitych telefonnich cislech pro privolani pomoci

- umi vypracovat protokol z laboratorni prace
- rozlisuje jednotlivé casti burky
- rozliSuje a popisuje rostlinnd pletiva a organy

- prakticky urcuje vybrané druhy/rody rostlin, vyvozuje jejich ekologické

naroky na stanovisté

Uvod do praktickych cvi¢eni z biologie

- Rad uéebny a laboratoie biologie

- Seznameni se zafizenim ucebny a pomtickami
- Zasady pfi mikroskopovani

- Zasady 1. pomoci

Rostlinna cytologie

Rostlinna histologie

Rostlinna organologie

Fyziologie rostlin

Determinace vysSich rostlin

CH, F — Rozdily pfi praci
Vv laboratofi
TV — Zasady 1. pomoci
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Biologie

2. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak
- charakterizuje protista z ekologického, zdravotnického a hospodarského

hlediska

Biologie protist
- Stavba a funkce protist

Zadk

- charakterizuje hlavni taxonomicke jednotky Zivocichii a jejich vyznamné
zdstupce

- popise evoluci a adaptaci jednotlivych organovych soustav

- objasni principy zakladnich zpiisobii rozmnoZovani a vyvoj zivocichii

- poznad a pojmenuje (s moznym vyuzitim ruznych informacnich zdroji)
vyznamné zivocisné druhy a uvede jejich ekologické naroky

Biologie Zivo¢ichu

- Morfologie a anatomie zivocicht
- Fyziologie zivocicht

- Systém a evoluce zivocichil

Zak

- posoudi vyznam Zivocichil v prirodé a v riznych odvetvich lidské
¢innosti

- charakterizuje pozitivni a negativni puisobeni zivocisnych druhii na
lidskou populaci

- charakterizuje zdkladni typy chovani Zivocichii

Etologie a ekologie Zivocichi

EV — Problematika vztahti
organismu a prostiedi

Prakticka cvi€eni z biologie

Zik

- seznami se s béznymi zastupci senného nalevu

- pouziva determinacni literaturu

- vypracuje protokol s vyuzitim pozorovani v mikroskopu nebo lupy

- prakticky urcuje vybrané druhy/rody/skupiny Zivocichi, vyvozuje jejich
ekologické naroky na stanovisté

Uvod do praktickych cvi¢eni z biologie

- Rad ucebny a laboratore biologie

- Seznameni se zafizenim uc¢ebny a pomiickami
- Zasady pti mikroskopovani

- Zasady 1. pomoci

Prvoci

Chromisté a Protisté

Bezobratli

Obratlovci
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Biologie

3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

popise a vysvetli fylogeneticky vyvoj cloveka

objasni problematiku rasového sloZeni soucasného lidstva

vysvetli pojem rasa a charakterizuje ji s vyuzitim odborné terminologie,
popise strukturu a funkci organovych soustav ¢i organii lidského téla
vyuzije znalosti o organovych soustavdach pro pochopeni vztahit mezi
procesy probihajicimi ve viastnim tele

ziskané poznatky vyuzije k sebepozndvani a k chapani zdravotnich
problémii clenii rodiny i svych spoluzakii

ozirejmi problematiku odpovédného a etického pristupu k sexualite,
orientuje se v problematice reprodukcniho zdravi

vysvetli sexualitu ¢loveka, planované rodicovstvi, antikoncepci,
graviditu, faktory oviivijici Zenu v téhotenstvi, interrupci, sterilitu,
antikoncepcni metody, prirozené metody planovani rodicovstvi
charakterizuje vyvoj ¢lovéeka a posoudi faktory, které jej oviiviiuji

uci se vazit ceny lidského zivota a zamysli se nad jeho smyslem
prevence, diagnostiky a lecby castych nemoci, narkomanie apod.

urci typ zranéni ¢i zdravotni komplikace, navrhne osetreni a predvede

Biologie ¢lovéka, Fylogeneticky vyvoj clovéka
Lidska plemena

Opérna a pohybova soustava

Soustavy latkové ptremény

Zdrava vyziva

Soustavy regulacni

Soustavy rozmnoZzovaci

Sexualita ¢loveéka, planované rodicovstvi,
antikoncepce

Ontogeneze ¢lovéka

Embryogeneze, vyvoj plodu, porod
Postnatalni vyvoj

Zdravi ¢lovéka a péce o néj

Prevence béznych nemoci, prvni pomoc

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni

0sobnosti

EV — Problematika vztaht

organismu a prostfedi

Vychova ke zdravi :

- Zdravy zpisob zivota a péce
0 zdravi, zivotni styl

- Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Sexualni a rodinna vychova

- epidemie

- pozitivni a negativni dopad
prostiedi a Zivotniho stylu na
zdravi ¢loveka
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Biologie

4. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zék

- wvyuzivd vybrané metody identifikace mineralii

- urci nerostné slozeni a rozpoznad strukturu béznych magmatickych,
sedimentdrnich a metamorfovanych hornin

Zaklady geologie

- Vznik a loziska; krystaly a jejich vnitini
stavba; fyzikdlni a chemické vlastnosti
mineralt

- Rozdéleni, slozeni a vyskyt béznych hornin

Zak
- porovnd vyznamné hypotézy o vzniku a evoluci Zivych soustav na Zemi
- odvodi hierarchii recentnich organismii ze znalosti o jejich evoluci

Zaklady evoluéni biologie
- Nazory na vznik Zivota na Zemi
- Evoluce hlavnich skupin organismt
V jednotlivych érach a periodach vyvoje Zemé

Zak

- wuzije znalosti o genetickych zdkonitostech pro pochopeni rozmanitosti
organismii

- analyzuje moznosti vyuZiti znalosti z oblasti genetiky v bézném Zivoté

Genetika

- Molekularni a bunécéné zaklady dédicnosti
- Dédi¢nost a proménlivost

- Genetika cloveka

- Genetika populaci

EV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, ¢lovék a zivotni prostredi,
Zivotni prostiedi regionu a Ceské
republiky

EGS — Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky

CH

Zak

- zhodnoti rostliny jako primdrni producenty biomasy a moznosti vyuziti
rostlin v riznych odvétvich lidské cinnosti

- zhodnoti problematiku ohrozZenych rostlinnych druhii a moznosti jejich
ochrany

- pouziva spravné zakladni ekologickeé pojmy

- objasni zdkladni ekologické vztahy

- zhodnoti problematiku ohroZenych zivocisnych druhii a moznosti jejich
ochrany

Ekologie

- Zakladni ekologické pojmy

- Abiotické a biotické faktory

- Populace, spolecenstva a ekosystémy
- Rostliny a prostiedi

- Zivogichové a prostiedi

EV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, ¢lovék a zivotni prostredi,
zivotni prostiedi regionu a Ceské

republiky
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5.5.4 Predmét: Geografie

Charakteristika vyucovaciho predmét

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

Piedmét geografie tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:
e chemie — zneCisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry

e fyzika — slune¢ni soustava, vesmir aj.

e pfirodopis — rozsifeni zivocicht a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky
Mezipiedmétové vztahy jsou aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
matematika, ICT, cizi jazyky, déjepis, obCanské nauka.

Predmét je zaméfen na:

e ziskavani arozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich
geografickych informaci, jevli, pojmi a pouzivani poznavacich metod

e ziskdvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

e respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvora a podporu ochrany zivotniho prostiedi

e rozvoj trvalého zajmu o pozndvani vlastni zemé a regiond svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka

e rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

e aplikovani geografickych poznatki v praktickém Zivoté.

Casové vymezeni piredmétu:

Predmét Geografie je povinnym vyucovacim piredmétem pro zaky 1. - 3. ro¢niku S tydenni
hodinovou dotaci 2—2—2-0.

Ve 3. a 4. ro¢niku (septimé a oktave), studenti maji moznost volby seminafe z geografie
(volitelny predmét).

Organizacni vymezeni predmétu:

Geografie se vyuCuje v odborné ucebné plné vybavené didaktickou technikou, vcetné
interaktivni tabule OPTOMA.

V hodindch pouzivame tyto formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

e frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomuickami, obrazovym materialem

skupinova prace (vyuziti map, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopist, internetu)
geografické vychazky s pozorovanim

prezentace studentli

projekty

Piedmétem prolinaji priifezova témata:

Do vzdélavaciho obsahu Geografie jsou zaclenény tyto okruhy prifezovych témat:
e Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Environmentélni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie:

1.

e o o o .b

e o o o \l

Kompetence K uéeni:

vedeme zaky k vyhledavani, shromazd'ovani, tfidéni, porovnavani informaci

motivuje zaky k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi ziskanymi
poznatky a vyuziti v praxi, k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatki z jinych pfedmétu.

Kompetence k feSeni problémii:

motivujeme zaky k vyhleddvani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroji
vedeme je k vyuzivani metod, pii kterych dochazeji sami zaci k objeviim, feSenim
a zavérim

vedeme je k argumentaci, kdiskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroka,
k odpovédim na oteviené otazky

pracujeme s chybou zéaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni.

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky ke komunikaci mezi sebou a ulitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych
pravidel vzdjemné komunikace

ucime je naslouchani a respektovani nazort druhych

vedeme je k interpretaci ¢i prezentaci riznych textl, obrazovych materidll, grafa a jinych
forem zaznamii v pisemné i mluvené podob¢.

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky k vyuzivani skupinového vyucovani

vedeme k utvafeni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

motivujeme zaky k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

vedeme k spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych
vysledkt

vyzadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality prace, postupt a termini

vedeme k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim
a globalnim méfitku.

Kompetence ob¢anské:

vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSn¢ho chovani

vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného
rozvoje

vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vedeme Zaky k vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostiedi

Kompetence k podnikavosti:
vedeme Zaky k uplatnéni vlastni iniciativy a tvofivosti
vedeme zéky k chapani podstaty podnikani, k zvazovani mozného rizika

Kompetence digitalni

vedeme Z4ky k bezpe¢nému a kritickému vyuzivani digitdlnich technologii

ucime je zpracovavat a sdilet informace digitalni cestou

rozvijime schopnost tvofit digitalni obsah a posuzovat jeho kvalitu

rozvijime u zaki schopnost tvofit a sdilet digitalni vystupy — prezentace, videa, plakaty
a efektivné spolupracovat v online prostfedi

Strana 127 (celkem 172)



Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Geografie

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipfedmétové vztahy
a prufrezova témata

Zak

porovna postaveni Zemé ve vesmiru a podstatne viastnosti Zemé
S ostatnimi télesy slunecni soustavy

Zemé jako vesmirné téleso

Vesmir, slune¢ni soustava

Tvar a pohyby Zemé, dasledky pohybu Zemé
Stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi
Casova pasma na Zemi, kalendaf

Zék

pouziva dostupné kartografické produkty a dalsi geografické zdroje dat
a informaci v tistéené i digitalni podobé pro reseni geografickych
problémii

pouzivad s porozuménim vybranou geografickou, topografickou

a kartografickou terminologii

analyzuje a interpretuje ciselné geografické iidaje

Geograficka kartografie a topografie
- Praktické aplikace s kartografickymi produkty
Geograficky a kartograficky vyjadiovaci
jazyk — rozbor legendy a ¢teni mapy
- Obecné pouzivané pojmy
- Kartografické znaky, vysvétlivky
- Statistickd data
- Ostatni informa¢ni, komunika¢ni
a dokumentacni zdroje dat pro geografii
Geografické informacni a navigacni systémy
- Geograficky informacni systém (GIS)
- Dalkovy prizkum Zemé (DPZ)
- Praktické vyuziti GIS, DPZ a satelitnich
navigac¢nich pfistroji GPS

Zak

porovna na prikladech mechanismy piisobeni endogennich (véetné
deskové tektoniky) a exogennich procesii a jejich viiv na utvareni
zemského povrchu a na Zivot lidi

objasni mechanismy globalni cirkulace atmosféry a jeji diisledky pro
vytvareni klimatickych pasii

objasni velky a maly obéh vody a rozlisi jednotlivé slozky hydrosfery
a jejich funkci v krajiné

hodnoti vodstvo a piidni obal Zemé jako zdklad Zivota a zdroje rozvoje
spolecnosti

urci zakladni viastnosti vzorku piidniho profilu a navrhne vyuzitelnost
a zpuisob efektivniho hospodareni s piidou v daném regionu

rozlisi hlavni biomy svéta

rozlisi slozky a prvky fyzickogeografické sféry a vztahy mezi nimi

Fyzickogeograficka sféra

Zakladni zakonitosti stavu a vyvoje slozek
fyzickogeografické sféry, disledky pro piirodni
prostiedi. Vzajemné vazby a souvislosti slozek
fyzickogeografické sféry:

- atmosféra

- hydrosféra

- kryosféra

litosféra — mechanismus deskové tektoniky;
zemétfeseni a vulkanismus, mechanické a
chemické zvétravani, sedimentace

- georeliéf — tvary zemského povrchu,

- pedosféra — vznik a vyvoj pud,

- biosféra — zonalita, azonalni jevy

OSV - Spoluprace a soutéz
EGS — Globalni problémy, jejich
priciny a dasledky
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Systém fyzickogeografické sféry na planetarni
a na regionalni drovni

- Objekty, jevy, procesy

Zék

zhodnoti na prikladech dynamiku vyvoje obyvatelstva na Zemi,
geograficke, demografické a hospodarske aspekty piisobici na chovani,
pohyb, rozmisténi a zaméstnanost obyvatelstva

analyzuje hlavni rasova, etnickd, jazykova, nabozenska, kulturni

a politicka specifika s ohledem na zpiisob Zivota a zivotni uroven

V kulturnich regionech sveéta

identifikuje obecné zakladni geografickeé znaky a funkce sidel a aktudlni
tendence ve vyvoji osidleni

vyhleda na mapach hlavni svétové oblasti cestovniho ruchu, porovnd
Jjejich lokalizacni faktory a potencial

Socioekonomicka geografie
Obyvatelstvo a sidla

- Vyvoj svétové populace

Struktura svétové populace
Uzemni rozloZeni svétové populace
Uzemni pohyb svétové populace
Sidla a osidleni svétové populace

OSV - Spoluprace a soutez
MKYV — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

Zék

zhodnoti na prikladech svétové hospodarstvi jako otevireny dynamicky
systém s urcitymi slozkami, strukturou a funkcemi a zohledni faktory
uzemniho rozmisteni hospodarskych aktivit, vymezi jadrové a periferni
oblasti svéta

zhodnoti nerovnomeérné rozmisténi, objem a distribuci svétovych
surovinovych a energetickych zdroji

Svétové hospodarstvi

- Uzemni a odvétvova struktura hospodafstvi
- Svétovy primysl a doprava

- Svétové zemédelstvi a vyroba potravin
Svétova obsluzna sféra

Lokaliza¢ni faktory

EGS — Globaliza¢ni a rozvojové
procesy, globalni problémy, jejich
priciny a dasledky, humanitarni
pomoc a mezinarodni rozvojova
spoluprace
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Vzdélavaci oblast — Clovék a p¥iroda
Piredmét — Geografie

2. roénik

Ocekavané a skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipfredmétové vztahy
a prifezova témata

Zék

- rozlisi a porovnava staty svéta a jejich mezinarodni integracni uskupeni

a organizace podle kritérii vzajemné podobnosti a odlisnosti

Politické a kulturni prostiedi

- Kilasifikace stata dle politické charakteristiky
- Politické a hospodatské integracni seskupeni
- Staty svéta dle stupné ekonomického rozvoje

Politické uspotadani statt svéta

Zék

lokalizuje na mapach makroregiony svéta, vymezi jejich hranice,
zhodnoti jejich prirodni, kulturni, politické a hospodarské vlastnosti
a jednotlivée makroregiony vzdajemné porovna

rozlisuje na konkrétnich uzemnich prikladech regiondalni, statni,
makroregiondlni a globalni geografickou dimenzi

Asie, Uvod do regionilni geografie

- Jadrové a periferni oblasti, klasifikace statt

Jihozéapadni Asie
Jizni Asie
Jihovychodni Asie
Vychodni Asie
Stfedni Asie

EGS — Globalni problémy, jejich
pri¢iny a dasledky, humanitarni
pomoc a mezinarodni rozvojova
spoluprace

Zak

zhodnoti polohu, prirodni poméry a zdroje Afriky

lokalizuje na mapdach makroregiony Afriky, vymezi jejich hranice,
zhodnoti jejich prirodni, kulturni, politické a hospodarské viastnosti,
porovna je mezi sebou

rozlisuje na konkrétnich vuizemnich prikladech regionalni, statni,
makroregiondlni a globdlni geografickou dimenzi

Afrika

Jadra, periferie, regiony, staty
Fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika.

Islamska Afrika

Zemée Sahelu

Zemé¢ Guinejského zalivu

EGS — Globalni problémy, jejich
pri¢iny a dasledky, humanitarni
pomoc a mezinarodni rozvojova
spoluprace

- zhodnoti podstatna rizika pusobeni prirodnich a spolecenskych faktorii |- Stifedni Afrika
na Zivotni prostredi v regiondlni a globalni tirovni - Vychodni Afrika
- Jizni Afrika
Zak Amerika

zhodnoti polohu, prirodni poméry a zdroje Ameriky

lokalizuje na mapach makroregiony Ameriky, vymezi jejich hranice,
zhodnoti jejich prirodni, kulturni, politické a hospodarské viastnosti,
porovnd je mezi sebou

rozlisuje na konkrétnich vizemnich prikladech mikroregionalni,
regionalni, statni, makroregiondlni a globalni geografickou dimenzi
sezndami se s mezindrodnimi organizacemi v AMerice a jejich vyznamem
pro svetovou ekonomiku

zhodnoti podstatna rizika piisobeni prirodnich a spolecenskych faktorii
na zivotni prostredi v regionadlni a globadlni urovni

Jadra, periferie, regiony, staty
Fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika

Severni Amerika

Stfedni Amerika

Jizni Amerika
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Zak

- zhodnoti polohu, prirodni poméry a zdroje Australie a Ocednie

- lokalizuje na mapach makroregiony, vymezi jejich hranice, zhodnoti
jejich prirodni, kulturni, politické a hospodarské viastnosti, porovnd je
mezi sebou

- rozliSuje na konkrétnich vuzemnich prikladech mikroregionalni,
regiondalni, statni, makroregiondlni a globalni geografickou dimenzi

- zhodnoti podstatna rizika piisobeni prirodnich a spolecenskych faktori
na zivotni prostiedi v regionalni a globalni urovni

Australie a Ocednie

- Jadra, periferie, regiony, staty

- Fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika

Polarni oblasti

- Arktida

- Antarktida

Svétovy ocean

- Tichy ocean

- Atlantsky ocean

- Indicky ocean

- Severni ledovy ocean

- Jizni ledovy ocean
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Vzdélavaci oblast — Clovék a piiroda
Piredmét — Geografie

3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Zak

- zhodnoti polohu, prirodni poméry a zdroje Evropy

- zhodnoti podstatna rizika puisobeni prirodnich a spolecenskych faktori
na zivotni prostredi v regionalni a globalni uirovni

- seznami se s mezindarodnimi organizacemi v Evropé s diirazem na
Evropskou unii, chape vyznam Evropské unie pro dalsi rozvoj Evropy

- vyhleda na mapadch hlavni soustiedeni osidleni a hospodarskych cinnosti
Vv regionech Evropy, popise a porovnd jejich sektorovou, odvétvovou
a uzemni strukturu a zvazuje souvislost s prirodnimi poméry

Evropa
- Fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika

EGS — Zijeme Vv Evropé

Zak

- lokalizuje na mapdach makroregiony, vymezi jejich hranice, zhodnoti
Jejich prirodni, kulturni, politické a hospodarske viastnosti, porovna je
mezi sebou

- rozliSuje na konkrétnich vuzemnich prikladech regionalni, statni,
makroregionalni a globalni geografickou dimenzi

- zhodnoti podstatna rizika puisobeni prirodnich a spolecenskych faktorii
na zivotni prostiedi v regionalni a globalni urovni

- provede regionalizaci v Evropé, znaky a porovnani daného regionti

- Vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamnad mésta

- vyhleda na mapach hlavni soustiedeni osidleni a hospodarskych cinnosti
v regionech a modelovych statech Evropy, popise a porovnd jejich
sektorovou, odvétvovou a tizemni strukturu a zvazuje souvislost
S prirodnimi poméry

Evropa

- zakladni charakteristika

- Alpské zemée

- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

- Stfedni a Vychodni Evropa
- Rusko

EGS — Zijeme Vv Evropé

Zak

- vymezi dany region na mapé podle zvolenych kritérii, zhodnoti piirodni,
hospoddrské a kulturni poméry regionu a jeho vazby K vyssim tizemnim
celkiim a regiontim, s pomoci dostupnych informativnich zdroju
zpracovavd prezentaci

Projekt:
Studium regionu

EGS — Zijeme Vv Evropg,
globaliza¢ni a rozvojové procesy
OSV — Spoluprace a soutéz
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Zak

- zhodnoti polohu, prirodni poméry a zdroje Ceské republiky

- vyuziva geologickou mapu CR k objasnéni geologického vyvoje regioni

- lokalizuje na mapdch hlavni rozvojova jadra a periferni oblasti Ceské
republiky, rozlisuje jejich specifika

Ceska republika

- Poloha CR

- Pfirodni poméry CR

- Obyvatelstvo a sidla CR

- Struktura hospodaistvi CR

- Jadrové a periferni oblasti CR

- Mezinarodni postaveni CR v hospodaistvi EU
a v politické sféte

EV - Zivotni prostfedi regionu a
Ceské republiky

Zak
- lokalizuje na mapdch jednotlivé regiony a administrativni celky v Ceské
republice, vymezi a charakterizuje mistni region

- vymezi mistni region na mapé, zhodnoti prirodni, hospodarské a kulturni

pomer a jeho vazby k vyssim uzemnim celkiim s pomoci dostupnych
informativnich zdrojii

Regiony Ceské republiky
- Ptehled regiontit CR
- Projekt mistni region

Zak

- zhodnoti na prikladech riizné krajiny jako systém pevninské casti
krajinné sféry se specifickymi znaky, urcitymi slozkami, strukturou,
okolim a funkcemi

- analyzuje na konkrétnich prikladech prirodni a kulturni (spolecenské)
krajinne slozky a prvky krajiny

- zhodnoti néktera rizika piisobeni prirodnich a spolecenskych faktorii na
Zivotni prostredi v lokadlni, regionadlni a globalni vurovni

Krajina a Zivotni prostiedi

- vyvoj krajiny, ptirodni prostiedi, spolecenské
prosttedi, vyvoj ve vyuzivani pady, kulturni
krajina, environmentalistika, krajinna
(geograficka) ekologie, typy krajiny, krajinny
potencial

vyvoj interakce priroda — spole¢nost

- prostorova koexistence, udrzitelny rozvoj
(zivot), limity ptirodniho prostiedi, globalni
problémy lidstva, vychovné, hospodaiské a
pravni nastroje ochrany piirody a Zivotniho
prostiedi

EV - Problematika vztahii
organismu a prostiedi
- Clovek a zivotni prostiedi

Zak

- orientuje se s pomoci map v krajiné

- wtvari a vyuziva vliastni mentalni schémata a mentalni mapy pro
orientaci v konkrétnim vizemi

- Cte, interpretuje a sestavuje jednoduché grafy a tabulky

- uplatiuje v praxi zdasady bezpecného pohybu a pobytu v krajine,

- uplatnuje v modelovych situacich zdasady bezpecného chovani a jednani
pri mimoradnych udalostech

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

- Prakticka topografie, orientace, bezpec¢nost
pohybu, a pobytu v terénu zobrazovani
a hodnoceni pfirodnich a spolecenskych prvki
krajiny a jejich interakce
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5.6 Uméni a kultura

5.6.1 Pifedmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Predmét Hudebni vychova zahrnuje cely vzdélavaci obsah oboru hudebni vychova ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Dale tento pfedmét integruje vybrané tematické okruhy
vSech prirezovych témat.

Casové vymezeni piredmétu:
Predmét Hudebni vychova je vyucovan jako povinné volitelny pfedmét v 1. a 2. ro¢niku
s tydenni hodinovou dotaci 2—2—0-0.

Organizacni vymezeni piredmétu:

Vyuka probiha v prostorach hudebny nebo auly a je vedena spiSe v kolektivnim duchu. Soucasti
vyuky jsou inavstévy vychovnych koncertl, koncerti potadanych méstskymi kulturnimi
organizacemi, navstévy hudebni knihovny a vystav.

Ve vyuce se pouzivaji nasledujici formy: poslechové a instrumentéalni hodiny, samostudium,
prace ve skupin€, prezentace vlastnich vokalnich a instrumentalnich dovednosti, hudebni
pohybové ¢innosti, navstéva vychovnych koncerti, vlastni poslechové aktivity, prednasky.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vychovné vzdélavaci strategie vychazeji ze Skolniho vzdélavaciho programu, pokryvaji
vSechny znamé klicové kompetence, navazuji pfitom na jedine¢nost hudby. Pravé znalost
hudebni problematiky miize pomoci studentim orientovat se ve svété, pomahat jim vytvaret
a prosazovat svoje nazory, jakoz i respektovat nazory ostatnich. Orientace v hudb¢ spoluvytvari
osobnost mladych lidi, pomaha k dosazeni mnoha klicovych kompetenci. Jedine¢nost hudby
nabizi uciteli nékteré specialni vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni:
motivujeme Zaky k celoZivotnimu aktivnimu zdjmu o hudebni kulturu a k pozitivnimu
vztahu K hudebni tradici

e vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci z riiznych zdrojt (odborna literatura,
Casopisy, internet), u¢ime je informace ttidit a predévat ostatnim

e vedeme zaky k tomu, aby dokéazali nalezené informace zpracovat a formou referatu s nimi
seznamit ostatni

e vedeme zaky k porozumeéni zakladnich terminii z oblasti hudby a k jejich spravnému
pouzivani

e motivujeme Zaky k G€asti na soutézich, aby dokézali porovnavat své hudebni dovednosti
s jinymi zaky, ucili se sebehodnoceni

e vedeme Zaky k poznavani riznych hudebnich slohti

e zadavame ukoly, kterymi Zzdky vedeme k samostatnému domdcimu zpracovavani
zajimavych tkola.
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Kompetence k FeSeni problémii:

navozujeme situace, v nichz zak rozliSuje znaky rtiznych narodnich kultur a znaky hudby
Vv riznych obdobich

vytvatime u zakt spravné dechové navyky, kultivujeme jejich mluvni a pévecky projev
navozujeme situace, v nichz zaci sdéluji své poslechové prozitky ostatnim a v diskusi je
obhajuji

vedeme zaky k tomu, aby byli schopni fesit praktické tkoly intona¢ni, rytmické i hudebné
pohybové a instrumentalni.

Kompetence komunikativni:
upevitujeme u zaka schopnost verbalni 1 neverbalni komunikace
vedeme zéky k uzivani digitalnich informacnich technologii.

Kompetence socialni a personalni:

ucime zaky pracovat ve skupin¢ a klademe dlraz na vytvoreni pravidel v tymu

vedeme zéky k akceptovani odlisnych hudebnich schopnosti, odlisSného hudebniho vkusu a
ucime je tim toleranci

vedeme zaky k tomu, aby méli radost ze svého tspéchu i tspéchii ostatnich

vytvafime pratelskou atmosféru ve vyuce.

Kompetence ob¢anské:

vedeme zaky k chapani zakladnich kulturnich souvislosti

vybizime Zzaky, aby kriticky hodnotili své chovani i chovani jinych lidi ve vztahu
k riznym hudebnim kulturam

vedeme zaky k odmitani rasistickych nazorti a respektovani riznorodosti hudebnich kultur
vyzadujeme dodrZovani stanovenych pravidel chovani v uc¢ebné hudebni vychovy.

Kompetence k podnikavosti:

vedeme zdky k peclivé systematické praci, k dodrzovani zadanych terminil, vytvafeni
pocitu zodpoveédnosti

dbame na dodrzovani presnych pracovnich postupti, dbame na soucinnost s ostatnimi zaky
ve skupiné

pouzivame vhodné ucebni pomucky a audiovizudlni techniku.

. Kompetence digitalni

vedeme Zaky k bezpecnému a kritickému vyuzivani digitalnich technologii
ucime je zpracovavat a sdilet informace digitalni cestou
rozvijime schopnost tvofit digitalni obsah a posuzovat jeho kvalitu.
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Vzdélavaci oblast — Uméni a kultura
Predmét — Hudebni vychova

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- wyuziva sviij individualni potencial pri zpevu a mluvnim projevu

- umi se rozezpivat, ton tvori nendsilnée, neprepind sve hlasové moznosti

- vede svuj hlas znéle a prirozené, spravné artikuluje, zvlada frazovani,
prizvuky, dynamiku, dba na kulturu hlasového projevu

- uplatiuje zasady hlasové hygieny

- vedomé a aktivné tvori, chape tvorivost jako nedilnou soucast rozvoje
své osobnosti; rozumi umeni jako vnitiné diferencovanému znakovému
systéemu, rozumi neukoncenosti uméleckého znaku, uvédomuje si vyznam
viastni zkuSenosti i osobnosti na vzniku estetického zazitku

Produkce vokalni

- Tvoteni hlavového tonu

- Spravné dychani

- Hlasova hygiena

- Intonace a rytmizace

- Soélovy a sborovy zpév — jednohlasy, vicehlasy
- Vokalni part

- Hlasova improvizace

MKYV — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

- Psychosocialni aspekty
interkulturality

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problémi

- Socialni komunikace

- Morélka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

CJL — Fonetika

Bi — Sluchové, dechové tstroji
F — Akustika

Zak

- vyuzivd hudebni ndstroje, orientuje se v notovém zaznamu
instrumentalnich a vokalné-instrumentalnich skladeb

- wvytvari viastni jednoduchy doprovod

- zapojuje se do hry s ostatnimi zdky

Produkce instrumentalni

- Hra a tvorba jednodussich instrumentalnich
doprovodii a kompozic

- Technika hry na nastroje

- Orientace v notovém zapisu

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problémil

- Socialni komunikace

- Moréalka vSedniho dne

Zak

- reaguje na hudbu pohybem, ztvarnuje ji a vyuziva pohyb k vyjadreni
viastnich predstav a pocitii

- rozlisi tance podle priznacnych rytmii

- predvede zakladni taktovaci gesta

Produkce hudebné-pohybové

- Tanec jako zpiisob komunikace

- Hranatélo

- Realizace rytmil v 2/4 a 3/4 taktu, tanecni krok
- Pohyb a gesto, zaklady dirigovani

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Socialni komunikace

TV —kondiéni cvic¢eni
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Zak

- vydeluje hudebni znaky v proudu hudby, rozpoznad vyrazové prostiedky,
uvedomuje si formu dila

- pojmenuje vyrazové prostiedky hudby: melodika, dynamika, rytmika,
instrumentace, forma

- rozlisuje ulohu skladatele a interpreta

- zarazuje hudbu podle funkce, doby vzniku, Zanrii a druhu

- je schopen tolerance k neznamym, neobvyklym, mensinovym ¢i prosté
jen neoblibenym typiim hudby

- vysvetli, jaké predpoklady jsou zapotiebi k recepci uméleckého dila
a k porozumeéni soucasnych uméleckych del

- vnimad hudbu jako zpiisob prezentace viastnich myslenek, pocitii a
nazorii ostatnich lidi — na zaklade toho je schopen se s hudbou ztotoznit,
nebo ji odmitnout

- rozpozna znaky hudebni tvorby, které nesou s sebou prvky netolerance,
rasismu, xenofobie a dokdze se od takové hudby distancovat

Recepce a reflexe

- Hudebné-vyrazové prostiedky skladatelské
a interpretacni

- Vyvoj hudby v ptehledu po epochach

- Charakteristické znaky jednotlivych sloht

- Pocatky hudby — hudebni dila starovéku,
raného sttedovéku, renesanéni polyfonie,
baroka

- Formalni struktura slySenych skladeb

- Hudebni styly a zanry

- Rozdil mezi artificialni a nonartificialni
hudbou

- Funkce hudby

- Hudba jako zptsob identifikace,
sebeprezentace, osobni vypoveédi

- Hudebni pramysl

MKY - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

- Psychosocialni aspekty
interkulturality

MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

- Utinky medialni produkce a vliv
médii

- Role médii v modernich déjinach
OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Socialni komunikace

D, VV, CJL — Vyvoj jednotlivych
historickych epoch

ZSV — Tolerance, intolerance,
rasismus, socialni mensiny
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Vzdélavaci oblast — Uméni a kultura
Predmét — Hudebni vychova

2. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Zak

- prohlubuje své pevecké dovednosti

- spolupracuje s ostatnimi Zdky

- zpiva znéle, spravné artikuluje, zvlada frazovani, prizvuky, dynamiku,
dba na kulturu hlasového projevu

- Cleni vétu

- nek¥Fici, neprepina své hlasové moznosti, dba o hlasovou hygienu

- uplatiuje zasady hlasové hygieny v bézném Zivoté

- veédomé a aktivné tvori, chape tvorivost jako nedilnou soucdst rozvoje
své osobnosti

- uvédomuje si vyznam viastni zkusenosti i osobnosti na vzniku estetického
zdZitku

Produkce vokalni

Kultivace péveckého a hlasového projevu
Soélovy a sborovy zpév

Rozsitovani hlasového rozsahu
Kultivace péveckého projevu

Néacvik jednohlasu i vicehlasu

vvvvvv

Orientace Vv zapise vokalnich kompozic

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problémi

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

MV — Média a medidlni produkce
- Medialni produkty a jejich vyznamy
- Uginky medialni produkce a vliv
médii

CJL — Nacvik recitace

Zak

- prohlubuje své instrumentalni dovednosti

- wvyuzivd jednoduché a podle svych schopnosti i slozitejsi hudebni
ndastroje

- vytvari viastni hudebni doprovod

- zapojuje se do hry s ostatnimi zdky

Produkce instrumentalni

vvvvvv

doprovodu

Slozitéjsi instrumentalni kompozice
Orientace v notovém zaznamu
instrumentalnich kompozic

Orientace v partitufe, hudebni znacky,
nazvoslovi

Moderni hudebni nastroje

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizac¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problémit

- Socialni komunikace

- Moréalka vSedniho dne

- Spolupréce a soutéz

Zak

- reaguje na hudbu pohybem, ztvarnuje ji a vyuziva pohyb k vyjadreni
viastnich predstav a pocitii

- rozlisi tance podle priznacnych rytmii

- predvede zdkladni taktovaci gesta

Produkce hudebné-pohybové

Spojeni hudby a pohybu
Tanec jako zpisob komunikace

Pohybové vyjadieni soudobé hudby, vyrazovy

tanec, prvky pantomimy
Zaklady dirigovani

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Socialni komunikace

TV — Kondi¢ni cviceni
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Zak

pokracuje ve studiu hudby, prohlubuje své poznadni i sviij vztah k hudbé
znalost poslechu hudby prokaze pri dokladani prikladi, pri sluchové
analyze

vaima hudbu jako logicky uspordadany celek s vyuzitim znalosti

0 hudebni formé a dobé vzniku dila odhadne dalsi vyvoj skladby v roviné
vyrazu, vyznamu a vystavby

interpretuje hudbu

vydeéluje hudebni znaky v proudu hudby, rozpoznda vyrazové prostiedky,
uvedomuje si formu dila

pojmenuje vyrazové prostredky hudby: melodika, dynamika, rytmika,
instrumentace, forma

rozlisuje ulohu skladatele a interpreta

zarazuje hudbu podle funkce, doby vzniku, Zanrii a druhii

je schopen tolerance k neznamym, neobvyklym, mensinovym ¢i prosté
jen neoblibenym typiim hudby

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotrebi k recepci uméleckého dila

a k porozuméni soucasnych uméleckych dél

vnima hudbu jako zpiisob prezentace vlastnich myslenek, pocitii a
nazorii ostatnich lidi — na zaklade toho je schopen se s hudbou ztotoznit,
nebo ji odmitnout

rozpoznd znaky hudebni tvorby, které nesou s sebou prvky netolerance,
rasismu, xenofobie a dokdze se od takové hudby distancovat

umi zhodnotit prinos autora i interpreta

vytvdri si vlastni ndzory a obhajuje jej

hodnoti vhodné ¢i nevhodneé uziti hudby

na vhodné volenych ukdazkach ukaze priklady spravnéeho vyuziti hudby
V zZivote, rozumi zméndm ve vyvoji pouzivani hudby, zna soudobou
filmovou hudbu

rozumi predpokladiim porozuméni soucasnych uméleckych dél, zna
riizné pristupy k umeéleckému procesu, zna soudoby obecny vkus, jeho
soucasny vyvoj a zmeny

Recepce a reflexe

Hudebné-vyrazové prostiedky, hudebni forma
Melodicka linie, zajimavosti harmonie,
zvlastnosti instrumentace, prostiedky
zvukomalby, druhy zpévnich hlast

Umeéni ve spolecnosti, jeho historické promény
Charakteristické znaky hudebnich sloht od
klasicismu po pocatek 21. stoleti

Hudba soucasnosti

Nonartificidlni hudba 20. stoleti

Uloha komunikace v uméleckém procesu
Umeéni ve spole¢nosti, jeho historické promény
Uloha umélce v uméni, role publika, autorska
prava

Hudba a drogy

MKY - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

- Psychosocialni aspekty
interkulturality

MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich vyznamy
- Utinky medialni produkce a vliv
médii

- Role médii v modernich dé&jinach
OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Socialni komunikace

D, VV, CJL — Vyvoj jednotlivych
historickych epoch po soucasnost
ZSV — Tolerance, intolerance,
rasismus, socialni mensiny
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5.6.2 Predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Vytvarna vychova piinasi umélecké poznéavani svéta, rozviji tvorivé schopnosti a vnimani
uméleckych d¢€l v historickych souvislostech, vytvari kladny vztah ke kulturnim hodnotam.
U 74kt dochazi k rozvijeni tvofivosti a estetického citéni a k utvafeni kladného vztahu
ke kulturnim hodnotam souc¢asnosti i minulosti.

Casové vymezeni piedmétu:
Predmét Vytvarna vychova je vyucovan jako povinné volitelny predmét v 1. a 2. ro¢niku
s tydenni hodinovou dotaci 2—2—-0-0.

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan ve specialni téidé s celkovou kapacitou
17 pracovnich mist. Pocet zakii ve skupin€¢ odpovida piiblizn¢ poloviné poctu zakl ve tridé
(. 15 zakt). Vyuka probiha v uéebné VV, kde je k dispozici data projektor, keramicka pec a
graficky lis, ve volné piirodé (vyuziti okoli 8koly), v galeriich a v Mé&stské knihovné Cesky
Té&Sin.

Podle charakteru uciva a cili vzdélavani jsou v hodinach uzivany rizné metody prace (fizena
diskuze, rozhovor, skupinova prace, projekty, vyklad, samostatna prace).

Do vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy jsou zaclenény nékteré okruhy téchto prirezovych
témat:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

1. Kompetence Kk uéeni:

e motivujeme zaka k zajmu o vytvarny obor

e rozvijime tvofivost zéka a jeho fantazii

e kultivujeme jeho smysl pro estetické hodnoty a uc¢ime ho chapat a hodnotit vyznam hmotné

kultury a uméni

e pii tvorbé vedeme Zdka k propojeni rtiznych oblasti poznani (vytvarné umeéni, literatura,
film, hudba, divadlo), k osvojovani pracovnich navyku, zakladnich vytvarnych technik
a postupt, pomoci nichZ se dokéze vytvarné vyjadfit na dané téma.

Kompetence Kk feSeni problémiu:

e vedeme Zdka k experimentovani, k objevovani podstaty problému a nalézani novych
poznatkti

e ucime ho hledat vhodné zptisoby a metody pfi jeho feSeni

e vedeme Zaka k systematickému osvojovani si postupné naro¢néjsich technik a postup.

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaka k pochopeni vytvarného projevu jako prostiedku komunikace
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poskytujeme mu prostor pro vyjadieni vlastniho ndzoru, jeho obhajobu a pro sebehodnoceni
své prace
uc¢ime ho naslouchat nazoru ostatnich, pochopit a respektovat dilo jiného autora.

Kompetence socialni a personalni:

kladem diiraz na pozitivni atmosféru v pracovnim tymu zaka

vedeme zaky ke spolupraci pii fesSeni spolecného tikolu a k respektovani prace ostatnich
vedeme zaka k zodpovédnosti za svou praci a ke schopnosti sebereflexe.

Kompetence ob¢anské:

u¢ime zéka vnimat vyznam kulturniho dédictvi a tradic, kulturni a duchovni hodnoty,
dodrzovat spolecenské normy

ucime ho poznavat a respektovat odlisnosti druhych, byt tolerantni k druhym

vedeme ho k utvareni vlastniho ndzoru a hodnot.

Kompetence k podnikavosti:
vedeme zaka ke kladnému vztahu k uméni prostiednictvim navstévy galerii
zapojujeme ho do spoluorganizovani §kolnich akci a estetizaci Skolniho prostiedi.

. Kompetence digitalni

vedeme zaky k bezpecnému a kritickému vyuzivani digitalnich technologii
ucime je zpracovavat a sdilet informace digitalni cestou
rozvijime schopnost tvorit digitalni obsah a posuzovat jeho kvalitu.
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Vzdélavaci oblast — Uméni a kultura
Predmét — Vytvarna vychova

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak
- porovnava ruzné znakové systémy, napr. mluveného i psaného jazyka,
hudby, dramatického umeni

Vyrazové prostfedky vytvarného uméni

v konfrontaci s vyrazovymi prostfedky hudby,
literatury, divadla, filmu, fotografie, reklamy
apod.

Vyuziti ve vlastni tvorbé

Vztah zrakového vnimani a vnimani ostatnimi
smysly — zaznam hudby, rytmus, dynamika,
hledani prostredkt

Emocionalni plisobeni vyjadiené barvou

HV, CJL

Zak

- rozpoznava specificnosti riznych vizudlné obraznych znakovych systémii
a zaroven vedome uplatiuje jejich prostredky k vytvareni obsahu pri
viastni tvorbé a interpretaci

Linie, bod, plocha, vytvarné feseni plochy,
vytvareni svételnych valérd pomoci Srafovani
a tonovani

Zahustovani soustavy linii (rovné, lomené,
ktivky, riizné sily linif)

Stylizace tvaru, objemu, struktury

Kresba, malba, grafika, kombinované techniky
Prostorova tvorba, nova média

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizac¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problémi

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréce a soutéz

Zik

- pojmenuje ucinky vizualné obraznych vyjadreni na smyslové vnimani,
védome s nimi pracuje pri viastni tvorbé za ucelem rozsiveni citlivosti
sveho smyslového vniman

Vztah formy a obsahu

Forma jako prosttedek vyjadieni myslenek
a emoci

Asociativni malba

Zak
- v konkrétnich prikladech vizualné obraznych vyjadrent viastni
i umélecké tvorby identifikuje pro né charakteristické prostredky

Znak a pismo — kompozice, ilustrace
Umeéni akce, performance, happeningy
Navrh a realizace vlastni vytvarné akce

CIL
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Zak

- objasni roli autora, prijemce a interpreta pri utvareni obsahu
a komunikacniho ucinku vizualné obrazného vyjadreni

- vysvetli umelecky znakovy systém jako systém vnitrné diferencovany
a dokadze v ném rozpoznat a nalézt umeélecke znaky od objevnych az po
konvencni

- na prikladech vizualné obraznych vyjadieni uvede, rozlisi a porovna
osobni a spolecenské zdroje tvorby, identifikuje je pri viastni tvorbé

Vztah autor — umélecké dilo - divak

Vybér a interpretace vlastni prace, prace
spoluzakti nebo konkrétniho uméleckého dila
Promény chéapani skutecnosti a ji odpovidajici
umelecka interpretace

Rozbor (namét, technika, rukopis,

barevnost, tvar, obsah vizualné

obrazného vyjadieni...), hodnoceni,
porovnavani

Volné zpracovani vizualné obrazové
ptedlohy, reprodukce

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

Zaik

- na prikladech uvede vliv spolecenskych kontextii a jejich promén na
interpretaci obsahu vizudlné obrazného vyjadreni a jeho ucinku
v procesu komunikace

Promény vytvarné interpretace skute¢nosti

a jejich spolecensko-historické priciny
Prameny umélecké tvorby, proména uméni
Vliv spolecenské hierarchie a zmény mysleni
na vytvarny projev

Promény symbolické funkce a jeji formalni
interpretace

MKYV — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt

- Psychosocialni aspekty
interkulturality

D

Zék

- na prikladech objasni vliv procesu komunikace na prijeti a interpretaci
vizudlné obraznych vyjadreni; aktivné vstupuje do procesu komunikace
a respektuje jeho pluralitu

Realita jako zaklad poznani, vztah mezi lidmi
jako jeho nutny predpoklad

Umeéni jako podklad znalosti o ¢lovéku

a lidech, snaha o vzajemné lidské porozuméni

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka v§edniho dne

Zak

- privlastni tvorbé uplatituje osobni prozitky, zkuSenosti a znalosti,
rozpoznd jejich viiv a individudlni prinos pro tvorbu, interpretaci
a prijeti vizualné obraznych vyjadrent

- uvédomuje si vyznam osobné zalozenych podnetit na vznik estetického
prozitku, snazi se odhalit viastni zkuSenosti i zkuSenosti s umenim, které
S jeho vznikem souviseji

Pokusy o0 vyjadieni pocitl a stavu, zpétny
nahled na vzajemné rozdily a shody
Konfrontace expresivniho a racionalniho po6lu
tvorby

Té&lesnost a doteky, kontakt s materialem, sen
a fantazie, hledani fadu v realité, racionalni
konstrukce formy

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizac¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémi

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z
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Zak

- charakterizuje obsahové souvislosti vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni a konkrétnich umeleckych dél a porovnava vybér a zpiisob
uziti prostredkil

Zdtraznéni skrytého poselstvi, symbolika
vytvarného projevu

Politika a uméni

Vybér ukazek ze vSech epoch

Zak

- vedome uplatiuje tvorivost pri viastnich aktivitach a chape ji jako
zdkladni faktor rozvoje své osobnosti; dokdze objasnit jeji vyznam
V procesu umélecké tvorby i v Zivoté

Forma ve vztahu k téelu — uzité uméni, design,
architektura, moda, keramika

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
0sobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémi

- Socialni komunikace

- Morélka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z
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Vzdélavaci oblast — Uméni a kultura
Predmét — Vytvarna vychova

2. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy
a pruiezova témata

Zék
- naléza, vybira a uplatiiuje odpovidajici prostredky pro uskuteciiovani
svych projektii

- Nalézani individualizovaného srozumitelného
souboru vytvarnych vyrazovych prostiedka,
hledani souladu mezi vlastni subjektivitou,
formou a obsahem

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problémi

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

Zak
- wyuzivad znalosti aktualnich zpiisobii vyjadrovani a technickych moznosti
zvoleného média pro vyjadieni své predstavy

- Vybér a vyuziti vhodnych vytvarnych
prosttedkl k vyjadieni svych myslenek
a predstav

- Kresba, malba, grafika, prostorova tvorba,
jejich vyuzivani a kombinovani

Zék

- na konkrétnich prikladech vysvetli, jak umélecka vizualné obrazna
vyjadreni puisobi v roviné smyslove, subjektivni i socialni a jaky viiv ma
toto piisobeni na utvdreni postojit a hodnot

- objasni podstatné rysy aktuadlniho (pluralitniho, postmodernistického)
pristupu k uméleckému procesu a na zakladeé toho vysveétli proces vzniku
,,obecného vkusu* a ,, estetickych norem “

- Rozvijeni vytvarného mysleni a vytvarné
senzibility pfi vyjadfeni a chapani objemu
a prostoru

- Vytvafeni a chapani souladu mezi funkeci,
materidlem, tvarem a dekorem

- Prohloubeni poznani a hodnotici orientace
v oblasti designu, uzité prostorové tvorby,
odivani, reklamy

Zak

- Vyvojovy proces uméni od konce 19. stoleti do

EGS - Zijeme v Evropé

- rozlisuje umélecké slohy a umélecké smeéry (s diirazem na umeni od soucasnosti D, HV
konce 19. stoleti do soucasnosti), z hlediska podstatnych promén vidéni |- Ptedstavitelé soucasného vytvarného umeéni
a stavby umeéleckych del a dalsich vizudalne obraznych vyjadreni

Zaik - Vytvarné uméni v nasich zemich v kontextu D

- na prikladech uvadi priciny vzniku a promén uméleckych sméri
a objasni sirsi spolecenské a filozofické okolnosti vzniku uméleckych dél

S uménim svétovym

- Srovnavani jednotlivych vyvojovych obdobi

veetn€ soucasnosti
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Zak

na konkrétnich prikladech vizudlné obraznych vyjadreni objasni, zda

a jak se umélecké vyjadrovaci prostredky vytvarného umeni od konce 19.

stoleti do soucasnosti promitaji do aktualni obrazové komunikace
vytvari si prehled uméleckych vizualné obraznych vyjadreni podle
samostatné zvolenych kritérii

- Ptiblizeni uméni na prikladech vytvarnych
umeéleckych dél, jejich srovnavani a analyza,

- prace s katalogovymi listy, reprodukcemi,
fotografiemi, vlastnim portfoliem zéka

MKY - Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

- Psychosocialni aspekty
interkulturality

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

VT, CIL

Zék

samostatné experimentuje s riiznymi vizualne obraznymi prostredky, pri
viastni tvorbé uplatiuje také umélecké vyjadrovaci prostiedky
soucasnéeho vytvarného umeni

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotrebi k recepci uméleckého dila

a zejména k porozumeéni uméleckym diliim soucasnosti

- Volna tvorba na podklad¢ poznatkii z d&jin
umeni a praktického zvladani zakladnich
vytvarnych technik

Zak

sve aktivni kontakty a ziskané poznatky z vytvarného umeni uvadi do
vztahii jak s aktualnimi i historickymi uméleckymi vytvarnymi projevy,
tak s ostatnimi vizudlné obraznymi vyjddienimi, uplatiovanymi v bézné
komunikaci

- Zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadieni vlastnich d€l i d€l
vytvarného uméni

- Historické, socialni a kulturni souvislosti
(netradi¢ni umélecké styly)

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémut

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréce a soutéz

Zak

objasni podstatné rysy magického, mytického, univerzalistickeho,
modernistického pristupu k uméleckému procesu, dokdze je rozpoznat
V soucasném uméni a na prikladech vysvetli posun v jejich obsahu

- Umélecky symbol a metafora v uméni i mimo
uméni
- Tvaroslovi uméleckého jazyka
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Zak
- dokaze vystihnout nejpodstatnéjsi rysy dnesnich promén a na prikladech
uveést jejich vliv na proménu komunikace v uméleckem procesu

Vyvoj jednotlivych slohovych obdobi ve
vytvarném uméni v kontextu s vyvojem
ostatnich druht uméni

Vztah uméni a Zivotniho prostiedi (land-art,
performance, happening)

EV - Clovék a Zivotni prostiedi

Zak

- na prikladech vysvetli umélecky vyraz jako neukonceny a nedefinitivni ve
svéem vyznamu, uvedomuje si vztah mezi subjektivnim obsahem znaku
a vyznamem ziskanym v komunikaci

Rlizné moznosti zprostiedkovani znakovych
systému - napf. volna exprese, geometricky
tad, gestickd malba, pop art apod.

MKYV — Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila

- Psychosocialni aspekty
interkulturality
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5.7 Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakd
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i1 zdravotni
télesna vychova. Zdravi je pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi se stava jednou
Z priorit vzdélavani. Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje k tomu, aby Zaci poznavali
sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany, a ohrozeni
riznymi riziky.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zzaky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uc¢i je byt za né odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do
ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni
K jejich uplatiovani ve svém zivoté i k osvojovani 0céelného chovani pii ohrozeni
v kazdodennich #rizikovych situacich 1 pfi mimotfadnych udalostech. Vzhledem
Kk individudlnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi uzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni
asocialni vychova. Zéci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sob& i vztazich mezi lidmi,
partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevniki.

ro~r

Vzdélavaci obor T¢lesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmu, na druhé
stran¢ k pozndvani U¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k
¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své
zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych
potieb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci
rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakiav prozitek z pohybu a z komunikace
pfi pohybu, dobte zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umoctuje. V télesné
vychove je velmi diilezité motivaéni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu zéka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
Vv uvahu riistové a genetické piedpoklady a aktudlni zdravotni stav Zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci Cinnosti 1 hodnoceni vykont Zzakli. Neméné dilezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zakt a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni — v povinné télesné vychové, ptipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potieby preventivné€ vyuZzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadévana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti utvaii a rozviji klicové kompetence a vede Zaka k:
e poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych proZitkli z ¢innosti podpofenych pohybem v pfijemném prostredi

e poznavani Cloveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplisobu
vlastniho jednéni a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahi 1 na kvalité prostredi
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e ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovlivilovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviovani zptisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chéapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

e ochran¢ zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych
udalosti

e aktivnimu zapojovani do c¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

5.7.1 Predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni predmétu:

Piedmét Télesna vychova patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Obsahem piedmétu na
gymnaziu je cileny rozvoj pohybovych schopnosti, vyuka Sirokého spektra pohybovych
dovednosti, vychova ke zdravému zivotnimu stylu, pfedadvani poznatkli o télocvicnych
aktivitach a snaha o jejich zaclenéni do kazdodenniho zivota zaku.

Soucasti pfedmétu je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi. Vzdélavani sméfuje predevSim
K tomu, aby zaci pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence, hloubku problémi
spojenych snemoci a pochopili, Ze zdravi je zdkladnim ptedpokladem pro aktivni
a spokojeny zivot.

Casové vymezeni piredmétu:
Piedmét Télesna vychova je vyucovan jako povinné volitelny pfedmét v 1. - 4. ro¢niku
s tydenni hodinovou dotaci 2—2—-2-2.

Organizacni vymezeni piredmétu:

Pii vyuCovani télesné vychovy jsou vyuzivany nasledujici formy vyuky: vyklad, ukazky
vyucujicich i zakt, frontalni i skupinova vyuka, programové ucebni postupy, lyzatrsky kurz
vV prvnim rocniku (sjezdové lyZovani), kterého se mohou zucastnit Zaci vSech ro¢nikd.
Sportovné — turisticky kurz, kterého se mohou zucastnit zaci ttetiho a ¢tvrtého ro¢niku.

Piredmétem prolinaji prifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj, seberegulace, sebeorganizace,
sebepoznani, psychohygiena, kreativita, kooperace, komunikace, feSeni problém,
rozhodovaci dovednosti, poznavani lidi, uvédomeéni si hodnot lidské spolupréace; hodnoty,
postoje, prakticka etika, fe¢ téla jednotlivce

e Environmentalni vychova — vztah Cloveéka k prostiedi, vnimani zivota jako nejvyssi
hodnoty, rozmanitost vlivu prostfedi na zdravi, moznosti ochrany zdravi, ochrana piirody
pfi sportovnich akcich, uvédoméni si vlivu Zivotniho prostiedi na lidské zdravi

e Medidlni vychova — média jako zdroj informaci o vlivech pisobicich na zdravi, volny ¢as
a jeho naplnéni, role médii v kazdodennim zivot€, rozvijeni kritického odstupu od podnéti
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prichazejicich z mediadlnich produktd, pfijimani a zpracovavani medialnich produktt
s védomim toho, jak jsou konstruovéany a s jakym komunika¢nim zdmérem jsou nabizeny
na trhu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

1.

e o o o I\)

....:b ......._00

e o o o O‘I

Kompetence K uceni:

zapojujeme zaky do vedeni rozcvicek na zacatku hodiny

sméiujeme zaky ke vzajemné spolupraci, pomoci a hodnoceni svych vykoni

dle svych schopnosti a z4jmu se Zaci Gcastni t€lovychovnych a sportovnich soutézi
hodnotime zaky zpiisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
dodavame zakiim sebedlivéru

sledujeme pokrok vsech zaku.

Kompetence k feSeni problémii:

vnimame nejriznéjsi problémoveé situace a planujeme zplsob feseni problémi
vyhledavame informace vhodné k feSeni problému

vybizime zéky ke kritickému mysleni, ¢inéni uvazlivych rozhodnuti

vedeme zaky k uvédoméni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a k hodnoceni vysledkt
svych ¢inli

umoznujeme obhdjeni svych rozhodnuti

s chybou zaka pracujeme jako s piilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

vedeme zaky ke spravnym zptsobiim feseni problémul.

Kompetence komunikativni:

komunikujeme na odpovidajici urovni

osvojujeme si kultivovany ustni projev

osvojujeme si odborné nazvoslovi

ucinné se zapojujeme do diskuze

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusn¢ho chovani
podle potfeby pomdhame zakiim v ¢innostech
zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.

Kompetence socialni a personalni:

spolupracujeme ve skupiné

podilime se na vytvafeni pravidel prace v tymu

Vv piipad¢ potieby poskytneme pomoc nebo vedeme k pozadani o ni

vedeme K vytvafeni si realné predstavy o sobé samém, ktera podporuje sebedivéru
a samostatny rozvoj

umoziujeme kazdému Zékovi zaZzit uspéch

zadavame ukoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat

podle potieby zakiim v ¢innostech pomahame

pozadujeme dodrzovani dohodnutych postupti, dodrzovéni pravidel bezpecnosti
vedeme k jednani v duchu fair-play.

Kompetence ob¢anské:

respektujeme nazory ostatnich

vedeme k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace
motivujeme Kk aktivnimu zapojeni se do sportovnich aktivit
rozhodujeme se v zajmu podpory a ochrany zdravi
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rozliSujeme a uplatitujeme prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhod¢i,
divak)

vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

umoziujeme zakim, aby na zdklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence k podnikavosti:
vedeme k efektivité pii organizovani vlastni prace zaku
zapojujeme zaky do aktivni organizace kolektivnich a individualnich soutézi vrstevniku.

Kompetence digitalni:

seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkt

motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rGznymi digitdlnimi pfistroji, k méfeni
zékladnich pohybovych vykonti a porovnavani s predchozimi vysledky

motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostedi o pohybovych aktivitdch ve
Skole i v misté bydlisté

klademe diiraz na provadéni kompenzacénich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii.
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Vzdé&lavaci oblast — Clovek a zdravi
Predmét — Télesna vychova

1. ro¢nik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

- ovéri jednoduchymi testy urover zdravotné orientované zdatnosti
a svalové nerovnovadhy

- pouzije vyrovndvaci cviceni zaméiené na kompenzaci jednostranného
zatizeni, na prevenci a korekci svalové nerovnovahy

-V zatézovych situacich uplatituje osvojené zpiisoby regenerace

- pFipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné
prevazujici pohybové zatizeni

- uplatiuje ucelné a bezpecné chovani i v neznamém prostredi

- poskytne prvai pomoc pri sportovnich ¢i jinych urazech
V nestandardnich podminkach

Vyznam pohybu pro zdravi

Telesna vychova a sport divek a chlapct,
vekové kategorie

Zdravotni vyznam spravného drzeni téla, testy,

svalova nerovnovaha

Organismus a pohybova zatéz

Cviky vhodné a nevhodné k rozcviceni
Unava, zaté7, regenerace, dechova cvicent;
rozcviceni — zakladni typy

Organizace a bezpe¢nost

Zpisoby kontroly u¢innosti sport. zatizeni
Zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy,
improvizovand 1. pomoc v podminkach sport.
¢innosti

U¢ivo prolina v§emi ro¢niky.
Ucivo je zafazovano pribézné

a s pfimétenou gradaci

v navaznosti na zatfazované
pohybové aktivity a ostatni

ucivo

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizac¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémut

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

ZSV

Bi

Zak

- provadi osvojované pohybové dovednosti na vurovni individudlnich
predpokladii

- zvilada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o své pohybové sebezdokonalovani

- posoudi kvalitu pohybové ¢innosti, oznaci zjevné priciny nedostatkii
a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouct k potrebné zméne

- respektuje vekove, pohlavni, vykonnostni a jiné pohyboveé rozdily
a prizpiisobi svou pohybovou cinnost dané skladbé sportujicich

- provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladii

Pohybové hry

Ptipravna, kondi¢ni, koordinaéni, tvotiva

a esteticka cviceni

Pohybové dovednosti a pohybovy vykon
Nastupové tvary, pfesuny

Pohybové dovednosti zamétené na rychlostni,
silové, vytrvalostni a pohybové piedpoklady
Zpisoby kontroly u¢innosti cviceni

Pohybové odlisnosti a handicapy vékové,
pohlavni, vykonnostni

Kondi¢ni a estetické formy cviceni s hudbou
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Zak

provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladit

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti

a usiluje o své pohybové sebezdokonalovini

posoudi kvalitu pohybové cinnosti, oznaci zjevné priciny nedostatkit
a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zmené
respektuje vekové, pohlavni, vvkonnostni a jiné pohybové rozdily

a prizpusobi svou pohybovou cinnost dané skladbé sportujicich
provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladit

Gymnastika

- Organizace a bezpe¢nost, vhodna vystroj,
hygiena

- Technika + dopomoc

- Nazvoslovi, kultivace pohybu

Akrobacie

- Kotouly, modifikace, vazby

- Stoje, vazby

- Pfemet stranou s oddalenym dohmatem

- Rovnovazné polohy a postoje

Hrazda

- Naskok do vzporu, zakmihem seskok sesin

- Vymyk odrazem jednonoz nebo obounoz

- Podmet

Pieskoky

Kruhy dosazné, dosko¢né

Splh na lané a na ty¢i

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni fesSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

EV — Clovék a zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

ZS8V

Bi

Zak

organizuje sviij pohybovy rezim a vyuziva v souladu s pohybovymi
predpoklady, zajmy a zdravotnimi potrebami vhodné a dostupné
pohybove aktivity

overi jednoduchymi testy uroven zdravotné orientované zdatnosti
a svalové nerovnovahy

usiluje o0 optimalni rozvoj své zdatnosti

pripravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné
prevazujici pohybové zatizeni

organizuje sviij pohybovy rezim a vyuziva v souladu s pohybovymi
predpoklady, zajmy a zdravotnimi potirebami vhodné a dostupné
pohybove aktivity

uplatiuje ucelné a bezpecné chovani i Vv neznamém prostiedi
poskytne prvni pomoc pri sportovnich ci jinych tirazech

i V nestandardnich podminkdch

zvlada zakladni postupy osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje

0 své pohybové sebezdokonalovani

Atletika

- Rychlostni, vytrvalostni a Stafetovy béh

- Vrh kouli, hod granatem

- Skok vysoky, daleky

I'Ipoly

- Fair play chovani

- Pfiméfenost sebeobrany

- Ptetahy, ptetlaky, uchopy, padova technika

- Zaklady sebeobrany, pravni aspekt

Sportovni hry

- Basketbal, florbal, fotbal, volejbal, korfbal,
hazena, salova kopana, badminton, ringo,
frisbee, stolni tenis, tenis

- Herni ¢innosti jednotlivce

- Herni kombinace — zaklady

- Prtpravné hry

- Hra se zjednodusenymi pravidly

- Hra bez zjednodusenych pravidel

- Kondiéni trénink

- Pravidla sportovnich her

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizac¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémil

- Socialni komunikace

- Moréalka vSedniho dne

- Spolupréce a soutéz

EV — Clovék a zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

ZSV

Bi
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Zak

- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi

- predvidd mozna nebezpeci urazu a prizpiisobi jim svou cinnost

- je poucen s Koncepci ochrany obyvatelstva s vyhledem do roku 2020,
chape jeho nutnost a potrebnost, zvlada zakladni situace a ochranu své
osoby i dalsich spoluobcanii

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi
a pri riiznych ¢innostech

- Bezpecnost pfi cviceni v riznych prostiedich

a podminkach

OSV - Seberegulace, organizaé¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problému

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik
a mimofradnych udalosti

Obrana vlasti

Zak

uplatiiuje ucelné a bezpecné chovani pri pohybovych aktivitach

i V neznamém prostredi

poskytne prvai pomoc pri sportovnich ¢i jinych urazech

i V nestandardnich podminkdch

pripravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné
prevazujici pohybové zatizeni

organizuje sviij pohybovy rezim a vyuziva v souladu s pohybovymi
predpoklady, zajmy a zdravotnimi potrebami vhodné a dostupné
pohybove aktivity

zvlada zakladni postupy osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje
0 své pohybové sebezdokonalovani

LyZovani — zakladni kurz

- Sjezdové lyzovani, jizda na vleku

- Bezpecnost pohybu v zimnim horském
prostiedi

- Zasady prvni pomoci pti zavaznych a zivot
ohrozujicich poranénich s diirazem na zimni
sporty

LVK

Zak

uziva s porozumenim ndzvoslovi, gesta, signaly, znacky na urovni
cvicence vedouciho pohybovych cinnosti a organizatora soutézi

voli a pouziva pro osvojené pohybové cinnosti vhodnou vystroj

a vyzbroj, spravné ji oSetruje

pFipravi tridni nebo Skolni turnaj, souteéz, podili se na realizaci
respektuje pravidla osvojovanych sportii, rozhoduje

spolurozhoduje utkani soutéze

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych sportovnich roli,
Jjedna na urovni dané role, spolupracuje ve prospech druzstva
sleduje podle pokynii pohybové vychovy sportovni vysledky, cinnosti
souvisejici s pohybem a zdravim, zpracuje namérend data, vyhodnoti je
a vysledky riznou formou prezentuje

aktivné naplnuje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti

Komunikace v TV

- Nazvoslovi, graficka znaceni

- Gesta, signaly a vzajemnd komunikace,
nastupové tvary

Sportovni vyzbroj a vystroj

- Utelnost, funk&nost

- Bezpecnostni prvky

- Finanéni dostupnost a kvalita

- Ptiprava a uklid nafadi, zakladni Gdrzba
cviciste

Organizace sport. akci a pohybovych ¢innosti

- Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

- Zakladni pravidla her, soutézi a zavodu

- Zaklady méteni a evidence, zpracovani dat

- Méfeni vykoni a pohybovych dovednosti,
vyhodnoceni vysledkt

- Olympismus — historie a soucasnost

- Fair play — spoluprace ve sportu

- Pomoc soupeti a handicapovanym

- Odmitani podpurnych latek

- Uspéchy naseho sportu

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizac¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problémil

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréce a soutéz

EV — Clovék a zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

Z8V

Bi
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Vzdélavaci oblast — Clovék a zdravi
Piedmét — Télesna vychova

2. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prifezova témata

Zak

- overi jednoduchymi testy urover zdravotné orientované zdatnosti
a svalové nerovnovahy

- usiluje 0 optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere 7 nabidky vhodné
kondicni programy nebo soubory cvikii

- pouzije vyrovnavaci cviceni zamérené na kompenzaci jednostranného
zatizeni, na prevenci a korekci svalove nerovnovahy

- upravi pro vlastni potrebu a vhodné pouzije konkrétni kondicni
programy

- vyuziva vhodné soubory cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci

-V zatézovych situacich uplatnuje osvojené zpiisoby regenerace

Vyznam pohybu pro zdravi
- Zdravotn¢ orientovana zdatnost, jeji slozky,
kondi¢ni programy

- Hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi

- Zdravotné zamétena cviceni

- Organismus a pohybova zatéz

- Individualni pohybovy rezim

- Posilovaci cviceni

- Cviky vhodné a nevhodné k rozcviceni

- Unava, zaté, regenerace, dechova cvicent;
rozcviceni — zakladni typy

- Organizace a bezpecnost

- Zpusoby kontroly Gi¢innosti sport. zatizeni

- Pfedchazeni zatéZovym situacim, stresiim,
zvladani zatéZovych situaci, relaxace

- Svalové nerovnovéha — pfi€iny, testy

U¢ivo prolina vSemi rocniky
U¢ivo je zafazovano prubézné

a s pfimétenou gradaci

V navaznosti na zafazované
pohybové aktivity a ostatni

ucivo

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feseni
problémut

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréace a soutéz

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

5V

Bi

Zaik
- provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladii

- zvildda zdkladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti

a usiluje o své pohybové sebezdokonalovini

- posoudi kvalitu pohybové ¢innosti, oznaci zjevné priciny nedostatkii
a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potrebné zmené

- respektuje vékové, pohlavni, vykonnostni a jiné pohybové rozdily
a prizpiisobi svou pohybovou cinnost dané skladbé sportujicich

Pohybové hry

- Ptipravna, kondi¢ni, koordina¢ni, tvoriva
a esteticka cviceni

- Pohybové dovednosti a pohybovy vykon

- Nastupové tvary, piresuny

- Pohybové dovednosti zaméfené na rychlostni,
silové, vytrvalostni a pohybové piedpoklady

- Zpusoby kontroly u€innosti cvi¢eni
- Pohybové odlisnosti a handicapy vékové,
pohlavni, vykonnostni

- Kondi¢ni a estetické formy cviceni s hudbou,

aerobic, stepaerobic, zumba aj.
- Tvorba sestav
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Zak

- provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladit

- posoudi kvalitu pohybové ¢innosti, oznaci zjevné priciny nedostatkii
a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potrebné zmeéné

- pouzije vyrovnavaci cviceni zamérene na kompenzaci jednostranného
zatizeni, na prevenci a korekci svalové nerovnovahy

- upravi pro vlastni potrebu a vhodné pouzije konkrétni kondicni
programy

- vyuzivd vhodné soubory cviceni pro télesnou a duseni relaxaci

Gymnastika

- Organizace a bezpe¢nost, vhodna vystroj,
hygiena

- Technika + dopomoc

- Nazvoslovi, kultivace pohybu

Akrobacie

- Kotouly, modifikace, vazby

- Stoje, vazby

- Pfemet stranou s oddalenym dohmatem

- Rovnovazné polohy a postoje

Hrazda dosaZena po celo

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréace a soutéz

EV — Clovék a zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich

- Naskok do vzporu, zakmihem seskok sesin vyznamy
- Vymyk odrazem jednonoz nebo obounoz Z3V
- Podmet Bi
Pieskoky
Kruhy dosazné, dosko¢né
Zak Atletika OSV - Poznavani a rozvoj vlastni

- provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladii

- zvildda zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a
usiluje o své pohybové sebezdokonalovani

- 0veri jednoduchymi testy urovern zdravotné orientované zdatnosti a
svalové nerovnovahy

- usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti

- Rychlostni, vytrvalostni a Stafetovy béh

- Vrh kouli

- Skok vysoky, daleky

I'Ipoly

- Fair play chovani

- Pfiméfenost sebeobrany

- Pfetahy, pretlaky, uchopy, padova technika

- Zéklady sebeobrany, pravni aspekt

Sportovni hry

- Basketbal, florbal, fotbal, volejbal, korfbal,
hazena, salova kopand, badminton, ringo,
frisbee, stolni tenis, tenis

- Herni ¢innosti jednotlivce

- Herni kombinace — zaklady

- Prtpravné hry

- Hra se zjednodusenymi pravidly

- Hra bez zjednodusenych pravidel

- Kondi¢ni trénink

- Pravidla sportovnich her

osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a soutéz

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

ZSV

Bi
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Zak

- uziva s porozumeénim ndzvoslovi, gesta, signaly, znacky na urovni
cvicence vedouctho pohybovych ¢innosti a organizatora soutézi

- voli a pouziva pro osvojené pohybove cinnosti vhodnou vystroj
a vyzbroj, spravné ji oSetruje

- pripravi tFidni nebo Skolni turnaj, soutez, podili se na realizaci

- respektuje pravidla osvojovanych sportii, rozhoduje

- spolurozhoduje utkani souteze

- respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych sportovnich roli,
jedna na urovni dané role, spolupracuje ve prospéch druzstva

- sleduje podle pokynii pohybové vychovy sportovni vysledky, cinnosti
souvisejici s pohybem a zdravim, zpracuje namérend data, vyhodnoti je
a vysledky riznou formou prezentuje

- aktivnée naplnuje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti

Komunikace v TV

- Nazvoslovi, grafickd znaceni

- Gesta, signaly a vzajemna komunikace,
nastupové tvary

Sportovni vyzbroj a vystroj

- Ugelnost, funké&nost

- Bezpecénostni prvky

- Finanéni dostupnost a kvalita

- Pfiprava a uklid naradi, zakladni udrzba

Organizace sportovnich akci a pohybovych

¢innosti

- Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

- Zakladni pravidla her, sout¢zi a zavodu

- Zéaklady méfeni a evidence, zpracovani dat

- Mgéfeni vykond a pohybovych dovednosti,
vyhodnoceni vysledkt

- Olympismus — historie a souc¢asnost

- Fair play — spoluprace ve sportu

- Pomoc soupeti a handicapovanym

- Odmitani podpurnych latek

- Ochrana pfirody

- Uspéchy naseho sportu

- Vyznamni sportovci a soutéze

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréace a soutéz

EV — Clovék a zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

8V

Bi

Zék

- provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladii

- zvildda zdkladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a
usiluje o své pohybové sebezdokonalovani

- usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti

LyZovani — zdokonalovaci kurz pro vybrané

Zaky

- Ucelené zvladnuti carvingové techniky
lyzovani v naro¢nych podminkach
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Vzdé&lavaci oblast — Clovek a zdravi
Predmét — Télesna vychova

3. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a prirezova témata

Zak

overi jednoduchymi testy uroven zdravotné orientované zdatnosti

a svalové nerovnovadhy

pouzije vyrovndvaci cviceni zamérené na kompenzaci jednostranného
zatizeni, na prevenci a korekci svalové nerovnovihy

uplatiuje ucelné a bezpecné chovani i v neznamém prostiedi
poskytne prvni pomoc pri sportovnich ¢i jinych urazech i

V nestandardnich podminkach

Vyznam pohybu pro zdravi

Zdravotné orientovana zdatnost, jeji slozky,
kondi¢ni programy

Zdravotni vyznam spravného drZeni téla, testy,
svalova nerovnovaha

Zdravotné zamétena cviceni

Zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy,
improvizovana 1. pomoc v podminkach sport.
¢innosti

Predchazeni zatézovym situacim, strestim,
zvladani zatézovych situaci, relaxace

U¢ivo prolind vSemi rocniky
Ucivo je zafazovano pribézné

a s pfimétenou gradaci

v navaznosti na zatfazované
pohybové aktivity a ostatni

ucivo

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizac¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémut

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

EV - Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

ZSV

Bi
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Zék

provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladit

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o své pohybové sebezdokonalovani

posoudi kvalitu pohybové cinnosti, oznaci zjevné priciny nedostatkii

a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zmené
respektuje vekové, pohlavni, vykonnostni a jiné pohybové rozdily

a prizpusobi svou pohybovou cinnost dané skladbé sportujicich

Pohybové hry

- Ptipravna, kondi¢ni, koordina¢ni

- Pohybové dovednosti a pohybovy vykon

- Pohybové dovednosti zamétené na rychlostni,
silové, vytrvalostni a pohybové predpoklady

- Pohybové odlisnosti a handicapy vékové,
pohlavni, vykonnostni

- Esteticka cviceni s hudbou, tvorba sestav

Gymnastika

- Technika + dopomoc

- Nazvoslovi, kultivace pohybu

Akrobacie

- Kotouly, modifikace, vazby, stoje

- Pfemet stranou s oddalenym dohmatem

- Rovnovazné polohy a postoje

Hrazda — dosaZena po ¢elo

- Naskok do vzporu, zakmihem seskok sesin

- Vymyk odrazem jednonoz nebo obounoz

- Podmet

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spoluprace a sout¢z

EV — Clovék a zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

ZS8V

Bi

Preskoky
Kruhy dosazné, dosko¢né
Zik Atletika OSV - Poznavani a rozvoj vlastni

provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladit

zvldada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o své pohybové sebezdokonalovini

posoudi kvalitu pohybové cinnosti, oznaci zjevné priciny nedostatkii

a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouct k potiebné zmené
respektuje vekové, pohlavni, vykonnostni a jiné pohybové rozdily

a prizpusobi svou pohybovou cinnost dané skladbé sportujicich

- Rychlostni, vytrvalostni a Stafetovy béh

- Vrh kouli, hod granatem

- Skok vysoky, daleky

I'Ipoly

- Fair play chovani

- Pfiméfenost sebeobrany

- Zaklady sebeobrany, pravni aspekt

Sportovni hry

- Basketbal, florbal, fotbal, volejbal, korfbal,
hazena, salova kopana, badminton, ringo,
frisbee, stolni tenis, tenis

- Herni ¢innosti jednotlivce

- Herni kombinace — zaklady

- Pripravné hry

- Hra se zjednodusenymi pravidly

- Hra bez zjednodusenych pravidel

- Kondiéni trénink

osobnosti

- Seberegulace, organizac¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problémut

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréce a soutéz

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

ZSV

Bi
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Zak

- provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladit

- respektuje vekové, pohlavni, vykonnosti a jine pohybové rozdily a
pFizpiisobi svou pohybovou cinnost dané skladbé sportujicich

- zviadne pobyt v prirode, pripravu turistické trasy

- orientuje se Vv krajiné i v méné prehledné a neznamé

- poskytne prvni pomoc pri sportovnich ¢i jinych urazech i v
nestandardnich podminkach

Turistika a pobyt v prirodé

- Turistika a pobyt v pfirodé, vodni turistika,
cykloturistika

- Lanové aktivity, plavani, sportovni hry

- Tradi¢ni a netradi¢ni sporty u mote

- Zasady prvni pomoci pti zavaznych a Zivot
ohrozujicich poranénich s diirazem na letni
sporty

- Kopana, florbal, volejbal, micové hry — mix

- Herni ¢innost jednotlivce

- Herni systémy, pravidla

- Plavani — specifika bezpecnosti

- Plavecké zpisoby

- Startovaci skok, obratka

- Posilovani

- Spravné drZeni téla a soumerné esteticka
postava

- Zvyseni silovych schopnosti jednotlivych ¢asti
téla

STK

Zak

- uziva s porozuménim ndazvoslovi, gesta, signaly, znacky na urovni
cvicence vedouciho pohybovych cinnosti a organizatora soutézi

- voli a pouziva pro osvojené pohybové cinnosti vhodnou vystroj
a vyzbroj, spravné ji osetruje

- pripravi tfidni nebo Skolni turnaj, soutéz, podili se na realizaci

- respektuje pravidla osvojovanych sportii, rozhoduje

- spolurozhoduje utkani soutéze

- respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z ruznych sportovnich roli,
Jjedna na urovni dané role, spolupracuje ve prospech druzstva

- sleduje podle pokynii pohybové vychovy sportovni vysledky, cinnosti
souvisejici s pohybem a zdravim, zpracuje namérend data, vyhodnot
a vysledky riznou formou prezentuje

Komunikace v TV

- Nazvoslovi, graficka znaceni

- Gesta, signaly a vzajemnd komunikace,
nastupové tvary

Sportovni vyzbroj a vystroj

- Utelnost, funk&nost

- Bezpecnostni prvky

- Finanéni dostupnost a kvalita

- Ptiprava a uklid nafadi, zdkladni adrzba

Organizace sportovnich akei a pohybovych

i je |cinnosti

- Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

- aktivne naplnuje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti - Zakladni pravidla her, soutézi a zavodi

- jednd v duchu fair — play

- Zaklady méteni a evidence, zpracovani dat

- Mgéfeni vykoni a pohybovych dovednosti,
vyhodnoceni vysledkt

- Olympismus — historie a soucasnost

- Fair play — spoluprace ve sportu

- Pomoc soupefi a handicapovanym
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Zak

predpokladit

a usiluje o své pohybové sebezdokonalovani
- usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti

provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti

LyZovani — zdokonalovaci kurz
- Ucelené zvladnuti carvingové techniky
lyZzovani v naro¢nych podminkach
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Vzdé&lavaci oblast — Clovek a zdravi
Predmét — Télesna vychova

4. roénik

Ocekavané a Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy
a priifezova témata

Zak

- organizuje sviij pohybovy rezim a vyuziva v souladu s pohybovymi
predpoklady, zajmy a zdravotnimi potrebami vhodné a dostupné
pohyboveé aktivity

- ovéri jednoduchymi testy urover zdravotné orientované zdatnosti
a svalové nerovnovahy

- pouzije vyrovndvaci cviceni zaméiené na kompenzaci jednostranného
zatizeni, na prevenci a korekci svalové nerovnovahy

- organizuje sviij pohybovy rezim a vyuziva v souladu s pohybovymi
predpoklady, zdravotni potieby a vhodné pohybové aktivity

Vyznam pohybu pro zdravi

- Rekreaéni a vykonnostni sport

- Vyznam kondi¢niho cviceni

- Zdravotni vyznam spravného drZeni téla, testy,
svalova nerovnovaha

- Zdravotné€ zametena cviceni

- Individudlni pohybovy rezim

- Organizace a bezpe¢nost

- Zpusoby kontroly u¢innosti sport. zatizeni

- Celkova péce o zdravi

Ucivo prolina v§emi ro¢niky
U¢ivo je zafazovano prubézné

a s pfimétenou gradaci

V navaznosti na zafazované
pohybové aktivity a ostatni

ucivo

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka v$edniho dne

- Spolupréace a soutéz

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

ZSV

Bi

Zak

- provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladit

- zvilada zdkladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o své pohybové sebezdokonalovani

- posoudi kvalitu pohybové cinnosti, oznaci zjevné priciny nedostatkil
a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouct k potiebné zmené

- respektuje vekove, pohlavni, vykonnostni a jiné pohyboveé rozdily
a prizpusobi svou pohybovou cinnost dané skladbé sportujicich

Pohybové hry

- Pfipravna, kondi¢ni, koordinacni, tvotiva
a esteticka cviceni

- Pohybové dovednosti a pohybovy vykon

- Pohybové dovednosti zaméfené na rychlostni,
silové, vytrvalostni a pohybové ptedpoklady

- Zpisoby kontroly u¢innosti cviceni

- Kondi¢ni a estetické formy cviéeni s hudbou

- Tvorba sestav

Gymnastika

- Organizace a bezpe¢nost, vhodna vystroj,
hygiena, technika, dopomoc, nazvoslovi

Akrobacie

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problémut

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréace a soutéz

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

S8V

Bi
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- Kotouly, modifikace, vazby, stoje, premet
stranou s oddalenym dohmatem, rovnovazné
polohy a postoje

Hrazda — dosaZna po ¢elo

- Naskok do vzporu, zakmihem seskok seSin

- Vymyk odrazem jednonoZz nebo obounoz

Zak

provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individudlnich
predpokladit

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti
a usiluje o0 své pohybové sebezdokonalovani

posoudi kvalitu pohybové cinnosti, oznaci zjevné priciny nedostatkii

a uplatni konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zmené
respektuje vekové, pohlavni, vykonnostni a jiné pohybové rozdily

a prizpusobi svou pohybovou cinnost dané skladbe sportujicich

Atletika

- Rychlostni, vytrvalostni a Stafetovy béh

- Vrh kouli, hod granatem

- Skok vysoky, daleky

- Fair play chovani

Sportovni hry

- Basketbal, florbal, fotbal, volejbal, korfbal,
hazena, salova kopana, badminton, ringo,
frisbee, stolni tenis, tenis

- Herni ¢innosti jednotlivce

- Herni kombinace — zaklady

- Prapravné hry

- Hra se zjednodusenymi pravidly

- Hra bez zjednodusenych pravidel

- Kondié¢ni trénink

- Pravidla sportovnich her

OSV - Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréace a soutéz

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

8V

Bi

Zak

uziva s porozumenim ndzvoslovi, gesta, signaly, znacky na urovni
cvicence vedouciho pohybovych cinnosti a organizatora soutézi
voli a pouziva pro osvojené pohybové cinnosti vhodnou vystroj

a vyzbroj, spravné ji oSetruje

pFipravi tridni nebo Skolni turnaj, soutéz, podili se na realizaci
respektuje pravidla osvojovanych sportii, rozhoduje

spolurozhoduje utkani soutéze

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych sportovnich roli,
Jjedna na urovni dané role, spolupracuje ve prospéch druzstva
sleduje podle pokynii pohybové vychovy sportovni vysledky, cinnosti
souvisejici s pohybem a zdravim, zpracuje namérend

data, vyhodnoti je a vysledky riiznou formou prezentuje

aktivné napliuje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti

Komunikace v TV

- Nazvoslovi, graficka znaceni

- Gesta, signaly a vzajemna komunikace,
nastupové tvary

Organizace sportovnich akci a pohybovych

¢innosti

- Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

- Zakladni pravidla her, soutézi a zavodu

- Zaklady méteni a evidence, zpracovani dat

- Mg¢feni vykont a pohybovych dovednosti,
vyhodnoceni vysledki

- Olympismus — historie a soucasnost

- Fair play — spoluprace ve sportu

- Pomoc soupeti a handicapovanym

OSV — Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti

- Seberegulace, organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni
problému

- Socialni komunikace

- Moralka vSedniho dne

- Spolupréace a soutéz

EV — Clovék a Zivotni prostiedi
MV — Média a medialni produkce
- Medialni produkty a jejich
vyznamy

8V

Bi
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Zak

predpokladit

a usiluje o své pohybové sebezdokonalovini
- usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti

provadi osvojované pohybové dovednosti na urovni individuadlnich

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti

LyZovani — zdokonalovaci kurz pro vybrané

Zaky

- Ucelené zvladnuti carvingové techniky
lyzovani v naro¢nych podminkach
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5.8 Clovek a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace vede zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.
Vychazi z konkrétnich Zzivotnich situaci, v nichz Zaci pfichdzeji do pfimého kontaktu
s lidskou ¢innosti a technikou, zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Tim se
odlisuje od ostatnich vzdé€lavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tvlrci
myslenkové spoluucasti zaki.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na osm tematickych
okruhti:

Prace s technickymi materialy

Design a konstruovani

Péstitelské prace a chovatelstvi

Provoz a udrzba domécnosti

Ptiprava pokrmt

Prace s laboratorni technikou

Vyuziti digitalnich technologii

Svét prace

Tematické okruhy tvofi nabidku, z niz tematicky okruh Svét prace je povinny, a z ostatnich
Skoly vybiraji podle svych podminek. Realizujeme okruhy Prace s laboratorni technikou
a vyuziti digitalnich technologii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki

tim, ze vede zaky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykli z rGznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojl, nafadi a pomucek pfi préaci
1 v béZném Zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napad pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosaZeni kvalitniho vysledku

e poznani, ze technika jako vyznamnéd soucast lidské kultury je vzdy Uzce spojena
s pracovni ¢innosti ¢lovéka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k pottebné sebediivéie, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k préci ¢loveka, technice a Zivotnimu prostiedi

e chipani prace a pracovni cinnosti jako pfrilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci
a k rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, forméch fyzické a duSevni prace a osvojeni
potifebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.
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6. Pravidla hodnoceni zaki a autoevaluace Skoly

6.1 Pravidla hodnoceni zakt
Viz dokument: Skolni fad, kapitola V1I. Pravidla pro hodnoceni zakt

6.2 Autoevaluace Skoly

Autoevaluace (vlastni hodnoceni Skoly) vychdzi z platnych pravnich predpisii. Nekteré
hodnotici postupy jsou provadény prubézné, napt. hospitacni Cinnost, prace se Skolni
dokumentaci, nékteré ve vhodnych Casovych intervalech, napt. zprava o hospodaieni Skoly,
rozbor tematickych plant apod.

Oblasti, cile a metody evaluace jsou shrnuty v nasledujicich tabulkach. Kritéria evaluace jsou
stanovovana na pocatku evalua¢niho obdobi feditelem Skoly po projednéani v pedagogické radé
Skoly.
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Podminky ke vzdélavani

CILE

KRITERIA

NASTROJE A METODY

CASOVY HARMONOGRAM

V oblasti lidskych zdroju udrzet
stavajici situaci, pribézn¢ zvySovat
kvalifikaci vSech zaméstnanct skoly
v kontextu realizace skolniho
vzdélavaciho programu

Kvalifikace ucitelti a metodikil
specializovanych ¢innosti,
sebehodnoceni, sebezdokonalovani

Analyza dokumentace, sebehodnotici
zpravy, zaznamy o Skoleni, zpravy
predmétovych komisi, personalni
portfolio

Pribézné
Celkové zhodnoceni na konci $kolniho
roku

V oblasti materialnich zdroju stale
zlepSovat podminky ke vzdelavani
zejména v modernizaci didaktické
techniky a technickém stavu budov

Technicky stav budov, materialni
vybaveni — zejména vybaveni
didaktickou technikou, pomtickami,
ucebnimi texty

Analyza dokumentace, zapisy o
kontrole, diskuse, pozorovani,
rozhovory, zpravy PK

Prubézné
Celkové zhodnoceni na konci Skolniho
roku

V oblasti finanénich zdroji udrzet
pfiméfenost cerpani prostredkt

Efektivni Cerpani rozpoctu a zvyseni
mimorozpoctovych zdroji

Dokumentace skoly, evidence Cerpani
finan¢nich zdrojt

Prubézné
Celkové zhodnoceni na konci $kolniho
roku a kalendainiho roku

Pribéh vzdélavani

CILE

KRITERIA

NASTROJE A METODY

CASOVY HARMONOGRAM

V oblasti uéeni se Zaka zvySovat
zodpovédnost zakl za své ucenti, jejich
aktivitu ve vyuce a vyuziti tymové
préce

Systematické sledovani schopnosti
zakl, prokazani aktivity a zapojeni
zéaku, sebehodnoceni

Analyza dokumentace, hospitace,
dotazniky, rozhovory

Prabézne
Dotaznikova Setfeni obvykle 1x za
sledované obdobi

V ramci vzdélavaciho procesu
rozvijet formy a metody vyuky v
souladu s obsahem skolniho
vzdélavaciho programu
Prohlubovat interakci a komunikaci
mezi zaky vzajemné a mezi zaky a
uciteli

Prokazani vhodnosti forem a metod

vyuky, pfimefenost cili vzdélavani,

efektivnost komunikace mezi zéky a
mezi zaky a uciteli

Analyza dokumentace, hospitace,
dotazniky, rozhovory, ankety, zpravy
PK, testovani znalosti

Pribézné
Testovani znalosti obvykle 1x za
sledované obdobi

V ramci organizace vzdélavaciho
procesu skoly udrzet kvalitu

Vyuziti odbornych uc¢eben, pomticek,
ICT.

Analyza dokumentace, dotazniky,
rozhovory, ankety

Pribé&zné
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Kultura skoly

CILE

KRITERIA

NASTROJE A METODY

CASOVY HARMONOGRAM

V ramci podpory skoly zakim dale
rozvijet sebedlvéru, otevienost a
sebereflexi zakl

Pochvaly a odmény prevysuji tresty,
propracovany systém pomoci zakim,
prace s portfoliem zaki a
sebehodnocenim, podpora sebedtivéry
a otevrenosti zaki

Analyza Skolni dokumentace,
dotazniky, rozhovory, ankety,
schranky duvéry, vyrocni zprava
Skoly, zakovské portfolio

Prabézné zpravy ke ctvrtleti Skolniho
roku

Hodnotici zpravy v pololeti a na konci
Skolniho roku

V ramci spoluprace s rodici cilen¢
aktivizovat pocit sounalezitosti rodi¢i
se Skolou, zapojit rodice do ¢innosti na
urovni tfid i celé skoly

Systém komunikace s rodici, zapojeni
rodi¢t do spoluprace se skolou, prace
Skolské rady, nada¢ni fond

Analyza Skolni dokumentace,
dotazniky, rozhovory, ankety, vyro¢ni
zprava skoly, webové stranky Skoly

Pribézné

Pravidelna ¢tvrtletni setkani s vyborem
SR

Zasedani Skolské rady a NF 2x za
Skolni rok

V ramci spoluprace s regionem a
okolim uspésné prosazovat zajmy
Skoly ve spolupraci se ziizovatelem,
programoveé spolupracovat se subjekty
v okoli, aktivné prezentovat Skolu na
vetejnosti

Prezentace $koly na vetejnosti a
participace zaméstnanct Skoly na této
¢innosti, spoluprace s mistni
komunitou a regionem

Analyza Skolni dokumentace,
dotazniky, rozhovory, ankety, vyrocni
zprava skoly, webové stranky Skoly,
spoluprace s médii

Prabézné
Vyrocni zprava skoly na konci roku

V oblasti vzajemnych vztahd mezi
pracovniky skoly nabizet pfijemné a
podnétné prostedi pro zamestnance

Respekt a vzajemna podpora
zameéstnanci Skoly, absence ucitelt,
spoluprace mezi uciteli Skoly

Analyza Skolni dokumentace, portfolio
ucitele, dotazniky, rozhovory, ankety

Prubézné
Dotaznikova Setfeni obvykle 1x za
sledované obdobi

Rizeni $koly

CILE

KRITERIA

NASTROJE A METODY

CASOVY HARMONOGRAM

V oblasti vedeni lidi podporovat
odborny riist pedagogti, rozvijet
tymovou praci a orientovat se na
zakladni prvky ,, invitational
leadership“— optimismus, respekt

K individualité jedince

Piiméfenost a srozumitelnost vize a
vnitinich hodnot, tymova préce,
podpora zavadéni zmén

Skolni dokumentace, dotazniky,
rozhovory, zapisy z porad a ze Skoleni,
plan a ptehled DVPP

Pribézné Dotaznikova Setfeni
obvykle 1x za sledované obdobi
Hodnotici zpravy na konci pololeti
a Skolniho roku
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V oblasti organizace §koly uplatriovat
participacni model fizeni, zajistovat
funkénost organizacéni struktury,
poradnich a metodickych organt
Skoly

Jasna organizac¢ni struktura,
delegovani pravomoci, poradni
organy, sprava a prenos informaci
uvnitt Skoly

Skolni dokumentace, dotazniky,
rozhovory, intranet, zapisy z porad
vedeni, pfedmétovych komisi

Pribézné Dotaznikova Setieni
Pravideln4 setkani rozsiteného
vedeni Skoly (1x Ctvrtletné)
Pravidelna setkani s predsedy PK
(1x mesicn¢)

Hodnotici zpravy na konci pololeti a
Skolniho roku

V oblasti kontroly a planovani
Systematicky provadét kontrolu v
oblasti lidskych, materidlnich a
finanénich zdrojt, v oblasti BOZP, PO
a hygieny

Pfijimat opatfeni pro permanentni
zlepSovani stavu v kontrolovanych
oblastech zvlasté na poli prevence
Realizovat plan rozvoje skoly ve
spolupraci se vSemi
zainteresovanymi

Systematicka kontrola ve v§ech
oblastech, stanoveni kontrolnich
kompetenci, prevence rizik, planovani
lidskych, materialnich a finan¢nich
zdrojl

Rozhovor, $kolni dokumentace, plany
kontrolni ¢innosti, plan prevence rizik,
zapisy z porad a Skoleni

Pribézn¢ Dotaznikova Setfeni a
SWOT analyza obvykle 1x za
sledované obdobi

Hodnotici zpravy na konci pololeti a
skolniho roku

Vysledky vzdélavani

CILE

KRITERIA

NASTROJE A METODY

CASOVY HARMONOGRAM

V oblasti zjist’ovani vysledki
vzdélavani vyuzivat vhodnych nastroji
k méfeni vzhledem k vymezenym
ukazatelim kvality

Pravidelnost, systemati¢nost a
strukturovanost zjistovani, zapojeni
vSech pedagogt Skoly, vyuzivani
vhodnych nastroji vzhledem

K vymezenym ukazatelim kvality —
Skolni a komer¢ni srovnavaci testy,
soutéze, pfijimaci fizeni na VS

Testy, pisemky, pozorovani,
rozhovor, dotaznik, statisticka data

Komer¢ni testovani dle smluv,
Testovani ¢si
Prabézna udast v soutézich
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V oblasti hodnoceni vysledki
vzdélavani dosahovat co
nejkvalitngjsich vysledk
odpovidajicich individualnim
moznostem zakl

Pozitivni trendy ve vysledcich
jednotlivych zakt i celych tfid,
Gisp&snost v piijimacim fizeni na VS a
Vv soutézich

Analyza klasifikace, vysledki v testech,
ptijimacim fizeni na VS, soutézich,
srovnani vysledki s ostatnimi Skolami
stejného typu Vv regionu, diskuse
vysledka

Analyzy vysledk testovani prabézné
po realizaci testu, pribézné
vyhodnoceni soutézi, celkové
vyhodnoceni na konci §kolniho roku

Vysledky prace $koly vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojim

CILE

KRITERIA

NASTROJE A METODY

CASOVY HARMONOGRAM

V oblastech lidskych, materialnich a
finan¢nich zdroja pokracovat v
trendu zvySovani efektivity

vyuzivani zdroji

Efektivita vyuzivani vzdélani uciteld,
prostor Skoly, pomicek, ICT, ucelnost
vyuzivani financi na rozvoj Skoly,
uplatnéni absolventil $koly na trhu
prace a v dal§im studiu

Analyza dokumentace, ptehledy
aprobovanosti, rozbor rozvrhu hodin
tfid, ucitelt a mistnosti, diskuse,
vyro¢ni zprava Skoly

Aprobovanost, odbornost, rozvrh
hodin — zari

Ucelnost vyuziti — pribézné
Investice — konec roku (8kolniho i
kalendainiho)

V oblasti vlastniho hodnoceni $koly
ovéfit realnost SVP a piipadné jej
korigovat, vyhodnatit realizaci
ptijatych opatieni z minulého
vlastniho hodnoceni skoly

Korekce cilti a hodnot skoly, realizace
pfijatych opatieni v rdmci zpravy

0 vlastnim hodnoceni skoly, korekce
SVP

Analyza dokumentace, zprava o
vlastnim hodnoceni §koly za
ptedchozi obdobi, dotaznik, anketa,
rozhovor

Pribézne, piipadné korekce v
SVP - ¢erven
Dotaznikova Setfeni dle potfeby
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7. Doplnéni Skolniho vzdélavaciho programu

Zatazeni do SVP nasledujicich okruht uéiva a jejich integrace do predméti:

1) Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti (MV)
TV — 1. roénik
2) Obrana vlasti (MO)
TV — 1. ro¢nik
3) Korupce (UV)
ZSV — 3. ro¢nik
4) Finan¢ni gramotnost (MF)
M—4. roénik, ZSV — 3. ro¢nik
5) Sexualni a rodinna vychova
ZSV — 2. ro¢nik, Bi — 3. ro¢nik
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Priloha
Viz dokument: SVP — piiloha

1. Volitelné predméty

2. Nepovinné predméty

3. Zaclenéni metody CLIL do nejazykovych pfedméth ve Ctyfletém a osmiletém studiu
4. Seminaie vyucované v cizim jazyce

5. Rozhodnuti — MSMT

RNDr. Tomas Hudec
feditel Skoly
Gymnazivn 7
. plispevkovl organizae
Frydeckd 30, 737 U1 (esky Tein
(0 62331639 1
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